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部
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三
さ
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ル
バ
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日
蓮
宗
の
戒
壇
、

　
そ
の
現
代
的
意
義
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日
蓮
宗
全
国
霊
断
師
会
連
合
会 

会
長

富
山
県
富
山
市

利
生
寺
聖
徒
団
　
団
長

末
吉 

觀
道

　
西
暦
二
〇
一
九
年
の
新
春
を
迎
え
、
日
本

全
国
及
び
海
外
の
聖
徒
の
皆
さ
ま
の
弥
栄
を

祈
り
、
各
聖
徒
団
の
輝
か
し
い
未
来
を
寿
ぎ

ま
す
。
昨
年
を
振
り
返
る
と
、
地
震
や
台
風

な
ど
の
自
然
災
害
や
痛
ま
し
い
事
件
が
続
発

し
、大
勢
の
方
々
が
被
害
に
遭
わ
れ
ま
し
た
。

私
た
ち
に
と
っ
て
は
、
良
い
事
よ
り
も
起
こ

っ
て
欲
し
く
な
い
悲
し
い
事
の
方
が
多
か
っ

た
一
年
で
あ
っ
た
よ
う
な
気
が
し
ま
す
。
年

頭
に
当
り
、
謹
ん
で
犠
牲
者
の
方
々
の
ご
冥

福
を
お
祈
り
申
し
上
げ
、
被
災
者
の
皆
様
の

一
日
で
も
早
い
復
興
を
心
よ
り
ご
祈
念
申
し

上
げ
ま
す
。

　
私
た
ち
は
い
つ
も
人
生
の
幸
福
を
願
っ
て

い
ま
す
。
幸
せ
と
は
心
と
生
活
の
安
心
・
安

全
に
他
な
り
ま
せ
ん
。
そ
し
て
、
本
当
に
そ

の
願
い
が
叶
う
の
は
、
永
遠
に
朽
ち
る
こ
と

の
無
い
御
本
仏
お
釈
迦
様
の
大
慈
大
悲
に
抱

か
れ
た
時
で
す
。
日
蓮
大
聖
人
が
信
解
体
得

さ
れ
真
実
の
教
え
で
あ
る
こ
と
を
証
明
し
て

下
さ
っ
た
法
華
経
は
、
御
本
仏
出
世
の
本
懐

で
あ
り
衆
生
成
仏
の
直
道
で
す
。
本
年
も
大

聖
人
の
み
教
え
を
心
に
帯
し
、
倶
生
神
月
守

を
着
帯
し
て
御
本
仏
の
御
加
護
に
浴
し
、
四

誓
の
願
行
を
心
掛
け
、
御
題
目
の
信
仰
に

日
々
精
進
し
て
佳
き
一
年
に
し
て
ま
い
り
ま

し
ょ
う
。

　
五
月
一
日
に
元
号
が
平
成
か
ら
改
元
さ
れ

ま
す
。き
っ
と
良
い
元
号
に
な
る
で
し
ょ
う
。

楽
し
み
に
し
て
い
ま
す
。

日
蓮
宗
全
国
霊
断
師
会
連
合
会 

副
会
長
・
霊
断
院
長

大
分
県
中
津
市

真
浄
寺
聖
徒
団
　
団
長

建
　
光
行

　「
参
詣
遥
か
に
中
絶
せ
り
、
急
々
に
来
臨

を
企
だ
つ
べ
し
、
是
に
て
待
ち
入
っ
て
候
べ

し
」

　
全
国
聖
徒
の
皆
さ
ん
お
め
で
と
う
ご
ざ
い

ま
す
。
身
延
の
お
山
は
大
聖
人
様
の
御
心
が

秘
め
ら
れ
た
お
山
で
す
。

　
そ
の
神
秘
な
気
配
に
触
れ
た
時
の
感
激
は

忘
れ
ら
れ
ま
せ
ん
。
佐
渡
の
阿
仏
房
日
得
聖

人
は
、九
十
歳
ま
で
三
度
参
詣
さ
れ
ま
し
た
。

初
め
て
参
詣
さ
れ
た
八
十
六
歳
の
時
、
大
聖

人
が
阿
仏
房
の
お
題
目
の
声
に
気
づ
か
れ
、

身
延
川
に
沿
っ
た
坂
道
を
ま
ろ
ぶ
が
如
く
駆

け
下
り
「
お
お
阿
仏
房
殿
」
と
抱
き
し
め
共

に
涙
し
た
時
、
そ
の
情
景
は
尊
い
師
弟
の
お

姿
で
し
た
。

　
冒
頭
の
ご
妙
判
は
「
久
し
く
顔
を
見
せ
な

い
が
企
て
て
参
ら
れ
よ
！
私
は
此
処
で
首
を

長
く
し
て
待
っ
て
お
り
ま
す
よ
！
」
と
登
詣

の
中
絶
し
て
い
る
南
條
七
郎
殿
に
語
り
か
け

た
お
手
紙
で
す
。

　
私
の
お
寺
は
奥
耶
馬
渓
と
言
う
超
過
疎
の

村
で
す
。
毎
年
は
参
詣
で
き
ま
せ
ん
の
で
、

毎
月
第
三
土
曜
日
に
七
字
会(

勉
強
会)

を

実
施
し
団
参
の
積
立
て
を
し
、
三
年
に
一
度

お
山
に
登
っ
て
お
り
ま
す
。
七
字
会
と
団
参

は
信
仰
心
の
バ
ロ
メ
ー
タ
ー
で
す
。
ま
た
身

延
山
で
お
会
い
し
ま
し
ょ
う
。

日
蓮
宗
全
国
霊
断
師
会
連
合
会
本
部
長

愛
知
県
名
古
屋
市
名
東
区

本
成
寺
聖
徒
団
　
団
長

天
野 

行
淳

　
新
春
の
お
慶
び
を
申
し
上
げ
ま
す
。

　
旧
年
中
は
本
会
の
事
業
に
ご
理
解
を
頂
い

た
上
に
、
多
大
な
る
ご
協
力
を
賜
り
ま
し
た

こ
と
を
、
此
の
紙
面
を
お
借
り
し
て
御
礼
申

し
上
げ
ま
す
。
誠
に
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま

し
た
。

　
昨
年
は
全
国
に
多
く
の
災
害
が
発
生
し
た

一
年
で
あ
り
ま
し
た
。
皆
様
の
中
に
も
被
害

に
あ
わ
れ
た
方
が
多
く
い
ら
っ
し
ゃ
る
こ
と

と
推
察
し
、
心
よ
り
お
見
舞
い
申
し
上
げ
ま

す
。

　
私
た
ち
は
人
生
を「
幸
せ
を
求
め
る
遍
路
」

と
し
て
歩
ん
で
い
ま
す
。天
災
の
み
な
ら
ず
、

あ
ら
ゆ
る
困
難
に
打
ち
勝
っ
て
、
真
の
幸
福

を
求
め
な
く
て
は
い
け
ま
せ
ん
。

　
そ
の
為
に
も
法
華
経
・
お
題
目
を
疑
う
こ

と
な
く
信
じ
ぬ
き
、
九
識
霊
断
法
に
道
を
求

め
、
倶
生
神
月
守
り
を
頼
り
に
生
き
抜
か
な

く
て
は
な
り
ま
せ
ん
。

　
今
年
は
年
号
も
新
た
に
な
り
ま
す
。
今
一

度
新
た
な
気
持
ち
で
、
人
生
の
目
標
を
定
め

る
つ
も
り
で
真
の
幸
福
と
は
何
か
、
考
え
て

み
ま
し
ょ
う
。

新
年
の
ご
挨
拶
と
会
の
抱
負
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献
香
・
献
華
・
献
灯

　
安あ

だ
ち達

　
　
菫す

み
れ

さ
ん

　
感
無
量
で
す
。
身
延
大
会
に
は
何

度
も
参
加
し
て
い
ま
す
が
、
滅
多
に

で
き
な
い
大
役
を
さ
せ
て
い
た
だ

き
、
大
変
光
栄
に
思
い
ま
す
。
最
近

は
特
に
信
仰
の
有
難
さ
を
感
じ
て
い

ま
す
。
身
延
山
に
来
る
と
身
が
引
き

お
題
目
は
あ
り
が
た
い

和
歌
山
市
安
楽
寺
聖
徒
団

（
吉
野
俊
幸
団
長
）

　
十
一
月
三
日
、
和
歌
山
市
安
楽
寺

聖
徒
団
で
、
広
島
県
福
山
市
よ
り
本

部
濱
田
壽
教
講
師（
本
部
教
宣
部
長
・

常
國
寺
聖
徒
団
長
）
を
迎
え
、
お
会

式
法
要
に
引
き
続
き
一
日
伝
道
が
開

催
さ
れ
た
。

　「
お
題
目
は
あ
り
が
た
い
。
私
、

風
邪
で
声
が
枯
れ
て
し
ま
っ
て
い
る

の
に
、
今
朝
も
大
声
で
お
題
目
を
唱

え
て
し
ま
い
、
家
族
に
叱
ら
れ
ま
し

た
」
と
始
ま
り
、
参
加
者
一
同
笑
顔

で
包
ま
れ
た
。
お
題
目
に
つ
い
て
大

聖
人
の
お
手
紙
を
交
え
て
伝
え
「
お

題
目
を
唱
え
る
者
を
必
ず
諸
天
善
神

は
護
っ
て
く
だ
さ
る
。
今
生
人
界
の

思
い
出
は
、
お
題
目
信
仰
を
広
げ
る

こ
と
で
す
。
こ
の
ご
縁
を
大
切
に
し

て
、
我
も
唱
え
、
人
に
も
す
す
め
て

ま
い
り
ま
し
ょ
う
」
と
締
め
く
く
ら

れ
た
。

　
参
加
者
は
「
あ
っ
と
い
う
間
で
し

た
。
よ
く
笑
い
学
び
ま
し
た
。
こ
れ

か
ら
も
お
題
目
修
行
に
励
み
ま
す
」

と
信
仰
が
深
ま
る
一
日
伝
道
と
な
っ

た
。

和
歌
山
県
妙
宣
寺
聖
徒
団

（
蘆
田
恵
教
団
長
）

　
十
一
月
七
日
　
和
歌
山
県
和
歌
山

市
妙
宣
寺
聖
徒
団（
蘆
田
恵
教
団
長
）

に
於
い
て
、
お
会
式
法
要
に
併
せ
、

本
部
天
野
行
淳
講
師
（
本
成
寺
聖
徒

団
長
）
が
出
向
し
、
一
日
伝
道
が
開

催
さ
れ
た
。
当
日
は
八
十
名
の
聖
徒

が
参
加
し
た
。

　
天
野
講
師
は
私
た
ち
が
信
仰
す
る

お
題
目
の
有
り
難
さ
、
倶
生
神
月
守

を
持
ち
続
け
る
意
義
を
、
自
身
の
聖

徒
が
頂
い
た
功
徳
と
利
益
の
お
話
を

交
え
「
私
た
ち
は
皆
が
み
佛
さ
ま
の

子
供
で
す
。
必
ず
み
佛
さ
ま
が
助
け

て
く
だ
さ
い
ま
す
。
感
謝
の
心
で
お

題
目
を
唱
え
て
い
き
ま
し
ょ
う
。」

と
熱
く
語
り
、
会
場
は
笑
い
あ
り
涙

あ
り
で
包
ま
れ
感
動
の
一
時
間
と
な

っ
た
。

　
参
加
し
た
聖
徒
は
「
こ
れ
か
ら
も

家
族
み
ん
な
で
倶
生
神
月
守
を
着
帯

し
て
、
毎
月
の
盛
運
祈
願
祭
に
も
参

加
し
て
お
題
目
を
唱
え
て
い
き
ま

す
。」
と
笑
顔
で
語
っ
て
く
れ
た
。

締
ま
り
ま
す
。
こ
の
身
延
大
会
と
い

う
素
晴
ら
し
い
場
所
に
、
来
年
も
是

非
参
加
し
た
い
と
思
い
ま
す
。

安あ
だ
ち達

　
敬け

い
こ子
さ
ん

　
去
年
の
身
延
大
会
で
御
宝
前
奉
仕

さ
れ
て
い
る
姿
を
見
て
「
私
た
ち
も

で
き
る
ん
だ
」
と
知
り
、
安
易
な
気

持
ち
で
お
願
い
し
ま
し
た
。
着
付
け

の
リ
ハ
ー
サ
ル
を
三
回
し
ま
し
た
の

で
意
気
込
み
が
違
い
ま
す
よ
！

　
着
物
を
着
れ
て
、
い
い
天
気
に
恵

ま
れ
、
最
高
の
メ
ン
バ
ー
と
一
緒
に

ご
奉
仕
で
き
た
こ
と
に
感
謝
し
て
い

ま
す
。
ご
奉
仕
の
動
き
を
覚
え
た
の

で
、
来
年
も
や
り
た
い
！
着
た
い
着

物
が
あ
と
二
枚
あ
り
ま
す
の
で
！

（
笑
）
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誓
い
の
言
葉

北
海
道
　
妙
正
寺
聖
徒
団

（
関
正
龍
団
長
）

相あ
い
か
わ川
か
よ
子
さ
ん

　
と
っ
て
も
緊
張
し
ま
し
た
が
、
こ

の
よ
う
な
大
役
を
さ
せ
て
い
た
だ
い

て
大
変
光
栄
に
思
い
ま
す
。
感
謝
の

気
持
ち
で
い
っ
ぱ
い
で
す
。

　
孫
の
体
調
が
良
く
な
い
時
が
あ
り

心
配
し
て
い
る
の
で
す
が
、
身
延
大

会
に
参
加
さ
せ
て
い
た
だ
く
と
、
落

ち
着
い
て
体
調
が
良
く
な
る
の
で

す
。
今
回
も
大
本
堂
に
入
っ
て
か
ら

は
落
ち
着
い
て
、
ご
祈
祷
中
も
ニ
コ

ニ
コ
し
て
い
ま
し
た
。

　
小
さ
い
頃
は
発
作
が
ひ
ど
か
っ
た

け
れ
ど
、
身
延
山
に
お
参
り
の
後
、

一
年
間
の
治
療
で
完
全
に
発
作
が
無

く
な
り
ま
し
た
。
不
思
議
な
こ
と
が

た
く
さ
ん
あ
り
ま
す
。

　
今
回
は
ご
守
護
を
い
た
だ
い
て
い

る
こ
と
に
感
謝
の
気
持
ち
を
込
め

て
、
誓
い
の
言
葉
を
述
べ
さ
せ
て
い

た
だ
き
ま
し
た
。

　
こ
れ
か
ら
も
倶
生
神
月
守
を
着
帯

し
て
感
謝
の
気
持
ち
で
信
仰
し
て
い

き
ま
す
。

　
今
回
は
大
役
で
し
た
が
、
さ
せ
て

い
た
だ
い
て
本
当
に
良
か
っ
た
と
思

い
ま
す
。

第五十三回
全国聖徒団結集身延大会　特集

安達菫さん（左）・安達敬子さん（右）川口千代子さん（左）・林としこさん（右）

お題目の大切さを語る濱田壽教講師

天野行淳講師による、笑いあり涙ありの感動の一時間

北海道　妙正寺聖徒団（関正龍団長）　
相
あいかわ

川かよ子　さん

全
国
各
地
で
一
日
伝
道
を
開
催

林
　
と
し
こ
さ
ん

　
緊
張
で
ド
キ
ド
キ
し
ま
し
た
が
、

大
役
を
さ
せ
て
い
た
だ
い
て
大
き
な

感
謝
で
い
っ
ぱ
い
で
す
。

　
六
人
み
ん
な
で
仲
良
く
着
付
け
が

で
き
た
こ
と
も
楽
し
か
っ
た
で
す
。

悩
み
ま
し
た
が
、
家
族
が
背
中
を
押

し
て
く
れ
た
の
で
頑
張
れ
ま
し
た
。

本
当
に
献
花
を
し
て
よ
か
っ
た
で

す
。
こ
れ
か
ら
も
お
題
目
を
信
仰
し

精
進
し
て
ま
い
り
ま
す
。

川
口
千
代
子
さ
ん

　
初
め
て
の
経
験
に
緊
張
し
ま
し

た
。
一
生
に
一
度
の
有
り
難
い
役
目

を
さ
せ
て
い
た
だ
い
て
感
謝
で
い
っ

ぱ
い
で
す
。
家
族
の
健
康
を
祈
り
な

が
ら
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。
応

援
し
て
く
れ
た
家
族
の
お
か
げ
で

す
。
会
長
よ
り
い
た
だ
い
た
手
書
き

の
行
衣
を
大
切
に
、
こ
れ
か
ら
も
精

進
致
し
ま
す
。
感
動
を
あ
り
が
と
う

ご
ざ
い
ま
し
た
。山

田
　
和
子
さ
ん

　
素
晴
ら
し
い
役
目
を
い
た
だ
き
貴

重
な
経
験
が
で
き
ま
し
た
。

　
こ
の
有
り
難
い
ご
縁
に
感
謝
で
い

っ
ぱ
い
で
す
。

　
練
習
は
緊
張
し
ま
し
が
、
本
番
は

お
題
目
で
緊
張
が
と
け
て
楽
し
く
で

き
ま
し
た
。

　
末
吉
会
長
か
ら
頂
戴
し
た
手
書
き

の
行
衣
、
生
涯
大
切
に
し
ま
す
。

澤
野
　
寿
子
さ
ん

　
お
寺
の
代
表
で
す
か
ら
緊
張
し
ま

し
た
。
こ
ん
な
近
く
で
お
祖
師
様
を

お
参
り
出
来
て
幸
せ
で
感
激
し
ま
し

た
。
献
灯
を
捧
げ
な
が
ら
、
自
分
が

照
ら
さ
れ
て
い
る
よ
う
で
し
た
。
お

上
人
と
家
族
の
お
陰
で
す
。
心
よ
り

感
謝
い
た
し
ま
す
。

「献香献華献灯」集合写真 澤野寿子さん（左）・山田和子さん（右）
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ぐ
こ
と
に
他
な
ら
な
い
の
で
す
。

　
し
か
し
闇
雲
に
そ
れ
を
訴
え
た
と

こ
ろ
で
、
誰
ひ
と
り
と
し
て
そ
の
意

義
を
理
解
出
来
る
者
な
ど
い
る
は
ず

も
あ
り
ま
せ
ん
。
反
っ
て
変
わ
り
者

の
坊
主
が
、
勝
手
気
ま
ま
な
自
説
を

吹
聴
し
て
い
る
と
思
わ
れ
て
し
ま
う

の
が
関
の
山
だ
と
い
う
こ
と
を
、
他

な
ら
ぬ
大
聖
人
ご
自
身
が
一
番
理
解

さ
れ
て
い
ま
し
た
。
そ
れ
故
に
大
聖

人
は
天
台
沙
門
で
あ
る
こ
と
を
明
示

さ
れ
、
こ
れ
か
ら
予
想
さ
れ
る
諸
宗

と
の
論
争
に
備
え
ら
れ

ま
し
た
。
鎌
倉
の
人
々
が

初
め
て
耳
に
す
る
「
南
無

妙
法
蓮
華
経
」
の
お
題
目

は
、
釈
尊
直
伝
の
御
心
で

あ
る
と
同
事
に
、
何
人
た

り
と
も
否
定
す
る
こ
と

の
出
来
な
い
盤
石
な
る

天
台
教
義
に
裏
付
け
ら

れ
て
い
る
こ
と
を
、「
天

台
沙
門
日
蓮
」
の
名
を
以

て
宣
言
さ
れ
た
の
で
す
。

　
平
成
三
十
年
十
月
四
日
〜
五
日
、

富
山
グ
ラ
ン
テ
ラ
ス
ホ
テ
ル
に
於
い

て
「
教
区
研
修
会
・
会
議
」
が
開
催

さ
れ
た
。
解
説
講
師
と
し

て
本
部
講
師
の
吉
野
俊
幸

師
、
霊
断
法
実
習
に
岐
阜

県
の
三
木
一
乗
講
師
を
迎

え
、
北
陸
教
区
各
地
か
ら

総
勢
十
四
名
が
参
加
し

た
。

　
四
日
は
教
学
講
義
と
霊

断
法
の
解
説
を
学
ん
だ
。

霊
断
師
と
し
て
の
自
覚
や

認
識
、
実
践
等
を
学
び
な

が
ら
、
講
義
を
受
け
た
。

　
五
日
は
教
区
会
議
が
行

わ
れ
、
本
部
の
現
状
と
今

後
の
活
動
内
容
に
つ
い
て

話
し
合
い
が
な
さ
れ
た
。

殊
に
本
部
の
今
後
に
つ
い

て
、
多
く
の
意
見
や
質
問

が
出
た
。

　
霊
断
布
教
発
展
の
為
に

必
要
な
自
覚
や
認
識
を
確
認
し
、
研

修
会
を
終
え
た
。

 

（
通
信
員
　
桜
栄
亮
介
）

紙
の
中
で
、
ご
自
身
の
身
分
を
「
天

台
沙
門
」
と
名
乗
ら
れ
て
い
ま
す
。

そ
の
こ
と
か
ら
も
、
あ
く
ま
で
天
台

宗
派
に
連
な
る
僧
侶
と
し
て
の
お
立

場
を
明
示
さ
れ
て
、
布
教
を
展
開
さ

れ
て
い
た
こ
と
は
明
ら
か
で
す
。

　
当
然
な
が
ら
そ
の
理
由
の
中
心
と

な
る
も
の
は
、
大
聖
人
の
弘
め
よ
う

と
す
る
教
え
が
、
天
台
大
師
よ
り
伝

教
大
師
を
経
て
ご
自
身
に
正
し
く
受

け
継
が
れ
た
教
義
で
あ
る
こ
と
を
、

世
の
人
々
に
明
確
に
示
す
意
図
が
あ

り
ま
し
た
。

　
以
前
に
も
お
話
し
し
ま
し
た
が
、

蓮
長
と
し
て
比
叡
山
で
学
ば
れ
た
大

聖
人
は
、
叡
山
の
退
廃
ぶ
り
を
目
の

当
た
り
に
さ
れ
ま
し
た
。そ
れ
故
に
、

天
台
大
師
よ
り
正
し
く
継
承
さ
れ
る

べ
き
で
あ
っ
た
法
華
経
教
義
の
神
髄

を
、
ご
自
身
が
日
の
本
に
復
興
さ
せ

る
お
覚
悟
で
第
一
歩
を
踏
み
出
さ
れ

た
の
で
す
。
そ
の
決
意
は
故
郷
を
追

わ
れ
る
身
と
な
っ
た
今
で
も
決
し
て

揺
る
ぐ
こ
と
な
く
、
辻
に
立
ち
道
往

く
人
々
に
教
え
を
説
き
続
け
る
大
聖

人
の
胸
の
内
に
あ
り
ま
し
た
。
そ
れ

こ
そ
が
「
天
台
沙
門
」
の
お
立
場
な

の
で
す
。

　
そ
の
上
で
、
口
を
突
き

放
た
れ
る
お
言
葉
は
、
あ

く
ま
で
「
南
無
妙
法
蓮
華

経
」
の
お
題
目
で
す
。
そ

れ
は
伝
教
、
天
台
を
も
超

え
、
教
主
釈
尊
を
直
師
と

し
て
授
か
り
し
大
秘
法
で

し
た
。
一
見
矛
盾
す
る
よ

う
な
お
話
で
す
が
、
難
解

な
教
え
な
ど
誰
も
理
解
の

出
来
な
い
末
法
の
世
に
至

っ
て
は
、
純
粋
な
る
信
仰

と
し
て
の
お
題
目
を
以
て

衆
生
を
救
済
す
る
こ
と
こ

そ
が
、高
祖
と
仰
ぐ
天
台
、

伝
教
の
遺
命
を
も
受
け
継

　
天
台
沙
門
日
蓮霊

断
院
教
学
部
長

　

小
泉
　
輝
泰

　「
今
日
蓮
が
相
承
も
亦
復
是
の
如
し
。

法
華
経
の
『
能
窃
為
一
人
説
法
華
経
乃

至
一
句
当
知
是
人
則
如
来
使
』
等
の
文

に
依
て
釈
迦
如
来
を
本
師
と
為
し
、
結

要
の
付
属
を
勘
へ
上
行
菩
薩
の
流
れ
を

汲
ん
で
、
師
資
相
承
の
血
脈
を
列
ぬ
る

な
り
。問
ふ
、法
華
宗
の
名
言
こ
れ
同
じ
、

何
ぞ
天
台
を
高
祖
と
為
ざ
る
や
。
答
ふ
、

今
外
相
は
天
台
宗
に
依
る
が
故
に
天
台

を
高
祖
と
為
し
、
内
証
は
独
り
法
華
経

に
依
る
が
故
に
釈
尊
、
上
行
菩
薩
を
直

師
と
す
る
な
り
。
難
じ
て
云
く
、
汝
偏

執
な
り
。
答
へ
て
云
く
、
日
蓮
一
人
に

限
ら
ず
、
天
台
大
師
も
外
相
は
慧
文
、

南
岳
に
依
る
と
雖
も
内
証
は
道
場
所
証

の
妙
悟
に
依
て
釈
迦
を
本
師
と
す
る
な

り
」

 

（
法
華
宗
内
証
佛
法
血
脈
）

　
鎌
倉
の
辻
に
立
た
れ
布
教
を
始
め

ら
れ
た
頃
の
大
聖
人
は
、『
立
正
安

国
論
』
を
始
め
色
々
な
論
書
や
お
手

第
八
十
五
回

日
蓮
大
聖
人
の
歩
ま
れ
た
道

「
お
せ
ち
」
の
由
来
を
お
し
え
て

　

新
年
あ
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご

ざ
い
ま
す
。
今
年
も
よ
ろ
こ
び
ち
ゃ

ん
を
よ
ろ
し
く
ね
。

　

お
正
月
と
い
え
ば
美
味
し
い
料
理

が
た
く
さ
ん
詰
ま
っ
た
「
お
せ
ち
」。

よ
ろ
こ
び
ち
ゃ
ん
も
つ
い
つ
い
食
べ

過
ぎ
ち
ゃ
う
…
。

　

お
せ
ち
は
「
御
節
」
と
書
く
よ
う

に
季
節
の
節
目
に
食
べ
る
行
事
食
の

一
つ
。
そ
の
起
源
は
、
弥
生
時
代
か

ら
始
ま
る
わ
。
当
時
の
人
々
は
、
作

物
の
収
穫
を
季
節
ご
と
に
神
様
に
感

謝
し
、
季
節
の
節
目
に
祈
り
を
捧
げ

て
い
た
の
。
自
然
の
恵
み
や
収
穫
に

感
謝
し
て
大
漁
や
豊
作
を
願
い
食
べ

た
料
理
を
「
節
供
（
せ
っ
く
）」
と

言
う
わ
。
こ
れ
が
「
お
せ

ち
」
の
起
源
と
言
わ
れ
て

い
る
の
。

　

そ
し
て
、
中
国
の
唐
の

時
代
に
「
節
会
（
せ
ち

え
）」
と
呼
ば
れ
る
元
旦

や
五
節
句
と
言
っ
た
節

目
ご
と
に
行
わ
れ
る
宮

中
行
事
が
日
本
に
伝
わ

り
、
節
会
で
神
様
に
振
舞

わ
れ
て
い
た
「
御
節
供

（
お
せ
ち
く
）」
と
日
本
古

来
か
ら
あ
っ
た
「
節
供
」
が
重
な
っ

て
「
お
せ
ち
」
と
言
わ
れ
る
よ
う
に

な
っ
た
の
。

　

江
戸
時
代
、
そ
れ
ま
で
天
皇
や
皇

族
の
み
が
行
っ
て
い
た
節
会
な
ど
の

宮
中
行
事
が
庶
民
の
生
活
に
も
取
り

入
れ
ら
れ
る
と
、
お
せ
ち
は
全
国
へ

広
が
っ
て
い
っ
た
の
。
一
年
の
節
目

で
一
番
大
切
な
お
正
月
に
食
べ
る
料

理
を
、
お
せ
ち
料
理
と
呼
ぶ
よ
う
に

な
っ
た
の
も
こ
の
頃
よ
。

　

お
せ
ち
は
年
神
様
や
土
地
の
神
様

に
自
然
の
恵
み
に
感
謝
の
意
を
捧
げ

る
料
理
、
数
の
子
や
田
作
り
な
ど
、

お
せ
ち
に
入
る
料
理
は
全
て
縁
起

物
。
子
孫
繫
栄
や
五
穀
豊
穣
・
無
病

息
災
な
ど
の
願
い
が
詰
ま
っ
て
い
る

の
！

　

一
年
の
始
ま
り
、
お
せ
ち
を
食
べ

つ
つ
仏
様
ご
先
祖
様
に
一
年
の
無
事

を
お
祈
り
し
よ
う
！

Q AA
&&

Qよ
ろ
こ
び
ち
ゃ
ん
の

　
　
　
　
　
質
問
箱

北
陸
教
区
研
修
会
・

会
議
が
開
催

聖徒団身延大会に参加しました

12回目の参加です。毎年来る度に、１年の汚れや
垢が落ちるような気分です。そして、新たな１年が
始まる気持ちです。元気なうちは参加し続けたいで
す。
富山県利生寺聖徒団　末吉觀道団長
松本豊喜さん
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連
合
会
終
身
名
誉
顧
問

 

妙
本
寺
福
徳
聖
徒
団
団
長

吉
田　

亮
善

〒
六
九
一
―
〇
〇
四
二

島
根
県
出
雲
市
十
六
島
町
二
五
二

　

TEL
〇
八
五
三
―
六
六
―
〇
五
六
八

FAX
〇
八
五
三
―
六
六
―
〇
五
七
一

 

連
合
会
会
長

 

利
生
寺
聖
徒
団
団
長

末
吉　

觀
道

 

副
団
長末

吉　

正
道

〒
九
三
〇
―
〇
〇
五
五

富
山
県
富
山
市
梅
沢
町
三
―
一
六
―
一
〇

TEL
〇
七
六
―
四
二
一
―
八
七
七
六

FAX
〇
七
六
―
四
二
一
―
八
二
五
〇

 

連
合
会
副
会
長
・
霊
断
院
院
長

 

真
浄
寺
聖
徒
団
団
長

建　
　

光
行

〒
八
七
一
―
〇
七
一
六

大
分
県
中
津
市
山
国
町
中
摩
六
三
一
五

TEL
〇
九
七
九
―
六
二
―
二
七
三
六

FAX
兼
用
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

 

連
合
会
教
宣
部
長

 

常
國
寺
聖
徒
団
団
長

濱
田　

壽
教

〒
七
二
〇
―
〇
四
一
一

広
島
県
福
山
市
熊
野
町
甲
一
四
八
一 

TEL
〇
八
四
―
九
五
九
―
〇
〇
〇
六

FAX
〇
八
四
―
九
五
九
―
一
二
〇
六

 

連
合
会
霊
断
院
副
院
長

 

妙
福
寺
聖
徒
団
団
長

野 

澤　

壯 

監

東
日
本
大
震
災
等
種
々
災
害
被
災
地
被
災
者
の

復
興
を
心
よ
り
お
祈
り
申
し
上
げ
ま
す
と
共
に

全
国
聖
徒
団
の
法
運
隆
昌
を
お
祈
り
い
た
し
ま
す

〒
三
二
九
―
一
三
二
一

栃
木
県
さ
く
ら
市
馬
場
一
〇
八
―
一 

 

実
相
寺
聖
徒
団
団
長

 

日
蓮
宗
宗
会
議
員

 

川
越
少
年
刑
務
所
　
教
誨
師
会
　
理
事

松
永　

慈
弘

〒
三
三
二
―
〇
〇
〇
四

埼
玉
県
川
口
市
領
家
二
―
一
四
―
一
一

TEL
〇
四
八
―
二
二
二
―
四
五
六
六

FAX
〇
四
八
―
二
二
三
―
六
八
〇
七

 

連
合
会
本
部
長

 

本
成
寺
聖
徒
団
団
長

天
野　

行
淳

 

副
団
長天

野　

行
佑

〒
四
六
五
―
〇
〇
一
四

愛
知
県
名
古
屋
市
名
東
区
上
菅
一
―
三
〇
三

TEL
〇
五
二
―
七
七
一
―
七
四
七
四

FAX
〇
五
二
―
七
七
一
―
七
五
七
二

 

長
栄
寺
院
首

光
枝　

海
元

 

東
京
都
東
部
霊
断
師
会
会
長（
理
事
）

 

長
栄
寺
聖
徒
団
団
長

光
枝　

浩
生

〒
一
〇
〇
―
〇
四
〇
二

東
京
都
新
島
村
本
村
三
―
一
―
四

TEL
〇
四
九
九
二
―
五
―
〇
一
六
八

FAX
〇
四
九
九
二
―
五
―
〇
一
一
一

 

青
森
県
聞
法
寺
聖
徒
団

 

　
祈
願

　
新
本
堂
建
立
達
成

外
信
徒
一
同

〒
〇
三
〇
―
一
四
〇
三

青
森
県
東
津
軽
郡
外
ヶ
浜
町
平
舘
元
宇
田
五
二
―
二

TEL
〇
一
七
四
―
二
五
―
二
七
一
二

FAX
〇
一
七
四
―
二
五
―
二
六
〇
七

住　
　
　

職 

工
藤　

堯
幸

護
持
会
々
長 

最
上　
　

一

総　
　
　

代 

宮
田　

博
光

信
行
会
々
長 

最
上　

誠
規

青
年
部
部
長 

掛
村　

隆
二

副　

住　

職 

工
藤　

堯
慎

　
　
　
　
　 

木
浪　

達
義

副　

会　

長 

松
山　
　

渉

 

法
華
寺
聖
徒
団
団
長

阿
部　

是
秀

〒
〇
二
八
―
〇
三
〇
四

岩
手
県
遠
野
市
宮
守
町
下
宮
守
三
一
―
六
九
―
一

TEL
〇
一
九
八
―
六
七
―
三
一
六
六

FAX
〇
一
九
八
―
六
七
―
二
二
二
七

　
一
人
で
も
多
く
の
方
々
に
倶
生
神
月
守
様
を
身
に

着
け
て
生
き
て
、
幸
せ
を
し
っ
か
り
と
体
感
し
て
欲

し
い
と
願
っ
て
お
り
ま
す
。

霊
断
師

阿
部　

是
眞

霊
断
師

菊
池　

妙
栄

霊
断
師

東　
　

是
宏

 

連
合
会
副
本
部
長

 

妙
法
寺
聖
徒
団
団
長

蔵
本　

知
宏

〒
六
九
八
―
〇
〇
二
一

島
根
県
益
田
市
幸
町
一
一
―
一
七

　

TEL
〇
八
五
六
―
二
二
―
三
〇
二
六

FAX
〇
八
五
六
―
二
二
―
三
〇
四
八

 

連
合
会
総
務
部
長

 

照
惠
寺
聖
徒
団
団
長

品
田　

祥
皓

〒
〇
五
五
―
〇
一
〇
四

北
海
道
沙
流
郡
平
取
町
柴
雲
古
津
二
一
二
―
七

TEL
〇
一
四
五
七
―
二
―
三
一
二
七

FAX
〇
一
四
五
七
―
二
―
三
七
九
一

 

連
合
会
副
会
長

 

正
蓮
寺
聖
徒
団
団
長

大
塩　

孝
信

 

副
団
長大

塩　

裕
孝

 

〒
二
九
〇
―
〇
一
五
一

千
葉
県
市
原
市
瀬
又
一
三
四
―
一
　

TEL
〇
四
三
六
―
五
二
―
〇
二
〇
七

FAX
〇
四
三
六
―
五
二
―
二
二
八
八

 

連
合
会
教
務
部
長

 

妙
親
寺
聖
徒
団
団
長

廣
田　

学
良

 

副
団
長

 

廣
田　

千
城

〒
八
七
〇
―
〇
八
三
四

大
分
県
大
分
市
上
野
丘
西
五
―
五
　 

TEL
〇
九
七
―
五
四
五
―
〇
七
〇
八

FAX
兼
用
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

 

連
合
会
聖
徒
部
長

 

妙
法
寺
番
神
聖
徒
団
団
長

新
間　

信
應

〒
六
九
〇
―
二
四
〇
四

島
根
県
雲
南
市
三
刀
屋
町
三
刀
屋
一
一
六
九

TEL
〇
八
五
四
―
四
五
―
一
三
六
五
七

FAX
〇
八
五
四
―
四
五
―
一
三
六
六
六

 

岐
阜
県
霊
断
師
会
会
長（
理
事
）

 

常
唱
寺
聖
徒
団
団
長

阪
口　

慈
幸

〒
五
〇
一
―
三
七
三
四

岐
阜
県
美
濃
市
千
畝
町
二
七
三
八
―
二

TEL
〇
五
七
五
―
三
三
―
一
四
三
〇

FAX
兼
用
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

明けまして
　  おめでとうございます

ȡ඾Ⴑਕ஠࣭Ⴀ౯঍会Ⴒࣣ会ȡ

 

妙
法
寺
聖
徒
団
団
長

牛
居　

一
英

〒
五
四
六
―
〇
〇
四
二

大
阪
府
大
阪
市
東
住
吉
区
西
今
川
二
―
二
―
十
四

TEL
〇
六
―
六
七
〇
二
―
三
一
一
四

FAX
〇
六
―
六
七
〇
二
―
三
〇
一
〇
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連
合
会
総
務
部
部
員

 

ۜ
೒
寺
聖
徒
団
団
長

૧
ۼ

　
ୃ
ޟ

⃎
֚
჋
ඵ
•
₝
₝
অ
অ

൐
ނ
സ
૧
਽
ߊ
ܔ
ݛ
֔
಴
२
₉߇
₉

TEL
₝
२
•
२
ඵ
₝
߇
•
ส
্
ส
ඵ

FAX
₝
२
•
२
ඵ
₝
ส
•
্
߇
჋
჋

 

連
合
会
霊
断
院
教
ڠ
部
長

 
ࡐ
本
寺
聖
徒
団
団
長

઀
ஂ
　
ܵ
ణ

⃎
ඵ
߇
ࡼ
•
₝
₝
₝
ඵ

୷
ဩ
ࡇ
ධ
པ
௙
ঌ
୷
ா
୼
ࣣ
჋
߇
₝
•
֚

TEL
₝
অ
্
₝
•
অ
অ
•
֚
₝
჋
ඵ

FAX
₝
অ
্
₝
•
অ
অ
•
֚
ࡼ
ඵ
অ

 

連
合
会
霊
断
院
霊
断
部
長

 

妙
ஂ
寺
聖
徒
団
団
長

୞
ࣱ
　
ణ
ၻ

 

　
副
団
長

　
୞
ࣱ
　
࿻
ۘ

ྀ
࠮
”
ু
ཏ
に
⅓
‵
霊
断
ੂ
‶
を
ٳ
ट
し
⅓
お
り
ま
す
„

ܖ
ய
ℹ
ⅳ
ڠ
Ⅰ
た
い
༷
”
霊
断
ື
教
に
ී
ℷ
ⅵ
ℴ
⅗
た
を
お

ఞ
⅏
し
⅓
お
り
ま
す
„

⃎
অ
჋
֚
•
₝
₝
₝
ࡼ

Ք
౶
ࡇ
ྴ
ࡣ
ؚ
ঌ
൐
ߊ
൐
॓
ඵ
•
֚
჋
•
অ
२

TEL
₝
ࡼ
ඵ
•
߇
२
֚
•
ส
অ
߇
₝

FAX
₝
ࡼ
ඵ
•
߇
२
֚
•
ส
অ
߇
֚

ോ
आ
県
霊
断
師
会

会
　
長

　

࿀
۹

　
ם
承

　
副
会
長

事
務
長

　

文
౓

　
ࢣ
ਜ਼

副
会
長

　

ന
໹

　
݅
଼

ٛ   

　
֥   

　
一  

　 

同

ࢩ
ോ
県
霊
断
師
会

顧
　
問

　

ᚰ
ന
　
ዎ
ޗ

会
　
長

　

आ
師

　
ഓ
Ⴟ

副
会
長
　

࿤
ന
　
ج
Ⴟ

会
　
ࠗ

　

೯
　 

 

ဈ
࿥

事
務
ޫ

　

ಎ
ᚧ

　
ዎ
ࢬ

ٛ   

　
֥   

　
一  

　 

同

日
蓮
宗
青
森
県
霊
断
師
会

会 

　 

長 

๲
ು

　
࡚
ၨ

副 

会 

長 

ࢥ
൥
　
ణ
ܵ 

ۚ 

事 

長 

ጸ
෯
　
؇
સ

総
務
౜
൚ 

୼
上
　
ဢ
行 

霊
断
౜
൚ 

ࢥ
൥
　
ṇ
૥

੢
務
౜
൚ 

ڳ
ࡔ
　
߽
୓ 

ഥ
ൽ
౜
൚ 

؍
५
　
ਜ
࿾

会
ࠗ
౜
൚ 

࿐
ၛ

　
౺
大

೒ 

૞ 
員 

५
ॄ

　
ଟ
ટ

　
५
ന

　
ష
୵

₉
₉

 
઀
࿤

　
ణ
඙

顧
　  

問 
ࢥ
൥

　
ṇ
ࢨ

઀
࿤

　
ణ
ۚ

઀
५

　
ր
࢕

会
員
२
਱
ࡼ
名
„

本
東
寺
聖
徒
団
団
長

݌
ന

　
٬
૤

日
蓮
宗
霊
断
師
会
߇
ਗ
教
ߊ
長
（
常
හ
理
事
）

݌
ന
　
୓
ୃ

⃎
ส
ส
ඵ
•
₝
₝
჋
ඵ

ݠ
ॄ
ࡇ
װ
ؖ
ঌ
ઐ
५
಴
֚
֚
२
२

TEL
₝
߇
ส
ඵ
•
२
ඵ
•
२
ส
ඵ
্

FAX
₝
߇
ส
ඵ
•
२
२
•
ส
্
߇
₝

大
໦
ࡇ
Ⴀ
౯
師
ٛ

会
　
長

　
Ꭲ
ന
　
ڠ
ၻ
　
会
　
員
　
࠺
　
　
ו
ঊ

副
会
長

　
๑
େ
　
݅
ޗ
　
会
　
員
　
२
⁑
૜
り
⅑
ঊ

۬
　
事

　
଩
本

　
ࡐ
୍
　
会
　
員
　
२
⁑
૜
გ
୆

۬
　
事

　
२
⁑
૜
ڠ
୆
　
会
　
員
　
଩
本

　
ં
ঊ

事
務
ޫ

　
ࢃ
൥
　
ୃ
ܴ
　
会
　
員
　
Ꭲ
ന
　
ટ
ঊ

会
　
員

　
࠺
　
　
࢕
行
　
会
　
員
　
Ꭲ
ന
　
୷
ઽ

 

२
ਹ
県
霊
断
師
会
会
長（
理
事
）

 

೏
໦
教
会
聖
徒
団
団
長

 
ණ

　
ཉ
࠻

⃎
ࡼ
֚
₝
•
₝
ส
ส
ඵ

२
ਹ
ࡇ
অ
඾
ঌ
ঌ
೏
໦
ඵ
•
ࡼ
•
ඵ

ີ
ၻ
࿤
౷
ߊ
‵
ੰ
࿧
ٳ
׋
ି
ऱ
ⅴ
‶

ඵ
࠮
ඵ
਱
२
඾
ാ
ဟ
඾
ࡿ
ࢃ
֚
শ
ٳ
ट

 
連
合
会
総
務
部
੢
務
़
務
ه
長

 

長
栄
寺
聖
徒
団

࢕
খ

　
妙
਄

⃎
֚
₝
₝
•
₝
অ
₝
ඵ

൐
ނ
സ
૧
ോ
ఆ
ུ
ఆ
२
•
֚
•
অ₉

TEL
₝
অ
߇
߇
ඵ
•
ࡼ
•
₝
֚
჋
ส

FAX
₝
অ
߇
߇
ඵ
•
ࡼ
•
₝
֚
֚
֚

 

連
合
会
総
務
部
ழ
૕
ه
長

 

常
唱
寺
聖
徒
団
副
団
長

ि
࢛

　
ד
ඃ

⃎
ࡼ
₝
֚
•
२
্
२
অ

ܚ
່
ࡇ
๼
ෛ
ঌ
୷
଴
಴
ඵ
্
२
ส
•
ඵ

TEL
₝
ࡼ
্
ࡼ
•
२
२
•
֚
অ
२
₝

FAX
࠳
ဥ₉
₉
₉
₉
₉
₉
₉
₉
₉
₉

 

連
合
会
教
務
部
࣒
ਠ
ه
長

 

蓮
正
寺
聖
徒
団
団
長

๑
େ

　
݅
ޗ

⃎
ส
্
߇
•
ࡼ
ࡼ
₝
অ

ఱ
໦
ࡇ
ဇ
ື
ঌ
ᒍ
ۼ
಴
ئ
ঌ
ࡼ
२
჋ 

TEL
₝
߇
্
•
ࡼ
ส
२
•
₝
ࡼ
অ
჋

FAX
₝
߇
্
•
ࡼ
ส
२
•
₝
჋
߇
ส

 

連
合
会
教
務
部
ঐ
൵
ه
長

 

্
࿂
५
ൽ
׫
寺（
ՠ
ؚ
の
্
࿂
အ
）聖
徒
団
団
長

๲
ು
　
࡚
ၨ

⃎
₝
२
ส
•
२
֚
֚
ඵ

୒
૩
ࡇ
⅑
℺
ⅵ
ঌ
࿐
௮
୼
ੰ
ו
େ
্ 

TEL
₝
֚
্
२
•
অ
ඵ
•
२
჋
অ
߇

FAX
࠳
ဥ₉
₉
₉
₉
₉
₉
₉
₉
₉
₉

 

連
合
会
聖
徒
部
事
ު
ه
長

 

長
ᖜ
५
妙
福
寺
聖
徒
団
団
長

大
૩

　
ד
ࢣ

⃎
२
ඵ
߇
•
֚
ඵ
֚
֚

ඌ
࿐
ࡇ
؂
౓
ߴ
ࣞ
आ
ా
಴
ܹ
ၐ
ࡼ
֚
অ

TEL
₝
ඵ
ส
•
჋
্
჋
•
֚
ඵ
অ
্

FAX
࠳
ဥ₉
₉
₉
₉
₉
₉
₉
₉
₉
₉

 

連
合
会
教
宣
部
教
宣
ه
長

 

妙
宣
寺
聖
徒
団
団
長

᩟
ന
　
ࠃ
ޗ

⃎
჋
অ
֚
•
₝
₝
অ
ඵ

გ
ظ
५
ࡇ
გ
ظ
५
ঌ
૧
ཱ
൐
ඵ
•
֚
•
ส

TEL
₝
্
२
•
অ
ඵ
ඵ
•
্
߇
჋
ส

FAX
₝
্
२
•
অ
ඵ
ࡼ
•
ඵ
߇
₝
ࡼ

 

連
合
会
聖
徒
部
ື
教
ه
長

 

妙
照
寺
聖
徒
団
団
長

ଳ
୼

　
۷
ુ

⃎
ඵ
্
্
•
₝
߇
₝
ඵ

୷
ဩ
ࡇ
ฐ
ঌ
ఱ
֔
֚
₝
্
₝₉
₉
₉

TEL
₝
অ
•
্
֚
߇
֚
•
჋
₝
₥
্

FAX
₝
অ
•
্
֚
߇
२
•
₝
߇
჋
ส

 

連
合
会
教
宣
部
੄
ๅ
ه
長

 

ၨ
׌
寺
聖
徒
団
団
長

݌
ന
　
࠻
ဇ

教
ধ
・
よ
ⅷ
⅁
Ⅰ
を
උ
ⅼ
⅔

　
　
　
　
֚
੣
に
૞
ަ
を
ڠ
Ⅰ
ま
し
⁄
ℶ
₎

⃎
ส
ส
߇
•
֚
ඵ
₝
֚

ݠ
ॄ
ࡇ
঱
ൖ
ߴ
സ
෠
಴
୼
ཤ
२
্
ඵ
߇

 

真
成
寺
聖
徒
団
団
長

౓
୼

　
ۘ
ੇ

　
副
団
長

౓
୼

　
ۘ
ࠉ

⃎
߇
२
্
•
₝
ส
჋
্

ີ
५
ࡇ
ݿ
ೋ
ঌ
૯
଼
঳
಴
অ
•
჋

TEL
₝
্
჋
ࡼ
•
ඵ
ඵ
•
ඵ
ඵ
჋
ส

FAX
₝
্
჋
ࡼ
•
ඵ
ඵ
•
ඵ
ඵ
჋
ส

ݠ
₊
৅
₊
ؗ
Ⴀ
౯
師
ٛ

顧
　
問

　

݌
ന
　
٬
૤ 

会
　
ࠗ

　

݌
ၻ
　
ܲ
ඃ

۬
　
事₉

༌
ܙ

　
౺
ဎ 

会
　
員

　

ฒ
କ

　
ဉ
ঊ

会
　
長

　

݌
ന

　
୓
ୃ

　
　
　
　 

٬
࿤

　
資
ঊ

事
務
ޫ

　

݌
ന

　
࠻
ဇ 

೒
૞
員

　

༌
ܙ

　
౺
ࢫ

 

神
ජ
川
県
霊
断
師
会
会
長（
常
හ
理
事
）

 

本
ങ
寺
聖
徒
団
団
長

₉

⃎
ඵ
ࡼ
჋
•
₝
ส
֚
჋

૰
ජ
୼
ࡇ
઀
ന
ࡔ
ঌ
ਈ
ඹ
२
•
֚
•
਱
্

TEL
₝
অ
჋
ࡼ
•
অ
্
•
অ
ส
֚
२

FAX
₝
অ
჋
ࡼ
•
অ
߇
•
२
ࡼ
२
ඵ

 

઀
௷
५
常
昌
寺
聖
徒
団
団
長

 

໹
成
२
਱
჋
年
஻
立
্
₝
₝
年

்
ଳ

　
࢕
࡚

⃎
ࡼ
ඵ
჋
•
₝
ส
অ
֚

স
ٖ
ࡇ
ಿ
ຩ
ঌ
૧
ו
಴
অ
₝
ඵ₉
₉

 

TEL
₝
্
অ
߇
•
჋
ඵ
•
অ
অ
߇
ඵ

FAX
࠳
ဥ₉
₉
₉
₉
₉
₉
₉
₉
₉
₉

 

連
合
会
霊
断
院
教
ڠ
部
৽
හ

 

ၨ
࢕
寺
聖
徒
団
団
長

ઐ
૩
　
ࢣ
ဎ

ྀ
࠮
ల
֚
඾
ဟ
඾₉

ࡿ
ࢃ
ඵ
শ
ⅲ
ⅴ

େ
׋
ܫ
ܐ
ٛ⃎

჋
অ
₝
•
֚
֚
२
֚

გ
ظ
५
ࡇ
٬
௜
ߴ
ܮ
๼
࿤
಴
൲
࿐
֚
অ
߇
ࡼ

 

連
合
会
教
宣
部

 

հ
ڢ
寺
聖
徒
団
団
長

݌
࿤
　
ੇ
ࢨ

⃎
჋
অ
₝-

ส
२
߇
ඵ

გ
ظ
५
ࡇ
გ
ظ
५
ঌ
ಎ
෗
ോ
ส
₝
֚

ほ
っ
と
絵
手
紙

「ほっと絵手紙」を募集いたします。下記の宛先まで！
〒 101-0051 東京都 千代田区神田神保町 3-25-11 喜助九段ビル 702

日蓮宗全国霊断師会連合会 九段事務所

福
岡
県
　
坂
本
貞
夫
さ
ん
（
右
）、
宮
崎
県

大
橋
厚
子
さ
ん
（
左
）
の
絵
手
紙
で
す
。
あ

り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。
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岩田先生
の

心も体も

生き生き
！

宮崎県  龍雲寺聖徒　薬師整骨院  岩田行敏院長

身 

延
山
下
町
紹
介 

若
松
屋

南
天
の
ど
あ
め
等

玉
田
屋

　

四
条
金
吾
は
本
抄
を
い
た
だ
く

三
年
前
、主
君
で
あ
る
江
間
氏（
名

越
氏
）
に
法
華
経
へ
の
帰
依
を
強

く
迫
っ
た
。こ
れ
を
き
っ
か
け
に
、

主
君
が
金
吾
を
遠
ざ
け
る
よ
う
に

な
っ
た
。
以
来
、
同
僚
た
ち
か
ら

讒
言
や
悪
口
が
相
次
い
で
、
命
ま

で
狙
わ
れ
る
よ
う
な
状
況
に
な

る
。
そ
ん
な
中
、
桑
ヶ
谷
（
く
わ

が
や
つ
）
問
答
を
引
き
金
と
し
、

金
吾
は
冤
罪
に
よ
っ
て
所
領
没
収

の
危
機
に
陥
る
。
主
君
か
ら
「
法

華
経
を
捨
て
よ
！
さ
も
な
い
と
所

領
を
没
収
す
る
」
と
迫
ら
れ
た
の

で
あ
る
。

　

し
か
し
、
金
吾
は
迷
う
こ
と
な

く
信
心
を
選
び
取
り
、
そ
の
決
意

を
認
め
た
誓
状
を
日
蓮
大
聖
人
に

送
る
と
、
電
光
石
火
の
如
き
速
さ

で
返
信
が
届
い
た
（『
四
条
金
吾

殿
御
返
事
』）。
そ
こ
に
示
さ
れ
た

大
聖
人
の
御
指
導
は
「
へ
つ
ら
っ

て
は
い
け
な
い
」
で
あ
っ
た
。

　

ま
た
、
続
い
て
示
さ
れ
た
本
抄

に
お
い
て
は
、「
あ
な
た
は
確
か

に
短
気
な
相
が
顔
に
あ
ら
わ
れ
て

い
る
。
ど
ん
な
に
大
事
に
思
っ
て

も
、
短
気
な
者
を
諸
天
は
お
守
り

に
な
ら
な
い
と
知
り
な
さ
い
」
と

示
さ
れ
た
。実
際
に
金
吾
の
顔
が
、

短
気
を
感
じ
さ
せ
る
顔
つ
き
を
し

て
い
た
の
か
ど
う
か
…
そ
れ
は
わ

か
り
ま
せ
ん
。
苦
境
の
中
で
表
情

に
余
裕
が
な
く
、
険
し
い
顔
を
続

け
て
い
た
の
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

い
ず
れ
に
せ
よ
、
金
吾
の
人
と
な

り
の
本
質
を
突
い
た
表
現
と
拝
さ

れ
る
。

　

金
吾
が
一
本
気
の
性
格
で
、
正

義
感
に
あ
ふ
れ
た
熱
血
の
行
動
を

貫
い
て
き
た
こ
と
は
間
違
い
な

い
。
し
か
し
、
そ
れ
が
裏
目
に
出

る
場
合
も
あ
る
。
そ
の
よ
う
な
金

吾
に
対
し
て
、
大
聖
人
は
「
短
気

な
者
を
諸
天
が
守
る
こ
と
は
な

い
」
と
断
言
さ
れ
た
の
で
あ
る
。

も
ち
ろ
ん
、
性
格
で
成
佛
に
差
別

が
あ
る
わ
け
で
は
な
い
。

　

妙
法
に
照
ら
さ
れ
れ
ば
、
い
か

な
る
性
格
も
輝
か
せ
て
い
く
こ
と

が
で
き
る
し
、
一
人
ひ
と
り
の
性

格
を
生
か
し
て
こ
そ
、
円
融
円
満

の
総
和
の
世
界
を
築
く
こ
と
が
で

き
る
の
で
あ
る
。
新
年
を
迎
え
た

今
、
険
し
い
表
情
を
し
て
い
な
い

だ
ろ
う
か
。
諸
天
に
守
っ
て
い
た

だ
け
る
一
年
と
な
る
よ
う
、
今
こ

そ
心
を
穏
か
に
し
て
笑
顔
で
御
題

目
を
唱
え
た
い
も
の
で
あ
る
。

　

殿
は
一
定
、
腹
あ
し
き
相そ
う

か
を
（
面
）
に
顕
れ
た

り
、
い
か
に
大
事
と
思
へ
ど
も
腹
あ
し
き
者
を
ば
天

は
守
ら
せ
給
は
ぬ
と
知
ら
せ
候
へ
、
殿
の
人
に
あ
だ

ま
れ
て
を
は
さ
ば
設た
と

い
佛
に
は
な
り
給
う
と
も
彼
等

が
悦
び
と
云
う
、
此
れ
よ
り
の
歎
き
と
申
し
口
惜
し

か
る
べ
し『

崇
峻
天
皇
御
書
』
建
治
三
年
（
一
二
七
七
）
宗
祖 

御
年 

五
十
六
歳

霊断院教学部主任
和歌山県龍光寺聖徒団団長
松 森 孝 雄

み
お
し
え

　

身
延
山
の
地
で
四
代
、

九
十
五
年
に
わ
た
り
商
い

を
さ
せ
て
い
た
だ
い
て
お

り
ま
す
。

二
代
目
は
数
珠
の
制
作
に

力
を
入
れ
「
皆
様
の
お
役

に
立
ち
た
い
」
と
よ
く
口

に
し
て
お
り
ま
し
た
。

　

私
た
ち
も
身
延
山
に
お

参
り
さ
れ
る
方
の
足
と
な

り
お
手
伝
い
す
る
こ
と

が
、
門
内
で
商
い
を
さ
せ

て
い
た
だ
く
こ
と
だ
と
感

じ
、
日
々
努
力
さ
せ
て
い

た
だ
い
て
お
り
ま
す
。

　

い
つ
で
も
気
楽
に
お
立

ち
寄
り
く
だ
さ
い
。
お
待

ち
し
て
お
り
ま
す
。

インフルエンザ予防にも一役！
緑茶のパワー！

　私たち日本人にとって、お茶を飲む習慣は欠
かせないものですよね。
　普段、何気なく飲んでいる「緑茶」には、実
に、様々な栄養が含まれているのを知っていま
すか？

　中でも注目したいのは・・・「カテキン」
　一般的には、タンニンとも総称され、あの緑茶独特の渋みのも
とになっているもので、カテキンは、お茶にしか含まれていない
成分であるのと同時に、お茶に含まれている成分のなかでは、イ
チバン含有率が高いのです。

　そして、こんな効果も・・・
　★動脈硬化や心臓病を防ぐ！
　★抗がん剤としてのはたらき！
　★高血圧や糖尿病を防ぐ！
　★ダイエット・美肌効果がある！
　★二日酔いを解消する！

注目！！“殺菌作用がある”
　食後に緑茶を飲むのは、とてもいい習慣だそうです。
　なぜなら、緑茶には殺菌作用があるから！
　虫歯は、歯の表面に付着した食べ物の残りカスが、口内の細菌
によって分解されて酸になり、その酸が、歯の表面を覆うエナメ
ル質を侵食することによって起こりますが、カテキンの殺菌作用
によって、口内の細菌を殺し、フッ素がエナメル質と結びついて、
酸の侵食を防ぐという、殺菌予防効果と酸化防止効果があるので
す。
　さらに、虫歯菌に対する殺菌だけでなく、インフルエンザや肝
炎などのウイルス性の感染症を防ぐ抗ウイルス性効果もありま
す！
　カテキンには、口臭防止効果もあるので、お茶でうがいをする
のは、ちょっとお行儀が悪そうですが、その効果は大です！

つ
な
が
る 

通
信
員
！

　

教
誌
よ
ろ
こ
び
を
共
に
作
成
し

て
い
る
全
国
の
通
信
員
を
毎
月
紹

介
し
て
い
き
ま
す
。

　
岐
阜
県

　
常
唱
寺
聖
徒
団
団
長

 

阪
口
　
慈
幸

　

趣
味
は
筋
ト
レ
、
ゴ
ル
フ
、
柔

道
（
今
家
内
か
ら
止
め
ら
れ
て
居

ま
す
が
…
）。

　

家
族
は
長
男
・
映
徳
、
嫁
・
綾
、

孫
・
裕
名
、
琉
翔
。
七
カ
月
一
三

四
五
ｇ
に
て
昨
年
七
月
十
七
日
生

ま
れ
た
絢
翔
。
次
男
・
暢
徳
、
嫁
・

理
恵
、
孫
・
胡
海
、
匡
。
三
男
・

祐
徳
・
岐
阜
県
警
警
察
本
部
警
備

部
機
動
隊
、
嫁
・
悠
。
二
月
二
十

四
日
結
婚
。
以
上
家
族
で
す
。

　

老
体
に
ム
チ
打
っ
て
頑
張
っ
て

居
り
ま
す
。五
十
才
で
大
腸
癌（
人

工
肛
門
）、
六
十
才
で
腎
不
全
、

三
年
間
の
人
工
透
析
、
六
十
五
才

で
家
内
の
腎
臓
を
頂
き（
腎
移
植
）

今
、元
気
に
成
り
つ
つ
あ
り
ま
す
。

 

（
若
松
屋
店
主
）
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■ヨコのカギ

１　クリスマスイブは多忙

４　霜月、……、睦月

７　…が合う、尻…に乗る

８　僧侶の年末の恒例行事

10　マイホーム

12　…密度の低下に注意

13　白と黒がある？

15　三冠……。百獣の……

16　『源氏物語』にも登場

　　するボードゲーム

17　転居や挙式はこの日に

19　パソコンで発生すると

　　困ります

20　バラの花…は「愛情」

22　人が調理して食べる肉

25　……座。……雲。

26　シーツのことです

27　大公望が垂らします

★答えは 15 ページ

【
問
題
】
Ａ
～
Ｆ
を
並
べ
て

で
き
る
言
葉
は
？

　
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…

■
タ
テ
の
カ
ギ

１
　
八
百
屋
で
カ
ボ
チ
ャ
と
ゆ

　
　
ず
が
売
れ
る
日

２
　
ご
飯
と
コ
レ
が
あ
れ
ば
、

　
　
お
か
ず
は
不
要
？

３
　
「
地
位
」
の
暗
喩

４
　
朝
一
番
の
…
…
電
車

５
　
結
婚
２
年
目
は
…
…
婚
式

６
　
金
魚
な
ど
を
入
れ
ま
す

９
　
ス
コ
ッ
ト
ラ
ン
ド
の
お
酒

11
　
…
…
運
。
貧
乏
…
。

14
　
吉
幾
三
の
代
表
曲

15
　
ア
シ
カ
に
似
て
い
ま
す

16
　
突
進
力
が
強
い
動
物

18
　
…
…
紹
介
。
…
…
流

19
　
イ
グ
ア
ス
や
ビ
ク
ト
リ
ア

21 

　
増
加
す
る
ブ
ラ
ッ
ク
…
。

23
　
…
…
せ
ぬ
出
来
事

24
　
ブ
ー
ツ
。
ス
ニ
ー
カ
ー

★ 

抽
選
で
毎
月
３
名
様
に
素
敵
な

景
品
を
お
送
り
し
ま
す
。

（
締
切
は
毎
月
20
日
消
印
有
効
）

①
郵
便
番
号　

②
住
所　

③
氏
名　

④
電
話
番
号

を
明
記
の
上
、
葉
書
に
て
お
申
し

込
み
く
だ
さ
い
。

【 

答
え
の
送
付
先 

】

〒
１
０
１
―

０
０
５
１

東
京
都
千
代
田
区
神
田
神
保
町
３

―

25
―

11

喜
助
九
段
ビ
ル
７
０
２

霊
断
師
会
九
段
事
務
所　

宛

⃄
先
月
号
の
答
え
は

　
　
　「
フ
リ
コ
メ
サ
ギ
」

十
一
月
号
ク
ロ
ス
ワ
ー
ド
当
選
者

①
和
歌
山
県
有
田
郡
　
戎
咲
子
様

②
埼
玉
県
所
沢
市
　
斉
藤
絹
子
様

③
千
葉
県
南
房
総
市
　
吉
野
弓
様

実
際
に
料
理
を
し
て
み
て
完
成
写
真
を
お
送
り
く
だ
さ
い
。（
九
段
事
務
所
ま
で
）

よろこびちゃんのクッキング

岩
手
県
　
法
華
寺
聖
徒
団

団
長
　
阿
部
　
是
秀

東あ
ず
ま

 　
英ひ

で
き輝

さ
ん
　
四
十
一
歳

全
国
の
聖
徒
さ
ん
紹
介

　

私
は
自
営
業
で
建
築
士
を
し
て
お

り
ま
す
。
お
寺
に
初
め
て
お
参
り
し

た
の
は
今
か
ら
十
五
年
前
で
、
弟
の

病
気
が
き
っ
か
け
で
し
た
。

　

弟
は
当
時
二
十
歳
で
、
原
因
不
明

の
身
体
の
左
半
分
が
動
か
な
く
な
る

症
状
に
陥
り
、
三
ヶ
月
以
上
車
椅
子

で
の
生
活
が
続
き
ま
し
た
。
病
院
で

検
査
し
て
も
わ
か
ら
な
い
。
弟
が

日
々
心
身
共
に
弱
っ
て
行
く
の
が
わ

か
り
ま
し
た
。「
何
で
弟
が
こ
ん
な

こ
と
に
な
る
ん
だ
、
神
も
仏
も
な
い

ん
だ
な
」
そ
う
思
っ
て
し
ま
い
ま
し

た
。家
族
も
そ
う
思
っ
て
い
ま
し
た
。

　

そ
の
よ
う
な
時
に
、
知
人
の
紹
介

で
出
会
っ
た
の
が
住
職
の
阿
部
団
長

で
し
た
。
阿
部
団
長
は
「
大
丈
夫
、

こ
の
子
は
絶
対
良
く
な
る
。
家
族
み

ん
な
で
拝
む
こ
と
で
き
っ
と
救
わ
れ

る
」
団
長
は
そ
の
様
に
力
強
く
言
っ

て
く
れ
ま
し
た
。
正
直
、
い
ま
ま
で

不
信
心
だ
っ
た
私
で
す
が
、そ
の
時
、

阿
部
団
長
の
言
葉
を
素
直
に
信
じ
て

み
よ
う
と
思
っ
た
の
で
す
。
そ
れ
か

ら
は
、阿
部
団
長
の
指
導
の
も
と
に
、

朝
夕
欠
か
さ
ず
家
の
仏
間
で
南
無
妙

法
蓮
華
経
を
唱
え
ま
し
た
。
弟
の
回

復
を
祈
り
、
家
族
み
ん
な
で
唱
え
ま

し
た
。

　

あ
れ
か
ら
十
五
年
、
弟
は
今
、
日

蓮
宗
の
僧
侶
に
な
り
ま
し
た
。
そ
し

て
家
族
の
心
も
救
っ
て
頂
き
ま
し

た
。
あ
の
時
、
阿
部
団
長
の
言
葉
を

き
ち
ん
と
信
じ
て
良
か
っ
た
と
心
か

ら
思
い
ま
す
。
今
後
も
法
華
経
の
信

仰
を
深
め
て
、
何
事
も
前
向
き
に
励

ん
で
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

都
道
府
県
名
　
　
聖
　
徒
　
団
　
名
　 

御
　
芳
　
名

東
京
都　
　
　

感
通
寺
聖
徒
団 

新
間　

正
興

東
京
都　
　
　

長
栄
寺
聖
徒
団 

光
枝　

浩
生

神
奈
川
県　
　
　

本
典
寺
聖
徒
団 

戸
田　

教
栄

千
葉
県　
　
　

正
蓮
寺
聖
徒
団 

大
塩　

孝
信

千
葉
県　
　
　

妙
照
寺
聖
徒
団 

瀬
川　

観
常

千
葉
県　
　
　

顕
本
寺
聖
徒
団 

小
泉　

輝
泰

栃
木
県　
　
　

妙
福
寺
聖
徒
団 

野
澤　

壯
監

愛
知
県　
　
　

妙
泉
寺
聖
徒
団 

石
黒　

泰
良

愛
知
県　
　
　

本
覚
寺
聖
徒
団 

伊
藤　

守
温

愛
知
県　
　
　

本
成
寺
聖
徒
団 

天
野　

行
淳

岐
阜
県　
　
　

常
唱
寺
聖
徒
団 

阪
口　

慈
幸

富
山
県　
　
　

利
生
寺
聖
徒
団 

末
吉　

觀
道

和
歌
山
県　
　
　

妙
宣
寺
聖
徒
団 

蘆
田　

恵
教

広
島
県　
　
　

常
國
寺
聖
徒
団 

濱
田　

壽
教

島
根
県　
　
　

妙
法
寺
番
神
聖
徒
団 

新
間　

信
應

島
根
県　
　
　

妙
法
寺
聖
徒
団 

蔵
本　

知
宏

愛
媛
県　
　
　

本
妙
寺
聖
徒
団 

村
口　

泰
慈

長
崎
県　
　
　

大
光
寺
聖
徒
団 

大
野　

光
法

大
分
県　
　
　

妙
親
寺
聖
徒
団 

廣
田　

学
良

宮
崎
県　
　
　

本
東
寺
聖
徒
団 

吉
田　

海
心

宮
崎
県　
　
　

龍
雲
寺
聖
徒
団 

吉
田　

憲
由

福
島
県　
　
　

経
王
寺
聖
徒
団 

中
田　

本
庸

青
森
県　
　
　

聞
法
寺
聖
徒
団 

工
藤　

堯
幸

青
森
県　
　
　

道
円
寺
聖
徒
団 

飛
鳥　

玄
龍

岩
手
県　
　
　

法
華
寺
聖
徒
団 

阿
部　

是
秀

北
海
道　
　
　

昌
福
寺
聖
徒
団 

野
中　

隆
謙

北
海
道　
　
　

照
惠
寺
聖
徒
団 

品
田　

祥
皓

北
海
道　
　
　

妙
壽
寺
聖
徒
団 

志
村　

龍
寛

 

※
寺
院
名
簿
順
・
敬
称
略

 

（
平
成
三
十
年
十
二
月
・
現
在
）

ྀ
࠮
”
ຐ
部
ո
上
の
⅂
ࣔ
උ
を
ೀ
℻

୍
に
ခ
り
ඳ
ℶ
⅂
⅄
い
ま
す
„

ڎ
聖
徒
団
の
ף
々
の
⅂
隆
昌
を
祈
ැ
申
し
上
げ
ま
す
„
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■ヨコのカギ

１　クリスマスイブは多忙

４　霜月、……、睦月

７　…が合う、尻…に乗る

８　僧侶の年末の恒例行事

10　マイホーム

12　…密度の低下に注意

13　白と黒がある？

15　三冠……。百獣の……

16　『源氏物語』にも登場

　　するボードゲーム

17　転居や挙式はこの日に

19　パソコンで発生すると

　　困ります

20　バラの花…は「愛情」

22　人が調理して食べる肉

25　……座。……雲。

26　シーツのことです

27　大公望が垂らします

★答えは 15 ページ

【
問
題
】
Ａ
～
Ｆ
を
並
べ
て

で
き
る
言
葉
は
？

　
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…

■
タ
テ
の
カ
ギ

１
　
八
百
屋
で
カ
ボ
チ
ャ
と
ゆ

　
　
ず
が
売
れ
る
日

２
　
ご
飯
と
コ
レ
が
あ
れ
ば
、

　
　
お
か
ず
は
不
要
？

３
　
「
地
位
」
の
暗
喩

４
　
朝
一
番
の
…
…
電
車

５
　
結
婚
２
年
目
は
…
…
婚
式

６
　
金
魚
な
ど
を
入
れ
ま
す

９
　
ス
コ
ッ
ト
ラ
ン
ド
の
お
酒

11
　
…
…
運
。
貧
乏
…
。

14
　
吉
幾
三
の
代
表
曲

15
　
ア
シ
カ
に
似
て
い
ま
す

16
　
突
進
力
が
強
い
動
物

18
　
…
…
紹
介
。
…
…
流

19
　
イ
グ
ア
ス
や
ビ
ク
ト
リ
ア

21 

　
増
加
す
る
ブ
ラ
ッ
ク
…
。

23
　
…
…
せ
ぬ
出
来
事

24
　
ブ
ー
ツ
。
ス
ニ
ー
カ
ー
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働
く
人
の
帰
宅
時
間
が
早
ま
っ

て
い
る
そ
う
で
す
。
東
京
大
学
社

会
科
学
研
究
所
の
２
０
０
７
年
か

ら
10
年
間
に
渡
る
調
べ
で
は
、
働

く
男
性
の
平
均
帰
宅
時
刻
は
、
07

年
は
午
後
8
時
2
分
、
女
性
は
午

後
６
時
48
分
。
そ
れ
が
17
年
は
男

性
は
7
時
48
分
で
14
分
早
く
な

り
、
女
性
も
6
時
1
分
と
47
分
早

ま
っ
て
い
ま
す
。
若
い
層
の
深
夜

の
帰
宅
も
減
っ
て
い
ま
す
。
30
歳

以
上
35
歳
未
満
の
働
く
男
性
で
午

後
11
時
か
ら
午
前
1
時
ま
で
に
帰

宅
す
る
割
合
は
11
％
か
ら
４
％
減

少
し
て
い
る
の
で
す
。

　
帰
宅
時
間
の
早
ま
り
は
、
家
族

関
係
に
も
影
響
を
与
え
ま
す
。

帰
宅
時
刻
が
遅
い
ほ
ど
「
一
緒
に

食
事
を
す
る
」
「
一
緒
に
話
を
す

る
」
夫
婦
の
割
合
は
少
な
い
と
い

う
統
計
が
あ
り
ま
す
か
ら
、
帰
宅

時
刻
が
早
い
場
合
は
、
夫
婦
の
コ

ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
が
よ
く
と
れ

る
こ
と
に
な
り
そ
う
で
す
。

　
さ
て
、
早
く
帰
れ
る
な
ら
、
帰

宅
後
の
時
間
を
充
実
さ
せ
た
く

な
る
人
も
多
い
で
し
ょ
う
。
し
か

し
、
現
実
は
ソ
フ
ァ
に
直
行
し

て
、
テ
レ
ビ
を
だ
ら
だ
ら
と
見
て

し
ま
い
、
い
つ
の
間
に
か
午
前
0

時
を
越
え
て
い
た
と
い
う
こ
と
も

多
く
あ
り
ま
せ
ん
か
。
も
っ
と
生

産
的
に
時
間
を
使
え
ば
よ
か
っ
た

と
後
悔
す
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。

　
そ
う
な
ら
な
い
た
め
に
は
、
習

慣
を
変
え
て
み
ま
し
ょ
う
。
帰
宅

後
、
す
ぐ
に
ソ
フ
ァ
に
座
っ
て
し

ま
う
人
は
、
そ
の
手
前
に
植
物
を

置
い
て
、
ま
ず
、
水
や
り
を
し
て

み
ま
し
ょ
う
。
座
る
前
に
何
か
を

す
る
こ
と
で
気
持
ち
や
行
動
が
切

り
替
え
ら
れ
ま
す
。

　
次
は
生
産
的
な
こ
と
を
し
て
み

ま
し
ょ
う
。
勉
強
か
運
動
が
最
適

で
す
が
、
気
力
や
体
力
が
残
っ
て

い
な
い
場
合
は
入
浴
時
間
を
増
や

し
た
り
、
思
い
切
っ
て
寝
て
し
ま

う
の
も
一
つ
の
手
で
す
。
何
も
せ

ず
に
寝
て
し
ま
う
の
は
も
っ
た
い

な
い
と
思
わ
な
い
こ
と
。

　
早
寝
早
起
き
習
慣
を
身
に
着
け

て
、
朝
早
く
起
き
て
み
ま
し
ょ

う
。
使
え
る
時
間
は
も
っ
と
広
が

り
ま
す
よ
。

た
ΰ
ș
ȓ
Ǩ
Ǔ
ո
⦖
だ

۰
い
Ȃ
ǜ
⁺
３
⾿
⾿
グ
ラ
ɨ
、

⿐
し
す
ș
お
Ȝ
Ǧ
᤻
Ǽ
ǝ
１
⾾

２
Х
ո
、
ə
ン
Ḡ
１
⾾
２
カ
ッ

ɟ
、
˛
ញ
Ʌ
ー
ス
ɿ
ȹ
チ
ャ
ッ
ɟ

۬
গ
Ǥ
ǧ
１
、
द
ɿ
コ
シ
ほ
Ȯ

۬
ଦ
Ƽ
じ
、
カ
ɦ
ン
ɡ
ー
ɳ
チ
ー

ɂ
１
Х
、
ゆ
で
Ǯ
ǧ
は
が
↨
や
ブ

ɵ
ッ
コ
リ
ー
、
ɟ
チ
ト
ɦ
ト
、
ラ

ɏ
ぴ
ッ
シ
ぺ
な
ど
۬
⣪
⦖
。

た
ΰ
ș
ᅀ
だ

　
ŋ
ボ
Ȯ
ɳ
に
۰
い
Ȃ
ǜ
⁺
と
⿐

を
入
れ
て
ḯ
ș
が
で
る
ま
で
ᚆ
ǫ

۰
Ȟ
せ
る
。

　
Ō
一
ǳ
に
ま
と
Ȑ
て
ɗ
ン
ɘ
ー

グ
を
ΰ
る
要
ⲏ
で
᳧
ᕧ
を
ぬ
Ǟ
。

˦
Ȑ
て
‵
ᡡ
ᬋ
に
の
せ
、
᭙
Ȣ
˛

に
᳡
を
あ
Ǡ
て
カ
ɦ
ン
ɡ
ー
ɳ
を

入
れ
る
。

　
ō
Ȅ
Ȣ
Ȟ
ș
と
Ƚ
ラ
ン
ラ
ッ
ɟ

を
か
Ǡ
て
電
੿
レ
ン
ɀ
し
６
⾿
⾿

⿦
じ
で
⿇
や
10
ո
加
ᡡ
す
る
。

　
Ŏ
ラ
ッ
ɟ
を
ঋ
Ǧ
、
⁺
ᕶ
を
ۄ

ș
の
ǭ
ǜ
、
ま
Ȟ
ș
に
⦕
≣
を
ᚊ

Ǘ
る
。

　
ȵ
ッ
チ
ン
ɘ
Ƚ
ɧ
で
カ
ɦ
ン

ɡ
ー
ɳ
チ
ー
ɂ
の
ˀ
の
᫾
を
ۄ
ș

⭒
Ǟ
。

　
ŏ
ト
ɵ
ッ
と
᛹
Ǡ
Ǯ
カ
ɦ
ン

ɡ
ー
ɳ
に
ɧ
ー
ト
ɵ
ー
ɝ
や
⦕
≣

を
ǳ
Ǡ
て
Ⳓ
Ȉ
る
。

チーズフォンデュ
ミートローフ

心の相談室心の相談室

医師・山本晴義医師・山本晴義

（69）
　帰宅後の時間、
　　充実させよう

一緒に食べよ

家庭料理研究家　池上　正子家庭料理研究家　池上　正子
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働
く
人
の
帰
宅
時
間
が
早
ま
っ

て
い
る
そ
う
で
す
。
東
京
大
学
社

会
科
学
研
究
所
の
２
０
０
７
年
か

ら
10
年
間
に
渡
る
調
べ
で
は
、
働

く
男
性
の
平
均
帰
宅
時
刻
は
、
07

年
は
午
後
8
時
2
分
、
女
性
は
午

後
６
時
48
分
。
そ
れ
が
17
年
は
男

性
は
7
時
48
分
で
14
分
早
く
な

り
、
女
性
も
6
時
1
分
と
47
分
早

ま
っ
て
い
ま
す
。
若
い
層
の
深
夜

の
帰
宅
も
減
っ
て
い
ま
す
。
30
歳

以
上
35
歳
未
満
の
働
く
男
性
で
午

後
11
時
か
ら
午
前
1
時
ま
で
に
帰

宅
す
る
割
合
は
11
％
か
ら
４
％
減

少
し
て
い
る
の
で
す
。

　
帰
宅
時
間
の
早
ま
り
は
、
家
族

関
係
に
も
影
響
を
与
え
ま
す
。

帰
宅
時
刻
が
遅
い
ほ
ど
「
一
緒
に

食
事
を
す
る
」
「
一
緒
に
話
を
す

る
」
夫
婦
の
割
合
は
少
な
い
と
い

う
統
計
が
あ
り
ま
す
か
ら
、
帰
宅

時
刻
が
早
い
場
合
は
、
夫
婦
の
コ

ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
が
よ
く
と
れ

る
こ
と
に
な
り
そ
う
で
す
。

　
さ
て
、
早
く
帰
れ
る
な
ら
、
帰

宅
後
の
時
間
を
充
実
さ
せ
た
く

な
る
人
も
多
い
で
し
ょ
う
。
し
か

し
、
現
実
は
ソ
フ
ァ
に
直
行
し

て
、
テ
レ
ビ
を
だ
ら
だ
ら
と
見
て

し
ま
い
、
い
つ
の
間
に
か
午
前
0

時
を
越
え
て
い
た
と
い
う
こ
と
も

多
く
あ
り
ま
せ
ん
か
。
も
っ
と
生

産
的
に
時
間
を
使
え
ば
よ
か
っ
た

と
後
悔
す
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。

　
そ
う
な
ら
な
い
た
め
に
は
、
習

慣
を
変
え
て
み
ま
し
ょ
う
。
帰
宅

後
、
す
ぐ
に
ソ
フ
ァ
に
座
っ
て
し

ま
う
人
は
、
そ
の
手
前
に
植
物
を

置
い
て
、
ま
ず
、
水
や
り
を
し
て

み
ま
し
ょ
う
。
座
る
前
に
何
か
を

す
る
こ
と
で
気
持
ち
や
行
動
が
切

り
替
え
ら
れ
ま
す
。

　
次
は
生
産
的
な
こ
と
を
し
て
み

ま
し
ょ
う
。
勉
強
か
運
動
が
最
適

で
す
が
、
気
力
や
体
力
が
残
っ
て

い
な
い
場
合
は
入
浴
時
間
を
増
や

し
た
り
、
思
い
切
っ
て
寝
て
し
ま

う
の
も
一
つ
の
手
で
す
。
何
も
せ

ず
に
寝
て
し
ま
う
の
は
も
っ
た
い

な
い
と
思
わ
な
い
こ
と
。

　
早
寝
早
起
き
習
慣
を
身
に
着
け

て
、
朝
早
く
起
き
て
み
ま
し
ょ

う
。
使
え
る
時
間
は
も
っ
と
広
が

り
ま
す
よ
。

た
ΰ
ș
ȓ
Ǩ
Ǔ
ո
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だ

۰
い
Ȃ
ǜ
⁺
３
⾿
⾿
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、
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し
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Ǧ
᤻
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１
⾾
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１
⾾
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チ
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۬
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、
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۬
ଦ
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じ
、
カ
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ン
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ー
ɳ
チ
ー

ɂ
１
Х
、
ゆ
で
Ǯ
ǧ
は
が
↨
や
ブ

ɵ
ッ
コ
リ
ー
、
ɟ
チ
ト
ɦ
ト
、
ラ

ɏ
ぴ
ッ
シ
ぺ
な
ど
۬
⣪
⦖
。

た
ΰ
ș
ᅀ
だ

　
ŋ
ボ
Ȯ
ɳ
に
۰
い
Ȃ
ǜ
⁺
と
⿐

を
入
れ
て
ḯ
ș
が
で
る
ま
で
ᚆ
ǫ

۰
Ȟ
せ
る
。

　
Ō
一
ǳ
に
ま
と
Ȑ
て
ɗ
ン
ɘ
ー

グ
を
ΰ
る
要
ⲏ
で
᳧
ᕧ
を
ぬ
Ǟ
。

˦
Ȑ
て
‵
ᡡ
ᬋ
に
の
せ
、
᭙
Ȣ
˛

に
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を
あ
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て
カ
ɦ
ン
ɡ
ー
ɳ
を

入
れ
る
。

　
ō
Ȅ
Ȣ
Ȟ
ș
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ラ
ン
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ッ
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を
か
Ǡ
て
電
੿
レ
ン
ɀ
し
６
⾿
⾿

⿦
じ
で
⿇
や
10
ո
加
ᡡ
す
る
。

　
Ŏ
ラ
ッ
ɟ
を
ঋ
Ǧ
、
⁺
ᕶ
を
ۄ

ș
の
ǭ
ǜ
、
ま
Ȟ
ș
に
⦕
≣
を
ᚊ

Ǘ
る
。

　
ȵ
ッ
チ
ン
ɘ
Ƚ
ɧ
で
カ
ɦ
ン

ɡ
ー
ɳ
チ
ー
ɂ
の
ˀ
の
᫾
を
ۄ
ș

⭒
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ŏ
ト
ɵ
ッ
と
᛹
Ǡ
Ǯ
カ
ɦ
ン

ɡ
ー
ɳ
に
ɧ
ー
ト
ɵ
ー
ɝ
や
⦕
≣

を
ǳ
Ǡ
て
Ⳓ
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る
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働
く
人
の
帰
宅
時
間
が
早
ま
っ

て
い
る
そ
う
で
す
。
東
京
大
学
社

会
科
学
研
究
所
の
２
０
０
７
年
か

ら
10
年
間
に
渡
る
調
べ
で
は
、
働

く
男
性
の
平
均
帰
宅
時
刻
は
、
07

年
は
午
後
8
時
2
分
、
女
性
は
午

後
６
時
48
分
。
そ
れ
が
17
年
は
男

性
は
7
時
48
分
で
14
分
早
く
な

り
、
女
性
も
6
時
1
分
と
47
分
早

ま
っ
て
い
ま
す
。
若
い
層
の
深
夜

の
帰
宅
も
減
っ
て
い
ま
す
。
30
歳

以
上
35
歳
未
満
の
働
く
男
性
で
午

後
11
時
か
ら
午
前
1
時
ま
で
に
帰

宅
す
る
割
合
は
11
％
か
ら
４
％
減

少
し
て
い
る
の
で
す
。

　
帰
宅
時
間
の
早
ま
り
は
、
家
族

関
係
に
も
影
響
を
与
え
ま
す
。

帰
宅
時
刻
が
遅
い
ほ
ど
「
一
緒
に

食
事
を
す
る
」
「
一
緒
に
話
を
す

る
」
夫
婦
の
割
合
は
少
な
い
と
い

う
統
計
が
あ
り
ま
す
か
ら
、
帰
宅

時
刻
が
早
い
場
合
は
、
夫
婦
の
コ

ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
が
よ
く
と
れ

る
こ
と
に
な
り
そ
う
で
す
。

　
さ
て
、
早
く
帰
れ
る
な
ら
、
帰

宅
後
の
時
間
を
充
実
さ
せ
た
く

な
る
人
も
多
い
で
し
ょ
う
。
し
か

し
、
現
実
は
ソ
フ
ァ
に
直
行
し

て
、
テ
レ
ビ
を
だ
ら
だ
ら
と
見
て

し
ま
い
、
い
つ
の
間
に
か
午
前
0

時
を
越
え
て
い
た
と
い
う
こ
と
も

多
く
あ
り
ま
せ
ん
か
。
も
っ
と
生

産
的
に
時
間
を
使
え
ば
よ
か
っ
た

と
後
悔
す
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。

　
そ
う
な
ら
な
い
た
め
に
は
、
習

慣
を
変
え
て
み
ま
し
ょ
う
。
帰
宅

後
、
す
ぐ
に
ソ
フ
ァ
に
座
っ
て
し

ま
う
人
は
、
そ
の
手
前
に
植
物
を

置
い
て
、
ま
ず
、
水
や
り
を
し
て

み
ま
し
ょ
う
。
座
る
前
に
何
か
を

す
る
こ
と
で
気
持
ち
や
行
動
が
切

り
替
え
ら
れ
ま
す
。

　
次
は
生
産
的
な
こ
と
を
し
て
み

ま
し
ょ
う
。
勉
強
か
運
動
が
最
適

で
す
が
、
気
力
や
体
力
が
残
っ
て

い
な
い
場
合
は
入
浴
時
間
を
増
や

し
た
り
、
思
い
切
っ
て
寝
て
し
ま

う
の
も
一
つ
の
手
で
す
。
何
も
せ

ず
に
寝
て
し
ま
う
の
は
も
っ
た
い

な
い
と
思
わ
な
い
こ
と
。

　
早
寝
早
起
き
習
慣
を
身
に
着
け

て
、
朝
早
く
起
き
て
み
ま
し
ょ

う
。
使
え
る
時
間
は
も
っ
と
広
が

り
ま
す
よ
。

た
ΰ
ș
ȓ
Ǩ
Ǔ
ո
⦖
だ

۰
い
Ȃ
ǜ
⁺
３
⾿
⾿
グ
ラ
ɨ
、

⿐
し
す
ș
お
Ȝ
Ǧ
᤻
Ǽ
ǝ
１
⾾

２
Х
ո
、
ə
ン
Ḡ
１
⾾
２
カ
ッ

ɟ
、
˛
ញ
Ʌ
ー
ス
ɿ
ȹ
チ
ャ
ッ
ɟ

۬
গ
Ǥ
ǧ
１
、
द
ɿ
コ
シ
ほ
Ȯ

۬
ଦ
Ƽ
じ
、
カ
ɦ
ン
ɡ
ー
ɳ
チ
ー

ɂ
１
Х
、
ゆ
で
Ǯ
ǧ
は
が
↨
や
ブ

ɵ
ッ
コ
リ
ー
、
ɟ
チ
ト
ɦ
ト
、
ラ

ɏ
ぴ
ッ
シ
ぺ
な
ど
۬
⣪
⦖
。

た
ΰ
ș
ᅀ
だ

　
ŋ
ボ
Ȯ
ɳ
に
۰
い
Ȃ
ǜ
⁺
と
⿐

を
入
れ
て
ḯ
ș
が
で
る
ま
で
ᚆ
ǫ

۰
Ȟ
せ
る
。

　
Ō
一
ǳ
に
ま
と
Ȑ
て
ɗ
ン
ɘ
ー

グ
を
ΰ
る
要
ⲏ
で
᳧
ᕧ
を
ぬ
Ǟ
。

˦
Ȑ
て
‵
ᡡ
ᬋ
に
の
せ
、
᭙
Ȣ
˛

に
᳡
を
あ
Ǡ
て
カ
ɦ
ン
ɡ
ー
ɳ
を

入
れ
る
。

　
ō
Ȅ
Ȣ
Ȟ
ș
と
Ƚ
ラ
ン
ラ
ッ
ɟ

を
か
Ǡ
て
電
੿
レ
ン
ɀ
し
６
⾿
⾿

⿦
じ
で
⿇
や
10
ո
加
ᡡ
す
る
。

　
Ŏ
ラ
ッ
ɟ
を
ঋ
Ǧ
、
⁺
ᕶ
を
ۄ

ș
の
ǭ
ǜ
、
ま
Ȟ
ș
に
⦕
≣
を
ᚊ

Ǘ
る
。

　
ȵ
ッ
チ
ン
ɘ
Ƚ
ɧ
で
カ
ɦ
ン

ɡ
ー
ɳ
チ
ー
ɂ
の
ˀ
の
᫾
を
ۄ
ș

⭒
Ǟ
。

　
ŏ
ト
ɵ
ッ
と
᛹
Ǡ
Ǯ
カ
ɦ
ン

ɡ
ー
ɳ
に
ɧ
ー
ト
ɵ
ー
ɝ
や
⦕
≣

を
ǳ
Ǡ
て
Ⳓ
Ȉ
る
。

チーズフォンデュ
ミートローフ

心の相談室心の相談室

医師・山本晴義医師・山本晴義

（69）
　帰宅後の時間、
　　充実させよう

一緒に食べよ

家庭料理研究家　池上　正子家庭料理研究家　池上　正子

青森県の安田三千人さんから、
うれしい便りが届きました。

　最近、料理を作る楽しさに目覚め、気なったモノを作っています。
　“よろこびちゃんのクッキング”のカボチャの冷製スープを試して
みました。
　簡単でおいしく、家族にも大好評でした。
　次回のレシピも楽しみにしています。

教誌「よろこび」百部以上ご購読ありがとうございます

答
Ａ Ｂ Ｃ Ｄ Ｅ Ｆ

脳トレ クロスワード
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三 松 山  長 栄 寺
月ˎ͈ٝୄ௉༮ॽ̳́ȃ

ಿ
ו
寺
聖
徒
団

　
　५
ئ
ಅ
ຳ
さ
ん

が
あ
る
か
ら
一
緒
に
お
経
を
読
も
う
よ
」

と
声
を
か
け
。
そ
れ
か
ら
、
お
寺
の
行
事

に
も
時
々
　
参
加
し
て
く
れ
る
よ
う
に
な

り
ま
し
た
。
ウ
ッ
チ
ャ
ン
が
来
る
と
な
っ

た
ら
初
め
は
居
心
地
が
悪
か
っ
た
本
堂

も
、
読
ん
で
い
る
お
経
の
ペ
ー
ジ
を
隣
で

私
が
教
え
な
き
ゃ
い
け
な
い
し
、
自
然
と

私
も
一
緒
に
参
加
す
る
の
が
当
た
り
前
に

な
り
ま
し
た
。

そ
し
て
ウ
ッ
チ
ャ
ン
と
読
む
「
お
自
我

偈
」
が
終
わ
り
に
差
し
掛
か
っ
た
こ
ろ   

「
あ
ぁ
、
ウ
ッ
チ
ャ
ン
の
力
に
な
っ
て
あ

げ
て
い
る
つ
も
り
で
い
た
け
れ
ど
、
逆
だ

っ
た
。
ウ
ッ
チ
ャ
ン
の
お
か
げ
で
お
題
目

を
人
に
勧
め
ら
れ
る
よ
う
に
な
っ
た
し
、

嫌
だ
っ
た
お
寺
の
行
事
に
も
自
然
に
参
加

出
来
る
よ
う
に
な
っ
た
ん
だ
。
ウ
ッ
チ
ャ

ン
が
私
を
導
い
て
く
れ
た
仏
様
だ
っ
た
ん

だ
」
と
気
づ
く
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

そ
の
後
、
信
行
道
場
へ
入
る
こ
と
が
決

ま
り
ウ
ッ
チ
ャ
ン
か
ら
届
い
た
葉
書
に
は

「
い
つ
も
あ
り
が
と
う
、
頑
張
っ
て
」
と

い
う
内
容
の
最
後
に
「
ま
た
一
緒
に
お
題

目
を
唱
え
よ
う
」と
書
い
て
あ
り
ま
し
た
。

よろこび法話
南無妙法蓮華経があれば

大丈夫

本
誌
イ
ラ
ス
ト
　
小
川
け
ん
い
ち

藤ふ
じ
い井

　
悠ゆ

わ羽
ち
ゃ
ん

平
成
二
十
三
年

五
月
二
十
四
日
生
ま
れ

う
さ
ぎ
年

全国のよろこびちゃん vol.64 千
葉
県
柏
市

妙
照
寺
聖
徒
団

（
瀬
川
観
常
団
長
）

明
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま

す
。
本
年
も
お
題
目
の
輪
が
ひ
ろ
が
る
素

晴
ら
し
い
年
と
な
り
ま
す
よ
う
心
よ
り
お

祈
り
申
し
上
げ
ま
す
。  

私
は
三
年
前
に
お
坊
さ
ん
に
な
り
ま
し

た
。
お
寺
に
生
ま
れ
、「
お
寺
は
遊
ぶ
場

所
が
広
く
て
い
い
な
ぁ
。
庭
も
広
い
し
、

本
堂
で
で
ん
ぐ
り
返
し
も
出
来
ち
ゃ
う
」

と
無
邪
気
に
思
い
な
が
ら
、
の
び
の
び
と

育
ち
ま
し
た
。
覚
え
て
い
る
の
は
、
父
に

い
つ
も
「
こ
の
お
守
り
を
持
っ
て
、
南
無

妙
法
蓮
華
経
っ
て
三
回
唱
え
れ
ば
大
丈
夫

だ
よ
」
と
言
わ
れ
て
い
た
こ
と
。
だ
か
ら

よ
く
オ
バ
ケ
が
出
そ
う
な
怖
い
夜
に
は
、

「
南
無
妙
法
蓮
華
経
！
南
無
妙
法
蓮
華

経
！
南
無
妙
法
蓮
華
経
！
」
と
三
回
お
唱

え
し
て
い
ま
し
た
。
気
が
付
け
ば
、
こ
れ

が
本
当
に
身
に
つ
い
て
し
ま
い
ま
し
て
、

今
も
何
か
、
緊
張
し
た
時
や
地
震
で
怖
い

時
も
、
自
然
に
お
題
目
を
お
唱
え
す
る
よ

う
に
な
っ
て
い
ま
す
。

数
年
前
、
ま
だ
お
坊
さ
ん
に
な
る
前
の

こ
と
「
そ
ろ
そ
ろ
両
親
も
高
齢
で
大
変
そ

う
だ
し
、
何
か
手
伝
え
な
い
だ
ろ
う
か
…

と
考
え
始
め
た
の
で
す
が
、
そ
れ
ま
で
あ

ま
り
お
寺
を
手
伝
っ
て
こ
な
か
っ
た
の

で
、
何
を
し
て
い
い
か
分
か
ら
な
い
、
聖

徒
さ
ん
に
会
う
の
も
気
ま
ず
い
、
本
堂
に

上
が
っ
て
も
、
と
て
も
居
心
地
が
悪
か
っ

た
ん
で
す
。
と
り
あ
え
ず
空
い
て
る
席
に

座
っ
て
、
お
経
を
読
ん
で
み
ま
し
た
が
、

上
手
く
読
め
な
い
か
ら
、
声
を
出
す
の
も

恥
ず
か
し
い
。
だ
か
ら
、
み
ん
な
は
じ
め

は
声
を
出
し
て
読
む
の
は
恥
ず
か
し
い
だ

ろ
う
と
思
っ
て
い
た
の
に
、
初
め
か
ら
す

ご
く
大
き
な
声
で
唱
え
た
人
が
い
ま
し

た
。
そ
れ
は
私
の
高
校
時
代
の
友
人
、
ウ

ッ
チ
ャ
ン
で
す
。

彼
女
は
と
て
も
元
気
の
よ
い
天
真
爛
漫

な
女
の
子
で
し
た
が
、
就
職
し
て
か
ら
、

「
心
の
病
気
」
に
な
っ
て
し
ま
い
ま
し
た
。

気
分
の
浮
き
沈
み
が
は
げ
し
く
、
高
い
時

に
は
自
分
を
止
め
ら
れ
な
い
ほ
ど
活
動
的

に
、
低
く
な
る
と
、
部
屋
に
閉
じ
こ
も
り
、

死
に
た
い
と
思
っ
て
し
ま
う
程
で
し
た
。

そ
ん
な
ウ
ッ
チ
ャ
ン
が
私
に
よ
く
電
話
を

か
け
て
く
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。
色
々

な
報
告
や
相
談
な
の
で
す
が
、
話
し
出
す

と
止
ま
ら
な
い
。
私
は
「
今
か
ら
テ
レ
ビ

を
見
る
予
定
だ
っ
た
の
に
な
ぁ
」と
か「
疲

れ
て
る
か
ら
面
倒
だ
な
ぁ
」
と
思
っ
て
し

ま
う
時
も
あ
り
ま
し
た
。
で
も
、
悩
ん
で

い
る
友
達
を
放
っ
て
お
く
訳
に
も
い
か
な

い
と
思
っ
て
、
お
付
き
合
い
を
し
て
い
ま

し
た
。

で
も
ウ
ッ
チ
ャ
ン
は
、
そ
ん
な
私
を
信

頼
し
て
く
れ
て
、「
宗
派
は
違
う
け
ど
、

い
つ
も
話
を
聞
い
て
く
れ
る
か
ら
私
の

『
寂
聴
』
さ
ん
だ
よ 
」
と
言
っ
て
く
れ
た

り
、
感
謝
し
て
い
る
と
ま
で
言
っ
て
く
れ

る
の
で
す
。
何
か
月
も
経
つ
う
ち
に
、
私

は
だ
ん
だ
ん
「
話
を
聞
く
の
が
面
倒
だ
」

と
思
っ
て
い
た
自
分
が
は
ず
か
し
く
な

り
、
い
つ
の
間
に
か
親
身
に
ウ
ッ
チ
ャ
ン

の
話
を
聞
く
よ
う
に
な
っ
て
い
ま
し
た
。

そ
し
て
「
気
分
が
不
安
定
な
時
は
南
無
妙

法
蓮
華
経
っ
て
三
回
言
っ
た
ら
大
丈
夫
だ

よ
」
と
ア
ド
バ
イ
ス
も
す
る
よ
う
に
な
っ

て
い
ま
し
た
。

あ
る
日
「
気
分
転
換
が
し
た
い
」
と
言

わ
れ
た
時
に
「
今
日
は
ち
ょ
う
ど
祈
願
会

優
し
く
厳
し
い
お
姉
ち
ゃ
ん
に
見

守
ら
れ
て
、
末
っ
子
は
や
ん
ち
ゃ

に
育
ち
ま
し
た
！

　
൐
ނ
സ

  

඾
ಱ
঳
୉
ര
౬ 

໗
౬
長

尾
崎
　
妙
翠

 

ྀ⅑
⅚

に
ু

Ⅼ
ず
ℹ

ら
是こ

の
ැ⅚

ん

を
ैな

す
、
何な

に

を
ոも

⁁
て
ℹ
ਤ

し
⁃
じ
⁄
ℶ

୆
を
し
て

　
ྫ

Ⅽ
じ
⁄
ℶ
⅖
ℶ

上
道
に
වℵ

り

௸す
Ⅼ
やℹ

に
໣Ⅳ

⁁
し
ん૸

を
଼

じ
⁄
ℶ
じ
⁃

ਖ
す
る
こ
と
を
ංℷ

ⅉ

し
Ⅾ
ん
と
『
如
来
寿
量
品
第
十
六
』  

仏
様
は
い
つ
も
私
た
ち
を
見
守
っ
て
く

れ
て
い
ま
す
。
色
々
な
手
段
を
使
い
様
々

な
人
を
通
し
て
私
た
ち
を
仏
の
道
へ
導
い

て
く
だ
さ
っ
て
い
る
の
で
す
。
仏
様
の
大

慈
悲
の
心
を
、
私
た
ち
が
受
け
取
る
心
を

持
っ
た
時
、
す
べ
て
の
出
来
事
が
有
難
い

と
思
え
る
の
で
す
。

い
つ
で
も
、
ど
ん
な
時
で
も
、「
南
無

妙
法
蓮
華
経
」
が
あ
れ
ば
大
丈
夫
で
す
。

今
年
も
倶
生
神
月
守
を
着
帯
し
、
皆
で
お

題
目
を
お
唱
え
し
て
参
り
ま
し
ょ
う
。
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