
20025年（令和和7年）
3月1日（土土）

3月号号

・全国のの聖徒団団を訪ねねて（1面）
・本住寺寺聖徒団「「法燈継承承承式を厳修修」（2面）
・日蓮大大聖人のの歩まれれたた道（3面面）
・よろここびちゃんんの質問問問箱（4面））
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誰
で
も
喜
び
の

生
活
に
入
れ
る
教
え

幸
福
と
は
何
か
、

幸
せ
に
な
る
た
め
の

で
あ
っ
た
永
昌
山
本
妙
寺
は
、
延

宝
五
年
（
一
六
七
七
）
一
月
に
藩

主
高
通
公
が
一
五
〇
〇
坪
を
寄
進

し
創
建
さ
れ
た
。
開
山
は
本
妙
院

日
嚴
聖
人
（
津
市
・
佛
眼
寺
第
十

世
）
で
あ
る
。
本
堂
は
正
徳
二
年

（
一
七
一
二
）
に
第
四
世
本
量
院

日
演
上
人
が
建
立
し
た
と
伝
え
ら

れ
て
い
る
が
、
伊
勢
久
居
藩
史
に

「
一
団
の
黒
雲
に
包
ま
れ
た
竜
が

通
過
す
る
の
を
誰
彼
が
見
た
」
と

記
さ
れ
て
い
る
ほ
ど
の
災
害
で
あ

る
、安
政
元
年（
一
八
五
四
）の「
本

妙
寺
風
」
と
呼
ば
れ
る
竜
巻
に
よ

り
大
破
し
、
そ
の
後
幾
度
と
な
く

修
理
の
手
が
入
れ
ら
れ
た
。
昭
和

六
十
三
年
の
本
堂
屋
根
葺
替
と
共

に
内
部
の
改
修
、
庫
裡
や
境
内
の

整
備
が
行
わ
れ
、
寺
観
を
一
新
し

現
在
に
至
る
。

森
政
顕
団
長
は
、
昭
和
五
十
八

年
に
住
職
に
就
任
さ
れ
て
四
十
年

余
り
、
地
域
の
法
華
道
場
と
し
て

布
教
伝
道
に
尽
力
さ
れ
て
き
た
。

ま
た
、
平
成
七
年
度
よ
り
四
期
に

渡
っ
て
三
重
県
宗
務
所
長
を
、
そ

の
間
に
は
中
部
教
区
長
も
務
め
ら

れ
、
中
部
教
区
全
体
の
活
動
に
貢

献
さ
れ
た
方
で
あ
る
。

年
中
行
事
と
し
て
は
、
彼
岸
、

盆
の
施
餓
鬼
や
お
会
式
が
行
わ
れ

て
い
る
他
、
先
代
か
ら
八
十
年
以

上
に
渡
り
住
職
の
奥
様
が
茶
道
裏

千
家
の
教
室
を
開
催
し
て
お
り
、

地
元
の
方
々
よ
り
親
し
ま
れ
て
い

る
お
寺
で
あ
る
。

（
三
重
県

田
中
孝
典
通
信
員
）
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江
戸
時
代
初
期
の
寛
文

九
年
（
一
六
六
九
）、
津

藩
主
・
藤
堂
高
虎
公
の
孫
、

藤
堂
佐
渡
守
高
通
（
タ
カ

ミ
チ
）
公
が
五
万
石
で

分
家
し
た
の
が
久
居
藩
の

始
め
と
伝
え
ら
れ
て
い
る

が
、
そ
の
折
、
久
居
藩
の

ま
ち
づ
く
り
の
一
貫
と
し

て
、
城
下
町
に
各
宗
の
寺

院
を
建
立
し
寺
町
と
し
た

の
が
現
在
の
津
市
久
居
寺

町
の
は
じ
ま
り
で
あ
る
。

久
居
と
い
う
地
名
は
高
通

公
が
「
こ
の
地
に
永
久
に

鎮
居
す
る
」
の
意
を
も
っ

て
名
付
け
た
と
伝
わ
る
。

平
成
十
八
年
の
市
町
村

合
併
に
よ
り
久
居
市
が
津

市
と
合
併
す
る
ま
で
、
久

居
市
唯
一
の
日
蓮
宗
寺
院

全
国
の
聖
徒
団
を
訪
ね
て

三
重
県
津
市

本
妙
寺
聖
徒
団
（
森
政
顕
団
長
）

本
妙
寺
と
久
居
藩
の
歴
史

初
め
て
所
願
寺
に
お
参
り
さ
れ

た
の
は
、
平
成
五
年
の
八
月
頃
で

し
た
。
当
時
家
庭
内
の
ト
ラ
ブ
ル

に
悩
ん
で
お
り
、
近
く
の
霊
感
者

に
相
談
に
行
っ
た
と
こ
ろ
、
実
家

が
あ
る
群
馬
の
お
墓
が
お
ざ
な
り

に
な
っ
て
い
て
、
家
庭
内
の
ト
ラ

ブ
ル
や
甥
っ
子
姪
っ
子
の
病
気
の

原
因
に
な
っ
て
い
る
と
言
わ
れ
ま

し
た
。
実
際
に
お
墓
参
り
に
行
っ

て
み
る
と
荒
地
に
な
っ
て
い
て
、

数
十
年
誰
も
お
参
り
を
し
て
い
な

い
状
態
で
し
た
。
そ
こ
で
家
の
近

所
に
あ
っ
た
所
願
寺
に
フ
ラ
ッ
と

立
ち
寄
ら
れ
た
の
で
す
。
そ
こ
で

団
長
の
妙
誠
上
人
と
出
会
い
、
一

年
間
毎
月
お
寺
に
通
い
施
餓
鬼
供

養
と
納
経
供
養
を
行
い
、
家
庭
内

の
ト
ラ
ブ
ル
も
甥
っ
子
姪
っ
子
の

病
気
も
治
り
ま
し
た
。

そ
の
後
、
家
族
親
戚
が
皆
、
倶

生
神
月
守
を
持
つ
よ
う
に
な
り
ま

し
た
。
ま
た
夫
婦
で
営
ん
で
い
る

星
野
塗
装
店
の
経
営
も
上
向
き
、

三
人
の
子
供
達
も
各
々
独
立
、
子

大
黒
も
勧
請
し
、
今
で
は
所
願
寺

を
支
え
る
篤
信
の
聖
徒
に
な
ら
れ

ま
し
た
。
所
願
寺
の
毎
月
の
、
お

稲
荷
様
へ
の
ご
給
仕
・
唱
題
行
も

欠
か
さ
ず
、
コ
ロ
ナ
禍
前
に
は
身

延
の
輪
番
奉
仕
に
二
十
回
も
参
加

さ
れ
ま
し
た
。
副
団
長
の
智
恭
上

人
が
荒
行
成
満
の
際
に
は
、
記
念

に
修
法
衣
・
科
註
掛
け
を
ご
寄
付

下
さ
り
ま
し
た
。毎
月
の
祈
願
会
、

春
秋
の
彼
岸
会
、
施
餓
鬼
会
等
の

年
中
行
事
も
必
ず
参
列
を
し
、
元

気
よ
く
一
緒
に
お
題
目
を
お
唱
え

い
た
だ
い
て
お
り
ま
す
。

星
野
さ
ん
は
「
所
願
寺
は
心
の

拠
り
所
。
家
族
が
皆
独
立
を
し
元

気
に
過
ご
す
事
が
出
来
て
い
る
の

は
所
願
寺
が
あ
る
か
ら
で
す
。
お

寺
に
お
参
り
す
る
事
が
と
て
も
楽

し
み
」
と
笑
顔
で
語
っ
て
く
れ
ま

し
た
。

千
葉
県
市
川
市

所
願
寺
聖
徒
団
（
岩
田
妙
誠
団
長
）

星ほ
し

野の

重し
げ

子こ

さ
ん

お
題
目
の
道
を
歩
む

お
題
目
の
道
を
歩
む

〜
倶
生
神
月
守
と
共
に
〜

〜
倶
生
神
月
守
と
共
に
〜

本妙寺外観

本妙寺御宝前

身延山参拝の様子 森政顕団長

本妙寺山門

〈
ア
ク
セ
ス
〉

近
鉄
久
居
駅
よ
り
徒
歩
約
５

分
、
伊
勢
自
動
車
道
・
久
居

イ
ン
タ
ー
よ
り
約
５
分



⑵

先
祖
様
に
感
謝
し
、
開
創
以
来
二
十

七
代
目
の
住
職
と
し
て
皆
様
に
お
題

目
の
フ
ァ
ン
と
な
っ
て
い
た
だ
け
る

よ
う
に
よ
り
一
層
精
進
し
て
参
り
ま

す
」
と
決
意
を
述
べ
、
檀
信
徒
ら
は

「
若
い
住
職
と
共
に
お
題
目
を
唱
え

て
い
き
ま
す
」
と
異
体
同
心
を
誓
っ

た
。

（
近
藤
潮
世
通
信
員
）

相
談
例
こ
の
ま
ま
保
育
園
で
働
い
て
良
い
か

（
相
談
者
）
三
十
八
歳

女
性

保
育
園
保
育
助
手

七
月
、
ご
本
人
が
来
寺
し
て
の
相
談
。
現
在
、
キ
リ
ス
ト
教

系
の
保
育
園
に
勤
務
し
て
い
る
。
こ
の
保
育
園
で
は
現
在
九
十

八
名
の
園
児
を
保
育
し
て
い
る
。
本
人
は
勤
め
て
二
年
目
、
週

四
日
間
勤
務
で
の
保
育
を
行
な
っ
て
い
る
。
扱
う
子
供
は
〇
歳

か
ら
五
歳
で
、
こ
の
仕
事
が
好
き
で
ピ
ア
ノ
や
オ
ル
ガ
ン
を
弾

い
て
い
る
と
い
う
。と
こ
ろ
が
、職
場
の
労
働
条
件
が
厳
し
い
上
、

自
分
は
一
生
懸
命
勤
務
し
て
い
る
の
に
、
な
か
な
か
認
め
て
貰

え
な
い
。
果
し
て
こ
の
職
場
は
自
分
に
と
っ
て
、
運
勢
的
に
良

い
の
か
悪
い
の
か
見
て
ほ
し
い
と
の
こ
と
。

本
人
は
現
在
保
育
し
な
が
ら
、
保
母
の
資
格
を
取
得
の
た
め

勉
強
中
で
あ
る
。
園
長
か
ら
は
本
年
中
に
資
格
が
と
れ
な
け
れ

ば
来
春
三
月
で
切
る
と
言
わ
れ
て
し
ま
っ
た
。

【
御
宝
前
に
て
霊
断
】

〔
霊
断
師
に
よ
る
指
導
〕

こ
の
保
育
園
の
職
場
は
、
あ
な
た
に
と
っ
て
は
少
し
厳
し
い

よ
う
で
す
。
他
の
職
場
へ
の
転
職
を
考
え
て
も
よ
い
で
し
ょ
う
。

保
母
の
資
格
勉
強
は
続
け
て
取
得
を
目
指
し
ま
し
ょ
う
。

倶
生
神
月
守
を
大
切
に
し
、
法
華
経
と
お
題
目
を
真
剣
に
唱

え
て
、
よ
り
よ
い
道
が
開
け
る
よ
う
に
共
に
頑
張
り
ま
し
ょ
う
。

〔
結
果
〕

同
年
十
一
月
末
、
本
人
は
保
育
園
を
退
職
。
就
労
支
援
を
う

け
な
が
ら
保
母
の
資
格
取
得
の
た
め
に
勉
強
を
続
け
、
翌
年
春

に
無
事
取
得
。
新
た
な
職
場
に
就
職
し
、
や
り
が
い
を
感
じ
て

い
る
と
い
う
。

家
運
業
運
金
融
縁
談
交
渉
取
引
選
挙

訴
訟
失
物
病
気
就
職
受
験
人
物
移
転

旅
行
企
画
な
ど

相
談
内
容

悩
み
を
抱
え
た
と
き
、
進
路
に
迷
っ
た

と
き
に
は
、
九
識
霊
断
法
が
あ
り
ま
す
。

こ
れ
は
日
蓮
大
聖
人
の
お
教
え
か
ら
生

ま
れ
た
運
命
鑑
定
で
す
。

幸
せ
な
人
生
の
た
め
に
、
よ
り
よ
き
人

生
の
た
め
に
。

年
末
水
行
会
と
新
年
祈
祷
会
を
開
催

年
末
水
行
会
と
新
年
祈
祷
会
を
開
催
‼‼

千
葉
県
市
川
市

所
願
寺
聖
徒
団
（
岩
田
妙
誠
団
長
）

所
願
寺
聖
徒
団（
岩
田
妙
誠
団
長
）

で
は
、
十
二
月
三
十
一
日
に
年
末
の

水
行
会
、
一
月
五
日
に
新
年
の
祈
祷

会
が
開
催
さ
れ
た
。

〈
年
末
の
水
行
会
〉

水
行
会
で
は
副
団
長
の
友
人
が
集

ま
り
、
二
十
一
歳
〜
六
十
四
歳
の
男

女
合
わ
せ
て
十
七
名
が
参
加
し
た
。

参
加
者
は
、
毎
年
参
加
し
た
い
、

一
年
間
の
心
の
垢
を
落
と
せ
た
、
人

生
を
肯
定
で
き
る
瞬
間
で
し
た
と

様
々
な
感
想
が
あ
っ
た
。

〈
新
年
の
祈
祷
会
〉

新
年
祈
祷
会
で
は
、
副

団
長
を
含
め
て
、
四
名
の

僧
侶
で
計
八
座
の
ご
祈

祷
を
行
っ
た
。
参
拝
者

は
、
ま
た
一
年
頑
張
ろ
う

秋
の
深
ま
り
が
感
じ
ら
れ
る
令
和

六
年
十
一
月
十
日
、
名
古
屋
市
東
区

に
あ
る
本
住
寺
に
お
い
て
有
縁
の
教

師
・
檀
信
徒
が
見
守
る
中
、
大
勢
の

稚
児
と
共
に
第
二
十
六
世
関
智
苑
上

人
か
ら
第
二
十
七
世
永
田
智
瑛
上
人

へ
と
法
燈
が
継
承
さ
れ
た
。

関
智
苑
上
人
は
、
平
成
三
年
よ
り

三
十
三
年
間
本
住
寺
の
住
職
を
務

め
、
九
十
二
歳
に

至
る
今
日
ま
で
寺

門
の
護
持
に
尽
力

さ
れ
た
。

新
住
職
の
永
田

智
瑛
上
人
は
拂

子
を
受
け
取
る
と

ま
ず
、
仏
祖
三
宝

へ
の
給
仕
の
誠
を

捧
げ
る
供
膳
を
供

え
、
奉
告
文
を
奉

呈
し
た
。
そ
の
の

ち
太
鼓
が
響
き
渡

る
中
、
参
列
者
と

共
に
唱
え
る
お
題

目
の
声
が
充
満
し

た
。
永
田
上
人
は

寺
門
興
隆
・
発
展

を
誓
い
、「
幾
度

と
な
く
荒
廃
し
、

そ
の
都
度
再
建
さ

れ
て
こ
ら
れ
た
先

師
・
檀
信
徒
の
ご

法
燈
継
承
式
を
厳
修

愛
知
県
名
古
屋
市

本
住
寺
聖
徒
団
（
永
田
智
瑛
団
長
）

千
葉
県
北
部
で
研
修
会
を
開
催

よよ 

ろろ 

ここ 

びび 

歳歳 

時時 

記記

と
い
う
気
合
い
が
入
る
、
所
願
寺
の

ご
祈
祷
に
来
て
、
一
年
の
始
ま
り
を

実
感
す
る
、
不
安
に
寄
り
添
っ
て
も

ら
え
た
よ
う
な
気
が
し
て
涙
が
出
そ

う
に
な
っ
た
と
、
良
い
一
年
の
始
ま

り
に
な
っ
た
と
感
想
が
あ
っ
た
。

十
二
月
十
八
日
、
千
葉

県
北
部
霊
断
師
会
で
研
修

会
が
柏
市
妙
照
寺
（
瀬
川

観
常
団
長
ご
自
坊
）
に
て

開
催
さ
れ
た
。
日
蓮
宗
霊

断
師
会
連
合
会
副
会
長
・

濱
田
壽
教
師
を
講
師
に
招

き
、
第
一
部
は
教
学
と
し

て「
観
念
と
現
実
の
一
致
」

の
講
義
を
頂
い
た
。
お
題

目
を
唱
え
る
と
い
う
こ
と

は
教
え
を
伝
え
弘
め
る
事

が
使
命
で
あ
る
。
老
若
男

女
、
貴
賤
上
下
を
問
わ
ず
一
人
一
人

が
そ
れ
ぞ
れ
の
任
地
、
立
場
に
於
い

て
お
題
目
の
道
を
弘
め
て
こ
そ
、
仏

願
仏
業
が
成
就
し
実
践
信
行
で
あ
る

と
の
講
義
を
頂
い
た
。

第
二
部
で
は
霊
断
法
の
研
修
で
六

例
の
霊
示
表
が
会
員
か
ら
提
出
を
さ

れ
、
様
々
な
議
論
が
さ
れ
た
。
そ
の

後
、
場
を
移
し
て
膝
を
突
き
合
わ
し

て
の
懇
親
会
で
、
各
々
大
変
に
有
意

義
な
会
に
な
っ
た
。

（
岩
田
智
恭
通
信
員
）

仏祖三宝への給仕の誠を捧げる 御宝前で集合写真

岩田智恭副団長

水行の様子

参加者一同熱心に学ぶ



⑶

舟
守
弥
三
郎
夫
妻

の
献
身
の
供
養
は
あ

れ
ど
も
、
日
蓮
大
聖

人
の
日
々
の
暮
ら
し

が
大
変
厳
し
い
も
の

で
あ
る
こ
と
に
変
り

は
あ
り
ま
せ
ん
。
そ

も
そ
も
夫
妻
は
一
帯

の
漁
師
を
取
り
ま
と

め
る
網
元
で
も
な
く

寒
村
の
一
漁
師
で
す

の
で
、
毎
朝
小
さ
な

船
を
漕
ぎ
出
し
て
は
そ
の
日
の
わ
ず

か
な
糧
を
得
る
だ
け
の
日
々
を
送
っ

て
い
た
こ
と
で
し
ょ
う
。
そ
の
わ
ず

か
な
食
べ
も
の
を
日
蓮
さ
ま
に
、
し

か
も
人
目
を
忍
ん
で
こ
っ
そ
り
と
供

養
す
る
の
で
す
。
充
分
に
身
を
養
う

だ
け
の
食
べ
物
を
口
に
出
来
て
い
た

と
は
到
底
思
え
ま
せ
ん
。

大
聖
人
は
ご
自
身
の
境
遇
を
鑑
み

て
、
こ
う
し
て
流
罪
の
身
と
な
さ
し

め
た
者
ど
も
を
「
三
類
の
強
敵
」
と

見
な
し
て
い
ま
す
。
三
類
の
強
敵
と

は
、
末
法
の
世
に
お
い
て
正
し
い
教

え
を
弘
め
ん
と
す
る
行

者
に
対
し
、
様
々
な
危
害

を
加
え
よ
う
と
す
る
い

わ
ば
法
敵
と
も
い
え
る

存
在
で
す
。「
出
来
れ
ば

そ
ん
な
厄
介
な
敵
と
は

遭
遇
し
た
く
な
い
」
と

凡
夫
で
あ
る
私
た
ち
な

ど
は
つ
い
考
え
て
し
ま

い
ま
す
が
、
な
ん
と
大

聖
人
は
返
っ
て
こ
れ
ら

の
法
敵
の
出
来
を
悦
ん

で
お
ら
れ
る
の
で
す
。

『
法
華
経
』
に
は
「
末

法
に
正
法
を
弘
め
る
者
に
は
、
必
ず

三
類
の
強
敵
が
現
れ
る
」
と
の
予
見

が
記
さ
れ
て
い
ま
す
。
そ
う
で
す
、

三
類
の
強
敵
の
出
現
は
、
日
蓮
大
聖

人
が
釈
尊
の
御
遺
命
通
り
末
法
の
大

白
法
を
弘
め
て
い
る
こ
と
の
何
よ
り

の
証
と
な
る
の
で
す
。
そ
し
て
そ
の

証
を
更
に
確
か
な
も
の
と
す
る
か
の

ご
と
く
、
法
難
を
耐
え
忍
ぶ
行
者
を

守
護
す
る
変
化
の
人
が
現
れ
ま
す
。

そ
れ
が
舟
守
夫
妻
と
の
不
思
議
な
出

逢
い
に
他
な
ら
な
い
の
で
す
。

ま
た
法
華
経
守
護
の
諸
天
善
神
は

行
者
を
救
護
す
る
の
み
な
ら
ず
、
仇

な
す
者
に
対
し
て
は
恐
ろ
し
い
罰
を

与
え
ま
す
。『
陀
羅
尼
品
』
に
説
か

れ
る
「
若
不
順
我
呪

悩
乱
説
法
者

頭
破
作
七
分

如
阿
梨
樹
枝
（
若

し
我
が
呪
に
順
ぜ
ず
し
て
説
法
者
を

悩
乱
せ
ば
、
頭
破
れ
て
七
分
に
作
る

こ
と
阿
梨
樹
の
枝
の
如
く
な
ら
ん
）」

の
文
が
そ
の
よ
い
例
で
す
。
大
変
不

思
議
な
こ
と
で
す
が
、
こ
の
文
を
証

明
す
る
が
ご
と
く
大
聖
人
を
流
罪
に

処
し
た
黒
幕
で
あ
る
北
条
重
時
は
、

流
罪
執
行
の
わ
ず
か
半
月
後
に
突
如

倒
れ
て
し
ま
い
ま
す
。
当
時
を
知
る

保ほ

科し
な

義よ
し
あ
き明

さ
ん

東
京
都

清
隆
寺
聖
徒
団
（
林
重
仁
団
長
）

身
延
山
に
も
こ
の
大
会
に
も
何
回

も
参
加
し
て
い
ま
す
。

今
年
は
日
帰
り
で
の
参
加
に
な
り

ま
す
が
、
法
要
を
楽
し
み
に
来
ま
し

た
。ま

た
来
年
も
来
た
い
と
思
っ
て
い

ま
す
。 身

延
大
会
に
参
加
し
ま
し
た

身
延
大
会
に
参
加
し
ま
し
た

こ
と
の
出
来
る
『
吾
妻
鏡
』
の
記
述

に
よ
れ
ば
「
於
厠
被
見
怪
異
之
後
。

心
神
惘
然
（
厠
で
怪
異
を
見
て
、
そ

の
後
心
神
が
惘
然
と
な
っ
て
し
ま

う
）」
と
あ
り
ま
す
。
そ
し
て
そ
れ

か
ら
約
半
年
の
後
、
年
も
改
ま
ら
ぬ

内
に
正
気
を
失
っ
た
ま
ま
そ
の
生
涯

を
終
え
て
し
ま
う
の
で
し
た
。

第60回全国聖徒団結集身延大会第60回全国聖徒団結集身延大会
９月27日（土）～28日（日）９月27日（土）～28日（日）

第58回全国聖徒団結集身延大会
令和5年10月21日（土）・22日（日）

身延山でお会いしましょう！



⑷

仏
の
行
い
（
そ
の
二
）

前
回
と
同
じ
一
節
に
な
り
ま

す
。
今
回
は
補
足
説
明
を
さ
せ
て

い
た
だ
き
ま
す
。

日
蓮
聖
人
は
、
日
常
と
信
仰
は

か
け
離
れ
た
も
の
で
は
な
く
、
両

者
は
一
体
で
あ
る
こ
と
、
日
々
の

生
活
・
仕
事
を
仏
の
行
い
と
し
て

実
践
す
る
こ
と
が
で
き
る
こ
と
を

説
か
れ
て
お
り
ま
す
。

た
だ
し
、
こ
の
時
大
事
な
こ
と

は
そ
れ
が
仏
の
心
・
南
無
妙
法
蓮

華
経
の
心
で
な
さ
れ
て
い
る
こ
と

で
す
。
日
蓮
聖
人
は
『
一い

っ

生し
ょ
う

成じ
ょ
う

仏ぶ
つ

抄し
ょ
う

』
に
お
い
て
「
衆し

ゅ

生じ
ょ
う

の
心
け
が

る
れ
ば
土ど

も
け
が
れ
、
心
清
け
れ

ば
土
も
清
し
と
て
、
浄じ

ょ
う

土ど

と
云い

ひ

穢え

ど土
と
云
ふ
も
土
に
二ふ

た
つ

の
隔へ

だ
て

な

し
。
只た

だ

我
等
が
心
の
善
悪
に
よ
る

と
見
え
た
り
」（
維ゆ

い

摩ま

経き
ょ
う

に
は

「
人
々
の
心
が
穢け

が

れ
れ
ば
そ
の

人
々
が
住
む
国
土
も
穢
れ
、
人
々

の
心
が
清
け
れ
ば
国
土
も
清
い
」

と
あ
る
。す
な
わ
ち
、浄
土
と
い
っ

て
も
穢
土
（
穢
れ
に
満
ち
た
不
浄

な
世
界
）
と
い
っ
て
も
、
二
つ
の

別
々
の
国
土
が
あ
る
わ
け
で
は
な

く
、
た
だ
そ
こ
に
住
む
私
達
の
心

の
善
悪
に
よ
っ
て
違
い
が
現
れ
る

の
で
あ
る
）と
仰
っ
て
お
り
ま
す
。

ま
さ
に
心
次
第
で
行
い
も
変
わ

り
、
行
い
次
第
で
国
土
も
変
わ
っ

て
し
ま
い
ま
す
。
最
初
か
ら
浄
土

や
穢
土
が
あ
る
の
で
は
な
く
、
浄

土
を
作
る
の
も
私
達
で
す
し
穢
土

を
作
る
の
も
私
達
で
す
。

と
は
い
え
、
日
常
の
中
で
は
時

間
に
追
わ
れ
て
し
ま
っ
た
り
、
面

倒
く
さ
い
こ
と
も
あ
っ
た
り
、
余

裕
が
な
く
な
っ
て
し
ま
っ
た
り
し
、

自
分
の
心
の
中
に
も
仏
の
心
が
あ

る
こ
と
、
日
々
の
活
動
や
仕
事
が

仏
の
行
い
と
表
裏
一
体
で
あ
る
こ

と
は
忘
れ
て
し
ま
い
が
ち
で
す
。

だ
か
ら
こ
そ
、
仏
の
心
を
磨
い
て

い
く
こ
と
が
大
事
に
な
っ
て
き
ま

す
。
仏
の
心
は
南
無
妙
法
蓮
華
経

の
祈
り
に
よ
っ
て
支
え
ら
れ
て
お

り
ま
す
。
祈
り
は
仏
の
心
を
磨
き
、

仏
の
心
は
仏
の
行
い
を
生
み
出
し

て
い
き
ま
す
。
祈
り
は
一
番
の
土

台
な
わ
け
で
す
。
そ
し
て
ま
た
、

倶
生
神
月
守
を
身
に
つ
け
る
こ
と

で
、
倶
生
神
さ
ま
の
御
守
護
や
自

身
に
仏
の
心
が
備
わ
っ
て
い
る
こ

と
を
思
い
出
す
こ
と
が
で
き
ま
す
。

自
身
で
の
南
無
妙
法
蓮
華
経
の

祈
り
の
時
間
、
お
寺
で
の
盛
運
祈

願
会
や
法
事
・
ご
祈
祷
な
ど
を
通

じ
て
の
祈
り
の
時
間
、
そ
れ
ら
を

積
み
重
ね
る
こ
と
で
心
の
奥
に
あ

る
仏
の
心
が
顕
わ
れ
て
ま
い
り
ま

す
。
そ
の
よ
う
な
祈
り
を
根
底
に

置
き
な
が
ら
、
日
々
の
行
い
を
仏

の
行
い
と
し
て
実
践
し
て
ま
い
り

ま
し
ょ
う
。
そ
し
て
、
仏
の
行
い

が
積
み
重
な
る
こ
と
で
浄
土
が
作

ら
れ
て
い
き
ま
す
。
南
無
妙
法
蓮

華
経
の
道
へ
と
多
く
の
人
が
入
り
、

共
に
歩
み
共
に
仏
の
行
い
を
実
践

す
る
人
が
満
ち
て
い
く
よ
う
、
倶

生
神
月
守
の
輪
・
お
題
目
の
輪
を

広
げ
て
ま
い
り
ま
し
ょ
う
。

み
お
し
え

連合会教務部　部員
千葉県全昌寺聖徒団団長
亀 井 教 見

「
御
み

仕

や
づ

官か
い
を
法
華
経
と
を
ぼ
し
め
せ
。『
一
切
世
間
の
治ち

生し
ょ
う

産さ
ん

業ご
う

は

皆み
な

実じ
っ

相そ
う

と
相あ

い

違い

背は
い

せ
ず
』
と
は
此こ

れ

な
り
」

（
令
和
新
修
一
一
四
四
）（
昭
和
定
本
一
四
九
三
）

法界堂

　ご廟所に向かう途中の階段の手前、水屋の上に見える小さなお堂です。日蓮大聖人の御草庵のおもむき

を現代に伝えるために、その形を模写・縮小しながら建造したもので、大聖人ご在山のご生活を偲ぶこと

ができます。

　その昔、南部六郎実長公によって建造された、十間四面のお堂の餘材を使って造られたと伝えられており、

身延山最古の建造物の一つです。

　間口7.2m、奥行6.36mで身延町の指定文化財に認定されています。

身延山でお会いしましょう身延山でお会いしましょう

伊
賀
忍
者
の
里
と
し
て
も
名
の
知
れ
た
三

重
県
伊
賀
市
は
、
江
戸
時
代
、
築
城
の
名
手
と

し
て
名
高
い
藤
堂
高
虎
公
が
治
め
て
い
た
と
こ

ろ
で
あ
る
が
、
そ
の
高
虎
公
は
じ
め
、
藤
堂
家

歴
代
藩
主
の
墓
地
が
あ
り
、
藤
堂
家
の
菩
提
寺

で
あ
っ
た
の
が
長
榮
山
上
行
寺
で
あ
る
。

そ
の
山
内
に
お
祀
り
さ
れ
て
い
る
守
護
神

像
の
中
で
一
風
変
わ
っ
た
も
の
が
、
山
内
妙
見

堂
に
安
置
さ
れ
て
い
る
こ
の
ビ
ル
マ
仏
で
あ

る
。そ

の
伝
承

に
よ
れ
ば
、
太

閤
豊
臣
秀
吉
の

弟
秀
長
に
仕
え

て
い
た
高
虎
公

は
、
秀
長
の
没

後
、
そ
の
養
子

で
あ
る
秀
保
の
後
見
人
と
な
っ
て
い
た
。
文
禄

慶
長
の
役
（
朝
鮮
出
兵
）
で
秀
保
の
名
代
と
し

て
朝
鮮
に
渡
っ
た
高
虎
公
は
、
高
麗
帝
よ
り
赤

紙
金
泥
の
妙
法
蓮
華
経
一
部
八
巻
を
賜
っ
た
も

の
と
伝
え
ら
れ
る
。
そ
の
折
、
法
華
経
と
共
に

賜
っ
た
も
の
が
こ
の
ビ
ル
マ
仏
で
あ
り
、
高
虎

公
と
共
に
従
軍
し
て
い
た
上
行
寺
開
山
の
安
立

院
日
秀
上
人
は
帰
路
船
中
に
て
遷
化
し
た
た

め
、
二
世
玉
蔵
院
日
義
上
人
が
こ
れ
を
持
ち
帰

り
上
行
寺
に
て
お
祀
り
す
る
こ
と
と
な
っ
た
よ

う
で
あ
る
。

そ
の
後
法
華
経
一
部
八
巻
は
所
在
不
明
と

な
る
が
、
こ
の
ビ
ル
マ
仏
は
現
在
も
上
行
寺
妙

見
堂
に
て
妙
見
大
菩
薩
と
共
に
お
祀
り
さ
れ
、

お
参
り
の
方
々
を
見
守
っ
て
い
る
。

お
ら
が
寺
の
守
護
神（
第
三
十
一
回
）

お
ら
が
寺
の
守
護
神（
第
三
十
一
回
）

ビ
ル
マ
仏
像

ビ
ル
マ
仏
像

 

三
重
県
伊
賀
市

　
上
行
寺
聖
徒
団
（
田
中
正
法
団
長
）

三
重
県
伊
賀
市

上
行
寺
聖
徒
団
（
田
中
正
法
団
長
）

よろこびちゃんに
質問がある方は
九段事務所まで
ご連絡ください。



⑸

【
問
題
】
二
重
ワ
ク
の
文
字

を
、
Ａ
〜
Ｆ
の
順
に
並
べ
て

で
き
る
言
葉
は
、
な
に
？

…
…
…
…
…
…
…
…
…
…

■
タ
テ
の
カ
ギ

１

首
都
は
ロ
ン
ド
ン

２

春
の
七
草
の
一
つ

３

対
義
語
は
凶
事

４

…
…
足
配
線
は
危
険
で
す

５

冬
山
用
フ
ー
ド
つ
き
の
服

６

佐
々
木
倫
子
作
「
お
た
ん

　
　
こ
…
…
」

８

夜
遅
く
ま
で
起
き
ま
す

11

春
の
七
草
ス
ズ
ナ
の
別
称

13

木
の
枝
に
霧
の
水
分
が
凍

　
　
り
つ
い
て
い
ま
す

15

首
都
は
ロ
ー
マ

17

ツ
ル
よ
り
長
寿
？

19

車
な
ど
を
動
か
す
こ
と

20

ほ
ま
れ
。
国
民
…
…
賞

22

実
を
食
用
に
す
る
野
菜

24

松
や
杉
は
…
…
葉
樹

25

泣
き
…
…
に
蜂

■ヨコのカギ
１　弥生時代の登呂……は
　　日本の考古学の聖地
４　太古からの……住居
７　本命でない人に贈る
９　……ネクタイを試行
10　自分の才能や仕事に自
　　信を持つこと。……心
11　……の行水。……天狗
12　どて煮の具、牛……肉
14　正体不明の化け物
16　……点検、……浸水
18　……室。……席
20　県庁所在地は松山市
21　ここで冠を正さない
23　愛媛県の昔の国名
24　三重では４日後をこう
　　呼ぶとか
26　火の……。……棒
27　首都はテヘラン

〈
材
料

２
人
分
〉

豚
ひ
き
肉
１
０
０
ｇ
、
冷
凍
う

ど
ん
２
玉
、
ニ
ン
ニ
ク
と
シ
ョ
ウ

ガ
各
１
片
、
ご
ま
油
大
さ
じ
１
／

２
、
Ａ
（
み
そ
大
さ
じ
１
／
２
、

酒
大
さ
じ
１
、
砂
糖
小
さ
じ
１
、

タ
カ
の
爪
〈
輪
切
り
〉
適
量
）
、

Ｂ
（
中
華
か
り
ゅ
う
だ
し
大
さ
じ

１
、
塩
小
さ
じ
１
／
２
、
水
３
０

０
㏄
）
、
調
整
豆
乳
３
０
０
㏄
、

す
り
白
ゴ
マ
大
さ
じ
１
。

〈
作
り
方
〉

①
ニ
ン
ニ
ク
と
シ
ョ
ウ
ガ
は
み

じ
ん
切
り
に
す
る
。

②
フ
ラ
イ
パ
ン
に
ご
ま
油
を
ま

わ
し
入
れ
、
豚
ひ
き
肉
と
①
を
入

れ
て
中
火
に
か
け
る
。
豚
ひ
き
肉

に
焼
き
目
が
つ
い
た
ら
ほ
ぐ
す
よ

う
に
炒
め
る
。

③
豚
ひ
き
肉
に
火
が
通
っ
た

ら
、
Ａ
を
加
え
て
炒
め
合
わ
せ

る
。④

鍋
に
Ｂ
を
入
れ
て
火
に
か

け
、
沸
騰
し
た
ら
豆
乳
と
す
り
白

ゴ
マ
を
加
え
、
沸
騰
し
な
い
よ
う

に
弱
火
に
す
る
。

⑤
冷
凍
う
ど
ん
は
、
パ
ッ
ケ
ー

ジ
に
記
載
さ
れ
て
い
る
通
り
に
加

熱
す
る
。

⑥
丼
に
④
を
注
ぎ
、
う
ど
ん
を

加
え
、
そ
の
上
に
肉
み
そ
を
盛
り

付
け
る
。

（143）〝怒り〟は自分
自身が生み出している

カップルで （143）〝怒り〟は自分
自身が生み出している

カップルでカップルで
一緒に食べよ

家庭料理研究家　池上   正子

豆乳担々うどん

み
な
さ
ん
自
慢
の
郷
土
料
理
レ
シ
ピ
を
募
集
し
ま
す
。
郷
土
料
理
の
レ
シ
ピ
と
、
完
成
し
た

料
理
の
写
真
一
枚
を
添
付
し
、
九
段
事
務
所
ま
で
郵
送
ま
た
は
メ
ー
ル
で
お
送
り
く
だ
さ
い
。

福
岡
県
北
九
州
市

本
光
寺
聖
徒
団

木
嶋
智
法

上
人

令
和
六
年
度
霊
断
師
養
成
講

習
会
を
経
て
霊
断
師
と
な
り
ま

し
た
木
嶋
智
法
で
す
。

新
進
気
鋭
の
若
手
霊
断
師
と

言
い
た
い
所
で
す
が
、
否
。
実

は
令
和
四
年
に
正
式
に
僧
侶
と

な
っ
た
ば
か
り
の
駆
け
出
し
中

年
僧
で
す
！

そ
れ
ま
で
は
社
会
の
荒
波
に

揉
ま
れ
な
が
ら
、
所
謂
俗
世
に

ど
っ
ぷ
り
と
浸
か
っ
て
お
り
ま

し
た
。
飲
食
、
物
販
、
催
事
、

企
画
、
広
告
か
ら
不
動
産
ま
で

と
色
々
な
経
験
を
さ
せ
て
頂
き

ま
し
た
。
沢
山
の
ご
縁
に
現
在

進
行
形
で
支
え
ら
れ
て
お
り
ま

す
。
沢
山
の
ご
縁
に
恩
送
り
の

輪
（
和
）
が
広
が
り
ま
す
様
、

残
さ
れ
た
貴
重
な
時
間
を
妥
協

な
き
「
求
道
」
と
「
調
和
」
で

駆
け
抜
け
ら
れ
た
ら
と
思
っ
て

お
り
ま
す
。

★
抽
選
で
毎
月
３
名
様
に
素
敵
な

景
品
を
お
送
り
し
ま
す
。

（
締
切
は
毎
月
20
日
消
印
有
効
）

①
郵
便
番
号

②
住
所

③
氏
名

④
電
話
番
号

を
明
記
の
上
、
葉
書
に
て
お
申
し

込
み
く
だ
さ
い
。

【
答
え
の
送
付
先
】

〒
１
０
１
―

０
０
５
１

東
京
都
千
代
田
区
神
田
神
保
町

３

25

11

喜
助
九
段
ビ
ル
７
０
２

霊
断
師
会
九
段
事
務
所

宛

先
月
号
の
答
え
は

　
　
　「
ネ
シ
ヨ
ウ
ガ
ツ
」

一
月
号
ク
ロ
ス
ワ
ー
ド
当
選
者

①
和
歌
山
県
有
田
郡

岩
崎
多
嘉
子
様

②
島
根
県
出
雲
市

安
食
梢
様

③
岩
手
県
釜
石
市
荒
屋
澄
子
様

★
景
品
は
よ
ろ
こ
び
ち
ゃ
ん
の

エ
コ
バ
ッ
グ
で
す
。
皆
さ
ん

ど
し
ど
し
お
便
り
下
さ
い
。

岩田先生
の

心も体も

生き生き
！

宮崎県  龍雲寺聖徒　薬師整骨院  岩田行敏院長

　毎年春はティッシュが手放
せない！なんて方もいらっ
しゃると思いますが、鼻をか
み過ぎてしまうと鼻が痛かっ
たり頭痛を起こしたりとお悩
みの方も多いのでは？

【鼻をかみすぎると頭痛がする原因】
　この場合、鼻をかむことによって生じる圧力が、脳圧にまで影響
を及ぼし、頭痛を引き起こしている可能性があります。
強いストレスのかかる仕事が終わると、脳圧の変化でボ～ッとした
り、頭痛が起きると思いますが、それと同様に、鼻をかむという短
期間の動作でも、同様に急激な脳圧の変化が起こっている可能性が
あるということです！

【正しい鼻のかみ方！】
　鼻水が出にくい場合に強くかみがちですが、強くかむと頭痛など

を引き起こしがちなので、出てきた鼻水を拭うようなイメージでや
さしくふき取ってみましょう！
可能であれば、蒸しタオルを鼻にあてて鼻の通りを良くしてから、
鼻で軽く息を吐くようにかんでください。また、入浴したときは、
鼻の通りが良くなると思いますが、その時の環境を自分で作り出す
のもひとつの手です。

【鼻を頻繁にかまない為の対処法！】
◎鼻の通りを良くして洗浄する。
◎高温蒸気の鼻ネブライザーを試してみる。
◎鼻洗い器（鼻クリーンなど）で洗ってみる。
　鼻をスッキリさせたい為についつい強くかんでしまいがちです
が、鼻閉の主な原因は、鼻の粘膜の腫脹であることが多いので、一
時的に通っても、すぐにまたつまってしまいます。

　内服や点鼻薬などの力を借りながら体に無理な負担をかけないよ
うにかんで下さいね。

スマホかパソコンで
検索してみてね

優しく鼻をかんで下さい！

Ａ Ｂ Ｃ Ｄ Ｅ Ｆ



　⑹

日蓮宗霊断師会連合会　会長日蓮宗霊断師会連合会　伝主

〒100-0402
東京都新島村本村3－1－4
TEL 04992(5)0168
FAX 04992(5)0111

三 松 山 長 栄 寺

今
現
在
、
片
道
一
〇
〇
キ
ロ
の
道
の
り

を
、
時
間
を
か
け
て
、
毎
月
欠
か
さ
ず
月

参
り
に
参
詣
す
る
ご
家
族
が
い
ら
っ
し
ゃ

い
ま
す
。
聖
徒
さ
ん
の
紹
介
で
ご
縁
を
頂

い
た
Ｇ
さ
ん
で
す
が
、
初
め
は
奥
さ
ん
の

疲
弊
し
た
お
姿
が
と
て
も
印
象
的
で
し

た
。
何
と
か
運
気
を
上
昇
さ
せ
た
い
！
開

運
の
方
法
は
な
い
だ
ろ
う
か
と
藁
を
も
す

が
る
思
い
で
お
寺
の
門
を
た
た
か
れ
た
こ

と
だ
ろ
う
と
思
い
ま
す
。
悩
ん
で
い
る
と

き
、
苦
し
ん
で
い
る
と
き
は
誰
か
に
相
談

し
て
楽
に
な
り
た
い
し
、
打
開
策
を
示
し

て
ほ
し
い
も
の
で
す
。

Ｇ
さ
ん
も
占
い
師
に
相
談
し
、「
自
分

か
ら
フ
タ
を
し
て
し
ま
っ
て
い
る
」
と
言

わ
れ
て
、
そ
の
言
葉
が
引
っ
か
か
っ
て
し

ま
い
ま
し
た
。
同
じ
よ
う
な
こ
と
を
勤
め

先
で
も
言
わ
れ
自
分
で
も
わ
か
っ
て
い
た

し
、「
イ
キ
イ
キ
し
て
い
な
い
な
」
と
感

じ
て
い
て
、
ど
う
し
た
ら
い
い
の
か
、
そ

の
先
の
方
法
ま
で
は
教
え
て
く
れ
な
か
っ

た
の
で
モ
ヤ
モ
ヤ
だ
け
が
残
っ
て
し
ま
っ

た
時
に
、
こ
の
「
九
識
霊
断
法
」
と
出
会

い
ま
し
た
。
ご
教
示
に
よ
る
と
、「
人
と

の
出
会
い
が
充
実
し
て
い
る
。
神
仏
へ
の

感
謝
を
カ
タ
チ
に
あ
ら
わ
す
祈
り
が
大

切
」
と
の
こ
と
。
早
速
家
族
み
ん
な
で
不

慣
れ
な
が
ら
お
経
を
読
み
、
唱
え
た
こ
と

の
な
い
お
題
目
を
唱
え
、
モ
ヤ
モ
ヤ
が
消

え
去
る
よ
う
に
祈
願
を
し
て
倶
生
神
月
守

を
家
族
み
ん
な
に
お
渡
し
し
ま
し
た
。
そ

の
後
、
月
参
り
を
続
け
て
い
く
と
今
度
は

ご
主
人
が
「
お
経
を
覚
え
た
い
」
と
言
っ

て
き
て
く
れ
ま
し
た
。
日
蓮
大
聖
人
の
ご

遺
文
に
あ
る
「
火
の
信
仰
」
の
ご
と
く
、

そ
れ
は
物
凄
い
熱
の
入
れ
よ
う
で
し
た
。

「
こ
の
ま
ま
続
け
て
く
れ
る
と
い
い
な
」

と
内
心
不
安
交
じ
り
で
あ
り
ま
し
た
が
、

毎
月
欠
か
さ
ず
お
寺

へ
訪
れ
て
く
れ
る
の

で
す
。
し
ば
ら
く
す

る
と
見
事
に
お
経
を

覚
え
て
、
大
き
な
声

で
唱
え
ら
れ
る
ま
で

に
な
り
ま
し
た
。

そ
の
次
は
「
働
い

て
い
る
会
社
の
ご
祈

祷
を
お
願
い
し
た
い

の
で
、
今
度
社
長
を

連
れ
て
き
ま
す
」
と

驚
き
の
発
言
。
後
日
、

一
緒
に
お
寺
に
来
ら

れ
ま
し
た
。
と
ん
と

ん
拍
子
で
話
が
進
み
、

勤
め
先
の
社
長
ま
で

巻
き
込
ん
で
大
切
な

会
社
の
ご
祈
祷
を
お

任
せ
し
て
い
た
だ
く
ご
縁
を
頂
い
た
の
で

す
。
日
蓮
大
聖
人
は
、

籠
の
中
の
鳥
な
け
ば
空
飛
ぶ
鳥
の
よ
ば

れ
て
集
ま
る
が
ご
と
し
。
空
飛
ぶ
鳥
の
集

ま
れ
ば
籠
の
中
の
鳥
も
出
で
ん
と
す
る
が

ご
と
し
。
口
に
妙
法
を
よ
び
奉
れ
ば
我
が

身
の
仏
性
も
よ
ば
れ
て
必
ず
現
れ
給
う

『
法
華
初
心
成
仏

抄
』

と
お
導
き
下
さ

っ
て
お
り
ま
す

が
、
Ｇ
さ
ん
の

奥
さ
ん
が
ご
縁

あ
っ
て
お
寺
に

来
ら
れ
た
こ
と

を
き
っ
か
け
に
、

水
が
し
た
た
り

落
ち
て
波
紋
が

広
が
る
よ
う
に
、

鳥
が
鳴
き
声
を

聞
い
て
集
ま
っ

て
く
る
よ
う
に
、

お
題
目
を
唱
え

て
そ
の
輪
が
見

事
に
つ
な
が
っ

て
い
っ
た
の
で
す
。

今
で
は
娘
さ
ん
と
お
兄
さ
ん
も
加
わ

り
、
み
ん
な
で
毎
月
一
度
参
詣
す
る
こ
と

が
家
族
の
習
慣
と
な
っ
て
い
ま
す
。
初
め

に
来
ら
れ
た
Ｇ
さ
ん
の
奥
さ
ん
は
い
つ
の

間
に
か
晴
れ
や
か
な
顔
つ
き
に
な
り
、
ご

主
人
も
お
題
目
と
法
華
経
の
素
晴
ら
し
さ

に
気
付
き
、「
自
分
は
お
上
人
に
全
て
を

お
願
い
し
た
い
」
と
冥
利
に
尽
き
る
お
言

葉
ま
で
頂
戴
し
ま
し
た
。

言
わ
ず
も
が
な
聖
徒
の
皆
さ
ん
は
、
悩

ん
で
い
る
人
・
困
っ
て
い
る
人
に
手
を
差

し
伸
べ
て
共
に
お
題
目
の
道
を
歩
む
お
手

伝
い
を
さ
れ
る
真
心
を
お
持
ち
で
あ
る
と

思
い
ま
す
。
お
釈
迦
さ
ま
・
日
蓮
大
聖
人

が
そ
う
さ
れ
た
よ
う
に
、
こ
の
混
迷
を
極

め
る
現
代
だ
か
ら
こ
そ
誰
か
の
た
め
に
と

思
い
を
馳
せ
る
こ
と
で
お
題
目
の
神
秘
が

発
揮
さ
れ
る
の
で
す
。
今
だ
か
ら
こ
そ
聖

徒
の
皆
さ
ん
お
一
人
お
一
人
が
唱
え
る
お

題
目
が
救
い
と
な
る
の
で
す
。
祈
り
の
時

間
を
大
切
に
心
豊
か
に
過
ご
し
て
参
り
ま

し
ょ
う
。

青
森
県
北
津
軽
郡

妙
法
寺
聖
徒
団

（
山
田
瀧
仙
団
長
）

工
藤

か
え
で
ち
ゃ
ん
（
五
才
）

工
藤

か
な
で
ち
ゃ
ん
（
三
才
）

い
つ
も
お
姉
ち
ゃ
ん
の
後
を
ト
コ

ト
コ
着
い
て
歩
き
ま
す
。

面
倒
見
が
い
い
の
で
、
ご
両
親
は
た

い
へ
ん
助
か
っ
て
い
る
そ
う
で
す
。

姉
妹
の
笑
顔
で
家
庭
は
い
つ
も
明

る
い
光
に
包
ま
れ
て
い
ま
す
。

本
誌
イ
ラ
ス
ト

小
川
け
ん
い
ち

よろこび法話よろこび法話
波紋のように広がるお題目

永
田
智
瑛
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