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謝
百
万
遍
陀
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ス
ピ
リ
チ
ュア
ル

　
　
　
・ア
ル
バ
ム
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戒
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・全国の聖徒団を訪ねて（1面）
・沙弥校校長の報告（1面）
・沙弥校特集（2面）
・日蓮大聖人の歩まれた道（3面）
・岩田先生の心も体も生き生き！（5面）
・聖徒団身延大会に参加しました（5面）
・よろこび法話（6面）
・全国のよろこびちゃん（6面）

今
月
の
内
容

会　長　末吉觀道
編集人　松本恵昌
購読料 1部 100円（税別）
毎月１回1日発行

発行所
日蓮宗霊断師会連合会

聖徒のための情報誌
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本
年
も
、
新
間
終
身
名
誉
会
長

の
ご
自
坊
で
あ
る
東
京
新
宿
区
の

感
通
寺
様
に
、
沢
山
の
全
国
霊
断

師
子
弟
が
集
ま
り
、
七
月
二
十
五

日
よ
り
二
十
八
日
（
三
泊
四
日
）

の
日
程
で
、第
三
十
三
回
沙
弥
校
・

第
十
九
回
僧
風
林
を
開
校
し
ま
し

た
。

　

年
々
参
加
者
が
増
え
今
年
は
定

員
を
超
え
る
十
四
名
の
申
し
込
み

が
あ
り
ま
し
た
。

　

全
国
に
寺
子
屋
を
開
催
し
て
い

る
寺
院
・
管
区
は
数
多
く
あ
り
ま

す
が
、
聖
徒
団
の
子
弟
を
育
成
す

る
沙
弥
校
（
修
行
機
関
）
は
少
な

く
、
特
に
今
回
は
女
の
子
の
参
加

が
過
半
数
を
超
え
、
宗
門
・
当
会
・

聖
徒
団
の
未
来
に
と
っ
て
貴
重
で

重
要
な
場
所
と
な
っ
て
き
て
い
ま

す
。

　

心
配
し
て
い
ま
し
た
酷
暑
も
ご

父
兄
の
み
な
さ
ん
の
祈
り
が
通
じ

穏
や
か
な
天
候
に
恵
ま
れ
た
四
日

間
で
し
た
。
全
国
か
ら
集
ま
っ
た

子
供
た
ち
は
キ
ラ
キ
ラ
し
た
眼
差

し
で
一
所
懸
命
修
行
に
励
み
ま

す
。

　

お
父
さ
ん
お
母
さ
ん
と
離
れ
て

寂
し
さ
も
あ
る
し
慣
れ
な
い
合
宿

生
活
で
不
便
な
こ
と
も
あ
り
ま

す
。
正
座
で
足
も
痛
い
し
お
経
で

喉
も
ガ
ラ
ガ
ラ
に
な
る
け
れ
ど
子

供
た
ち
は
頑
張
り
ま
し
た
。

　

聖
徒
団
の
為
、聖
徒
さ
ん
の
為
、

自
分
の
成
長
の
為
、
お
互
い
の
こ

と
を
思
い
や
り
な
が
ら
日
に
日
に

成
長
し
「
総
和
の
姿
」
を
学
ぶ
の

で
す
。

　

カ
リ
キ
ュ
ラ
ム
は
、
読
経
・
声

明
・
教
養
・
礼
儀
作
法
（
お
茶
・

お
花
）
で
、
先
生
が
マ
ン
ツ
ー
マ

ン
で
愛
情
と
責
任
を
待
っ
て
指
導

を
し
「
み
ん
な
は
ど
う
し
て
お
寺

の
子
供
と
し
て
生
ま
れ
て
来
た
の

か
な
」「
お
父
さ
ん
お
母
さ
ん
の

思
い
」「
聖
徒
さ
ん
が
い
つ
も
見

守
っ
て
く
れ
て
い
る
ん
だ
よ
」
と

い
う
有
り
難
い
仏
縁
の
中
で
生
か

さ
れ
て
い
る
事
を
根
底
に
伝
え
て

い
き
ま
す
。

　

お
経
の
練
習
で
は
、一
々
文
々
、

子
供
た
ち
の
口
に
優
し
く
入
れ
る

思
い
で
練
習
を
進
め
て
い
き
ま

す
。
最
初
は
全
然
読
め
な
か
っ
た

子
供
も
、
最
終
日
の
修
了
奉
告
式

に
は
見
違
え
る
ほ
ど
堂
々
と
、
み

ん
な
と
一
緒
に
読
む
こ
と
が
出
来

る
よ
う
に
な
る
の
で
す
。

　

本
当
に
子
供
た
ち
の
力
は
無
限

で
素
晴
ら
し
い
も
の
が
あ
り
ま

す
。
こ
れ
か
ら
の
時
代
を
引
き
継

い
で
い
く
子
供
の
教
育
は
、
益
々

宗
門
・
聖
徒
団
の
未
来
へ
の
重
要

な
場
所
に
な
っ
て
い
き
ま
す
。
全

国
の
団
長
上
人
、
聖
徒
の
皆
さ
ん

是
非
皆
さ
ん
の
お
子
さ
ん
を
私
た

ち
に
お
預
け
く
だ
さ
い
。必
ず
や
、

お
題
目
の
道
を
伝
え
る
立
派
な
子

弟
に
育
て
て
い
き
ま
す
。

　

来
年
も
ど
う
ぞ
宜
し
く
お
願
い

致
し
ま
す
。

　

ご
協
力
い
た
だ
き
ま
し
た
皆
様

に
感
謝
申
し
上
げ
ま
す
。

　

正
蓮
寺
は
、
今
か
ら
四
五
〇
年

前
、
日
詠
上
人
に
よ
り
開
山
さ
れ

た
、
歴
史
あ
る
寺
院
で
あ
る
。

　

技
術
の
粋
を
極
め
創
ら
れ
た
本

堂
。
そ
の
二
十
八
本
の
総
丸
柱
に

は
、
寄
進
者
の
名
が
彫
ら
れ
て
い

る
。
そ
の
ほ
ぼ
全
て
の
家
が
絶
え

る
こ
と
な
く
、
今
も
な
お
、
当
山

の
檀
家
と
し
て
信
仰
に
励
ん
で
い

る
。

　

全
百
十
枚
の
彩
色
格
天
井
に

は
、
九
枚
の
十
六
弁
の
菊
の
御
紋

が
飾
ら
れ
て
お
り
、
そ
の
荘
厳
さ

は
天
皇
家
と
の
つ
な
が
り
を
感
じ

さ
せ
ら
れ
る
。
現
四
十
世
大
塩
孝

信
住
職
（
正
蓮
寺
聖
徒
団
団
長
）

は
語
る
。「
格
天
井
に
は
、
菊
の

御
紋
な
ど
た
く
さ
ん
の
家
紋
が
あ

り
ま
す
。
そ
の
中
に
交
じ
っ
て
十

二
支
が
飾

ら
れ
て
い

ま
す
。
貴

方
の
干
支

を
探
し
に

お
参
り
に

き
て
く
だ

さ
い
。」

　

九
識
霊

断
法
と
の

縁
は
、
現

聖
徒
団
長

か
ら
始
ま
る
。
以
来
、
多
く
聖
徒

を
教
化
し
続
け
て
き
た
。

　

聖
徒
の
若
菜
静
子
さ
ん
は
、「
何

か
に
迷
っ
た
と
き
、
ど
う
し
よ
う

も
な
く
な
っ
た
と
き
、
自
然
と
お

寺
に
足
が
向
か
い
ま
す
。
正
蓮
寺

の
霊
断
法
に
は
何
度
も
何
度
も

救
わ
れ
ま

し
た
。
団

長
の
言

葉
、
お
経

は
心
の
雲

を
払
い
、

光
を
照
ら

し
て
く
れ

ま
す
。
お

か
げ
さ
ま

で
、
八
十

歳
を
過
ぎ

た
今
、
初
め
て
七
面
山
に
登
ら
せ

て
も
ら
う
こ
と
が
で
き
ま
し
た
」

と
語
る
。

　

毎
月
第
一
土
曜
日
の
盛
運
祈
願

会
・
毎
年
の
身
延
大
会
・
七
面
山

登
詣
に
は
、
市
内
外
よ
り
多
く
の

檀
信
徒
が
訪
れ
る
。

　

現
在
も
団
長
は
、
御
降
誕
八
〇

〇
年
に
向
け
た
、
御
題
目
八
〇
〇

万
遍
唱
題
修
行
、
毎
月
の
小
湊
誕

生
寺
、

身
延
山

久
遠
寺

参
詣
を

行
う
な

ど
、
常

精
進
の

心
を
忘

れ
ず
修

行
に
励

ん
で
い

る
。

　

副
団
長
の
裕
孝
上
人
も
、
布
教

活
動
に
心
血
を
注
ぐ
。
僧
侶
の
基

本
と
な
る
の
は
何
よ
り
も「
お
経
」

と
、
十
年
前
よ
り
、
日
々
県
内
外

の
寺
院
に
参
じ
、
丸
一
日
を
か
け

お
経
を
あ
げ
る
。
昨
年
、
日
蓮
宗

を
代
表
し
、
法
華
経
二
十
八
品
を

中
国
草
堂
寺
に
て
初
め
て
読
誦
し

た
。（
草
堂
寺
に
は
、
法
華
経
を

翻
訳
し
た

鳩
摩
羅
什

の
墓
が
あ

る
）

　

又
、
震

災
直
後
よ

り
、
被
災

地
に
赴
い

て
の
慰
霊

行
脚
や
、

被
災
者
の
心
の
ケ
ア
を
行
う
な

ど
、
今
な
お
、
継
続
的
な
復
興
支

援
を
行
っ
て
い
る
。
そ
の
一
方
、

地
域
の
活
動
に
も
積
極
的
に
参
加

す
る
。「
自
分
が
今
こ
う
し
て
、

様
々
な
場
所
に
行
き
修
行
で
き
る

の
も
、
こ
こ
ま
で
育
て
て
く
れ
た

地
域
の
皆
さ
ま
の
お
か
げ
。
あ
れ

も
こ
れ
も
と
多
く
の
こ
と
は
で
き

な
い
が
、
僧
侶
と
し
て
当
た
り
前

の
こ
と
を
当
た
り
前
に
行
う
こ
と

が
、
お
世
話
に
な
っ
た
皆
さ
ま
へ

の
恩
返
し
に
な
る
と
信
じ
て
い
ま

す
。」
と
語
る
。

　

日
々
の
た
ゆ
ま
ぬ
修
行
に
よ
り

磨
か
れ
た
、
霊
断
法
と
修
法
に
、

今
日
も
た
く
さ
ん
の
信
徒
が
救
い

を
求
め
、
正
蓮
寺
を
訪
れ
る
。

全
国
の
聖
徒
団
を
訪
ね
て

常
精
進
の
心
を
忘
れ
ず
修
行
に
励
む

〜
千
葉
県
市
原
市　

正
蓮
寺
聖
徒
団
（
大
塩
孝
信
団
長
）
〜

伝
統
の
、小
坊
主
さ
ん
の
夏
修
行
開
校

〜
第
三
十
三
回
沙
弥
校
・
第
十
九
回
僧
風
林
〜

校
長　
吉  

田  

憲  

由

節分祈祷会（団長と副団長）

地元のお祭り

中国草堂寺

七面山登山（前列右が若菜静子さん）

本堂前での集合写真

ア
ク
セ
ス
：
Ｊ
Ｒ
外
房
線
誉

田
駅
よ
り
車
で
五
分

本 堂

本堂格天井
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沙
弥
校
で
の
苦
労
と
楽
し
か
っ
た
こ
と

愛
媛
県
法
華
寺　

讃
岐 

謹
加

　

中
学
三
年　

五
回
生

　　

私
は
、
今
回
で
沙
弥
校
が
五
回
目
で
し
た
。
昨

年
の
「
私
よ
り
上
の
人
が
い
た
ら
い
い
な
」
と
い

う
さ
さ
や
か
な
願
い
は
叶
わ
ず
、
沙
弥
校
の
中
で

一
番
上
で
し
た
。
今
年
は
人
数
が
十
四
人
、
女
子

が
八
人
と
多
く
、
ま
た
一
回
生
が
八
人
と
多
か
っ

た
の
で
ま
と
め
る
こ
と
が
と
て
も
大
変
で
し
た
。

女
子
が
多
か
っ
た
こ
と
に
つ
い
て
は
、
今
ま
で
三

人
が
最
高
だ
っ
た
の
で
び
っ
く
り
す
る
と
同
時
に

う
れ
し
か
っ
た
で
す
。

　

今
年
の
授
業
で
は
、
女
子
と
男
子
で
わ
か
れ
る

も
の
も
あ
り
ま
し
た
。
そ
の
中
で
一
番
楽
し
か
っ

た
の
は
、
お
花
の
稽
古
で
す
。
み
ん
な
同
じ
種
類

の
花
で
生
け
た
の
に
み
ん
な
個
性
が
あ
っ
て
き
れ

い
で
し
た
。
今
年
の
授
業
で
一
番
楽
し
か
っ
た
の

は
、
阿
部
先
生
の
大
聖
人
伝
で
す
。
イ
ラ
ス
ト
や

早
押
し
ク
イ
ズ
を
入
れ
つ
つ
授
業
し
て
く
だ
さ
っ

た
の
で
、
楽
し
く
大
聖
人
伝
に
つ
い
て
学
べ
ま
し

た
。

　

人
数
が
多
か
っ
た
し
、
も
う
一
人
の
班
長
も
女

子
だ
っ
た
の
で
男
子
が
い
ろ
い
ろ
や
ら
か
し
た
の

で
、
結
構
怒
ら
れ
た
こ
と
が
あ
り
ま
し
た
。
特

に
、
下
か
ら
三
番
が
ゆ
う
こ
と
を
聞
か
ず
困
り
ま

し
た
。
け
れ
ど
も
、
根
気
よ
く
教
え
れ
ば
一
生
懸

命
や
る
の
で
か
わ
い
か
っ
た
で
す
。

　

今
年
も
厳
し
い
中
に
も
楽
し
さ
が
あ
る
沙
弥
校

で
楽
し
か
っ
た
で
す
。

楽
し
か
っ
た
初
め
て
の
沙
弥
校

　
　
　
　
　
　

青
森
県
道
円
寺　

飛
鳥 

沙
月

　
　
　
　
　
　
　
　
　

小
学
六
年　

一
回
生

　

私
は
今
回
が
初
め
て
の
沙
弥
校
で
、
ど
ん
な
友

達
が
い
る
ん
だ
ろ
う
と
楽
し
み
な
気
持
ち
で
来
ま

し
た
。
お
経
は
ま
っ
た
く
分
か
ら
な
な
い
ま
ま
練

習
し
ま
し
た
。
声
が
だ
ん
だ
ん
大
き
く
な
っ
て
行

く
の
が
練
習
し
て
い
て
分
か
っ
て
き
ま
し
た
。

　

教
養
で
は
、
本
を
使
っ
て
分
か
り
や
す
く
、
お

釈
迦
様
の
お
話
や
日
蓮
聖
人
伝
の
授
業
を
受
け
ま

し
た
。
ノ
ー
ト
に
ま
と
め
て
書
い
た
の
で
学
ん
だ

こ
と
を
し
っ
か
り
と
覚
え
る
こ
と
が
で
き
た
と
思

い
ま
す
。

　

ま
た
、
生
け
花
や
お
茶
の
稽
古
は
普
段
中
々
出

来
な
い
し
、
生
け
た
花
は
お
供
え
し
て
い
た
だ
け

る
の
で
頑
張
り
ま
し
た
。
今
回
の
沙
弥
校
で
感
じ

た
こ
と
は
、
お
釈
迦
様
へ
の
あ
り
が
た
さ
で
す
。

も
ち
ろ
ん
前
か
ら
感
じ
て
は
い
ま
し
た
が
、
お
経

の
練
習
を
重
ね
て
い
く
う
ち
に
普
段
私
た
ち
の
健

康
や
安
全
を
祈
っ
て
く
れ
て
い
る
家
族
に
あ
り
が

と
う
と
感
謝
を
し
た
い
で
す
。
お
世
話
に
な
っ
た

感
通
寺
様
、
先
生
方
四
日
間
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い

ま
し
た
。

楽
し
く
て
初
め
て
の
沙
弥
校　

和
歌
山
県
龍
光
寺　

松
森 

愛
羅

小
学
六
年　

一
回
生

　

始
め
の
お
経
の
練
習
の
時
に
き
ん
ち
ょ
う
し
た

け
れ
ど
、
慣
れ
る
と
き
ん
ち
ょ
う
が
ほ
ぐ
れ
ま
し

た
。
二
日
目
は
、
バ
ー
ベ
キ
ュ
ー
を
し
て
楽
し
く

で
き
て
、
う
れ
し
く
っ
て
、
一
日
目
の
時
に
友
達

が
た
く
さ
ん
で
き
ま
し
た
。
お
花
の
勉
強
も
し

て
、
き
れ
い
に
出
来
上
が
っ
て
す
ご
く
よ
か
っ
た

で
す
。
花
火
や
デ
ィ
ズ
ニ
ー
ラ
ン
ド
が
す
ご
く
楽

し
み
で
す
。
デ
ィ
ズ
ニ
ー
ラ
ン
ド
も
、
初
め
て
で

ド
キ
ド
キ
し
て
い
ま
す
。今
年
楽
し
か
っ
た
の
で
、

来
年
も
ま
た
来
た
い
で
す
。
校
長
先
生
の
手
品
が

す
ご
く
上
手
で
び
っ
く
り
し
ま
し
た
。
先
生
の
授

業
が
と
て
も
楽
し
く
て
よ
か
っ
た
で
す
。
お
茶
の

け
い
こ
を
し
て
、
勉
強
に
な
り
ま
し
た
。
お
経
の

練
習
は
、
き
び
し
く
て
、
ち
ょ
っ
と
だ
け
足
が
し

び
れ
ま
し
た
。

初
め
て
来
た
沙
弥
校　

　
　

千
葉
県
妙
蔵
寺　

高
鍋 

ゆ
い

小
学
六
年　

一
回
生

　

わ
た
し
は
、
初
め
て
沙
弥
校
に
き
ま
し
た
。
一

日
目
は
、
き
ん
ち
ょ
う
し
て
い
た
け
れ
ど
、
二
日

目
か
ら
は
だ
ん
だ
ん
な
れ
て
き
て
、
お
経
も
だ
ん

だ
ん
大
き
な
声
が
出
せ
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

そ
し
て
お
茶
の
け
い
こ
や
お
花
の
け
い
こ
を
し
た

の
も
い
い
経
験
に
な
り
ま
し
た
。
自
己
紹
介
で
住

ん
で
い
る
と
こ
ろ
や
、
一
人
一
人
の
い
い
と
こ
ろ

も
知
れ
ま
し
た
。
コ
イ
に
え
さ
や
り
を
あ
げ
た
り

も
し
ま
し
た
。
お
釈
迦
様
の
こ
と
や
日
蓮
聖
人
の

こ
と
も
写
真
や
本
な
ど
で
わ
か
り
や
す
く
教
え
て

も
ら
い
ま
し
た
。
バ
ー
ベ
キ
ュ
ー
も
お
肉
や
、
や

き
そ
ば
、
と
う
も
ろ
こ
し
を
み
ん
な
で
食
べ
て
と

て
も
お
い
し
か
っ
た
で
す
。
そ
し
て
、
一
番
最
初

に
教
わ
っ
た
三
つ
の
約
束
、「
み
ん
な
で
助
け
合

う
、
大
き
な
声
で
あ
い
さ
つ
を
す
る
、
は
き
も
の

を
そ
ろ
え
る
」
は
、
こ
れ
か
ら
も
続
け
て
い
こ
う

と
思
い
ま
す
。
休
憩
の
時
み
ん
な
で
お
茶
を
飲
ん

だ
り
、
あ
め
を
食
べ
た
り
、
絵
を
書
い
た
り
し
ま

し
た
。
と
て
も
お
も
し
ろ
か
っ
た
し
、
楽
し
か
っ

た
で
す
。
せ
ん
と
う
も
と
て
も
気
持
ち
よ
か
っ
た

で
す
。
そ
し
て
な
に
よ
り
う
れ
し
か
っ
た
の
は
、

新
し
い
友
達
が
で
き
た
こ
と
で
す
。
明
日
は
デ
ィ

ズ
ニ
ー
ラ
ン
ド
に
行
く
の
が
楽
し
み
で
す
。
ま
た

沙
弥
校
に
来
た
い
で
す
。

た
の
し
い
沙
弥
校

愛
媛
県
法
華
寺　

讃
岐 

陽
菜

四
回
生　

小
学
六
年
生

　

私
は
、
沙
弥
校
に
来
る
の
は
四
回
目
で
し
た
。

今
年
は
女
子
が
多
く
男
子
は
少
な
い
し
、
人
数
も

前
の
二
倍
く
ら
い
い
て
と
て
も
ド
キ
ド
キ
し
ま
し

た
。
初
日
の
二
十
六
日
は
、
お
経
の
練
習
に
弟
が

ふ
ざ
け
て
い
て
先
生
の
横
に
座
っ
て
お
経
を
読
ま

さ
れ
て
い
ま
し
た
。
自
己
紹
介
の
時
に
き
ん
ち
ょ

う
し
て
し
ま
っ
て
声
が
小
さ
く
な
っ
て
し
ま
い
ま

し
た
。
二
日
目
の
二
十
七
は
、
前
の
日
に
よ
く
ね

む
れ
な
く
て
朝
勤
中
に
と
て
も
眠
か
っ
た
で
す
。

　

お
花
を
生
け
る
じ
ゅ
ぎ
ょ
う
や
お
茶
の
じ
ゅ
ぎ

ょ
う
は
と
て
も
楽
し
か
っ
た
で
す
。
バ
ー
ベ
キ
ュ

ー
は
と
て
も
楽
し
か
っ
た
し
、
ご
は
ん
は
お
い
し

か
っ
た
で
す
。
明
日
の
デ
ィ
ズ
ニ
ー
ラ
ン
ド
も
楽

し
み
で
す
。
来
年
も
沙
弥
校
に
い
き
た
い
で
す
。

楽
し
か
っ
た
沙
弥
校　

神
奈
川
県
廣
宣
寺　

高
橋 

沙
英

小
学
五
年　

一
回
生

　

私
は
、
初
め
て
沙
弥
校
に
来
た
の
で
最
初
は
ど

う
い
う
こ
と
を
す
る
の
か
楽
し
み
で
し
た
。
お
経

の
授
業
で
は
声
を
出
す
の
が
苦
し
い
時
、
大
変
な

時
が
あ
り
ま
し
た
。
で
も
、「
声
が
大
き
く
な
っ

て
き
た
よ
。」
と
い
わ
れ
る
と
う
れ
し
い
気
持
ち

に
な
り
ま
し
た
。
少
し
声
が
か
れ
て
し
ま
い
ま
し

た
。
あ
と
は
、
女
の
子
だ
け
の
花
道
、
茶
道
、
デ

ィ
ス
カ
ッ
シ
ョ
ン
な
ど
楽
し
い
こ
と
を
い
っ
ぱ
い

し
ま
し
た
。
お
風
呂
は
銭
湯
に
行
っ
た
り
、
食
事

は
ト
ン
カ
ツ
や
カ
レ
ー
な
ど
い
ろ
い
ろ
な
食
べ
物

が
で
て
、
し
か
も
お
い
し
か
っ
た
で
す
。
た
く
さ

ん
の
事
が
分
か
り
、
日
蓮
し
ょ
う
に
ん
の
こ
と
が

よ
く
わ
か
り
ま
し
た
。
ま
た
来
年
も
来
た
い
と
思

う
の
で
今
度
は
、
足
が
し
び
れ
な
い
よ
う
に
頑
張

り
た
い
で
す
。

沙
弥
校
の
思
い
で　茨

城
県
照
谷
寺　

村
上 

心
悟

　
　
　
　
　
　

小
学
五
年　

三
回
生

　　

ぼ
く
は
、
七
月
二
十
五
日
か
ら
沙
弥
校
に
行
き

ま
し
た
。
沙
弥
校
は
三
回
目
で
き
ん
ち
ょ
う
し
な

い
で
読
経
が
出
来
ま
し
た
。
ぼ
く
が
、
三
年
生
の

時
は
じ
め
て
沙
弥
に
き
た
と
き
は
、
き
ん
ち
ょ
う

し
て
し
ま
い
声
が
大
き
く
出
せ
な
く
て
慣
れ
る
の

も
大
変
だ
っ
た
け
ど
、
二
回
目
に
な
る
と
、
一
回

目
と
は
、
ち
が
っ
て
き
ん
ち
ょ
う
せ
ず
に
が
ん
ば

り
ま
し
た
。

　

で
も
、
読
経
は
、
足
が
し
び
れ
た
け
ど
、
大
き

な
声
で
よ
み
ま
し
た
。

　

そ
し
て
、
三
回
目
に
な
る
と
あ
ま
り
足
が
し
び

れ
ず
大
き
な
声
で
読
み
ま
し
た
。そ
れ
に
今
年
は
、

一
回
目
や
二
回
目
と
は
違
っ
て
人
数
が
多
く
、
び

っ
く
り
し
ま
し
た
。

　

来
年
は
、
も
っ
と
人
数
が
来
た
ら
い
い
な
と
思

い
ま
し
た
。

沙
弥
校
で
の
出
来
事　

三
重
県
追
分
教
会　

高
鍋 

ね
ね

　

小
学
五
年　

二
回
生

　

初
め
の
日
は
、お
経
に
少
し
お
く
れ
て
い
っ
て
、

二
回
目
で
も
お
く
れ
た
ら
け
っ
こ
う
き
ん
ち
ょ
う

し
て
お
経
を
読
ん
で
い
て
き
ん
ち
ょ
う
が
ほ
ぐ
れ

て
き
て
よ
か
っ
た
で
す
。
夜
の
自
己
し
ょ
う
介
が

໹଼3:ා˕࠮ˍ඾)金ဟ඾ȫ

第33回沙弥校・第19回僧風林開催
～３泊４日の小坊主さんの修行～

助
け
合
い
の
心
を
学
ぶ
僧
風
教
育

　

吉
田
憲
由
校
長
が
「
一
つ
の
家
族
の
よ
う
に
お
互
い
を
思
い
や
り
皆
で
四
日
間
健
康
に
気
を
付

け
て
頑
張
り
ま
し
ょ
う
。
挨
拶
を
さ
れ
修
行
が
ス
タ
ー
ト
し
た
。

　

期
間
中
指
導
に
当
た
っ
た
先
生
た
ち
は
、
時
に
は
厳
し
く
、
優
し
く
、
楽
し
く
「
お
経
練
習
・

法
式
声
明
・
行
儀
作
法
・
仏
様
の
教
え
、
女
の
子
は
お
花
の
稽
古
、
お
茶
の
稽
古
、
四
人
の
女
性

先
生
と
の
デ
ィ
ス
カ
ッ
シ
ョ
ン
」
を
学
び
、
最
終
日
の
修
了
奉
告
式
に
臨
ん
だ
。

『
総
和
の
姿
と
分
か
ち
合
う
事
の

よ
ろ
こ
び
を
学
び
ま
し
た
」

分
か
ち
合
う

姿
と
分

の

分
か

合

『『『『『『『『
総総総総総総総総総総総総総総総
和和和和和和和和和和和和和和和
ののののののののののののののの
姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿姿
ととととととととととととととと
分分分分分分分分分分分分分分分
かかかかかかかかかかかかかかか
ちちちちちちちちちちちちちちち
合合合合合合合合合合合合合合合
ううううううううううううううう
事事事事事事事事事事事事事事事
ののののののののののののののの

ろ
こ
び
を

し
た
」

よ

学
び

」

よよよよよよよよよよよよよよよ
ろろろろろろろろろろろろろろろ
こここここここここここここここ
びびびびびびびびびびびびびびび
ををををををををををををををを
学学学学学学学学学学学学学学学
びびびびびびびびびびびびびびび
ままままままままままままままま
ししししししししししししししし
たたたたたたたたたたたたたたた
」」」」」」」」」」」」」」」

『
総
和
の
姿
と
分
か
ち
合
う
事
の

よ
ろ
こ
び
を
学
び
ま
し
た
」

修了奉告式

クイズ形式の大聖人伝

お花のお稽古

楽しいバーベキュー

みんなで花火

絵本を使う釈尊伝

優しく語る岡田先生

毎朝ラジオ体操

待ちに待ったディズニーランド

声明師による声明練習

伝統の読経練習

お茶のお稽古
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お
も
し
ろ
く
て
お
か
し
も
と
っ
〜
〜
て
も
お
い
し

か
っ
た
で
す
。
夜
、
ね
る
時
に
、
ま
っ
た
く
ね
れ

な
く
て
「
明
日
、ね
ぶ
そ
く
に
な
ら
な
い
か
な
ぁ
」

と
ず
っ
と
思
っ
て
い
て
、
け
っ
き
ょ
く
九
時
三
十

五
分
く
ら
い
に
ね
た
そ
う
で
す
。

　

二
日
目
の
朝
ご
は
ん
が
と
っ
て
も
お
い
し
く
て

「
し
ゃ
べ
っ
た
ら
ダ
メ
」
と
言
わ
れ
て
た
け
ど
お

い
し
す
ぎ
て
「
お
い
し
い
〜
」
と
言
っ
て
し
ま
い

ま
し
た
。

　

朝
か
ら
大
き
な
声
で
お
経
を
読
ん
で
声
が
カ
ラ

カ
ラ
に
な
っ
て
と
っ
て
も
の
ど
が
い
た
か
っ
た
で

す
。

　

お
花
を
か
ざ
る
の
が
う
ま
く
い
っ
て
ほ
め
ら
れ

た
の
で
と
て
も
う
れ
し
か
っ
た
で
す
。
女
の
子
だ

け
な
の
で
う
れ
し
か
っ
た
で
す
。
お
茶
の
じ
ぎ
ょ

う
で
さ
と
う
の
お
か
し
が
と
っ
て
も
お
い
し
か
っ

た
で
す
。

　

そ
の
あ
と
に
あ
っ
た
か
い
お
茶
を
の
ん
で
リ
ラ

ッ
ク
ス
し
て
い
て
男
子
の
大
き
な
声
が
聞
こ
え
て

男
子
を
見
に
行
っ
た
ら
と
て
も
か
お
が
赤
く
な
っ

て
い
る
人
が
い
た
り
口
が
大
き
く
開
い
て
い
る
人

が
い
て
女
子
は
こ
ん
な
に
リ
ラ
ッ
ク
ス
し
て
い
て

い
い
の
か
な
と
思
い
ま
し
た
。

　

デ
ィ
ズ
ニ
ー
ラ
ン
ド
が
と
っ
て
も
た
の
し
み
で

早
く
み
ん
な
と
ジ
ェ
ッ
ト
コ
ー
ス
タ
ー
に
の
り
た

い
と
す
ご
く
思
い
ま
し
た
。

初
め
て
の
し
ゃ
み
校　

宮
崎
県
本
東
寺　

一
宮 

航
暉

　

小
学
五
年　

一
回
生

　　

僕
は
、
宮
崎
か
ら
き
て
、
宮
崎
か
ら
東
京
ま
で

は
思
っ
た
以
上
に
、
遠
か
っ
た
で
す
。

　

始
め
は
、仏
さ
ま
の
願
い
と
読
経
を
し
ま
し
た
。

次
に
、
声
明
・
発
声
・
作
法
を
し
ま
し
た
。
そ
し

て
、
こ
の
夜
は
銭
湯
に
行
き
ま
し
た
。
大
き
な
お

ふ
ろ
が
あ
り
ま
し
た
。

　

お
ふ
ろ
あ
が
り
に
、
校
長
先
生
が
飲
み
物
を
お

ご
っ
て
く
れ
ま
し
た
。

　

そ
し
て
、
帰
っ
て
自
己
紹
介
と
茶
話
会
が
あ
り

ま
し
た
。

　

そ
の
次
の
朝
か
ら
清
掃
が
あ
り
ま
し
た
。
ろ
う

か
や
へ
や
を
清
掃
し
ま
し
た
。
そ
し
て
ラ
ジ
オ
体

そ
う
を
し
ま
し
た
。
き
れ
い
に
な
っ
た
の
で
よ
か

っ
た
で
す
。

　

夜
ご
は
ん
は
バ
ー
ベ
キ
ュ
ー
で
し
た
。
お
肉
や

野
菜
が
た
く
さ
ん
あ
っ
て
ど
れ
も
食
べ
た
ら
お
い

し
か
っ
た
で
す
。

　

来
年
も
い
き
た
い
で
す
。　

し
ゃ
み
こ
う
で
の
思
い
出　

千
葉
県
妙
蔵
寺　

高
鍋 

あ
お
い

小
学
四
年　

一
回
生

　

わ
た
し
は
は
じ
め
、
き
ん
ち
ょ
う
し
た
り
し

た
け
れ
ど
も
、
二
日
目
で
は
、
い
ろ
い
ろ
な
、

友
達
が
で
き
ま
し
た
。
お
き
ょ
う
れ
ん
し
ゅ
う

で
は
、
さ
ま
ざ
ま
な
お
き
ょ
う
を
言
い
ま
し
た
。

二
日
目
は
楽
し
い
こ
と
が
い
っ
ぱ
い
あ
り
ま
し

た
。
女
の
子
は
お
茶
を
た
て
た
り
、
お
花
を
い

け
ま
し
た
。
そ
れ
に
バ
ー
ベ
キ
ュ
ウ
で
肉
を
食

べ
た
り
花
火
を
や
り
ま
し
た
。
せ
ん
湯
っ
て
言

う
お
ふ
ろ
屋
さ
ん
に
入
っ
た
り
し
て
と
て
も
楽

し
か
っ
た
で
す
。
二
十
七
日
に
は
、
デ
ィ
ズ
ニ

ー
も
行
き
ま
す
。
と
て
も
楽
し
み
で
す
。
ま
た

来
年
も
行
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

つ
ら
か
っ
た
沙
弥
校

千
葉
県
妙
照
寺　

瀬
川 

哲
平

　

小
学
四
年　

三
回
生

　

ぼ
く
は
、
二
十
五
日
か
ら
沙
弥
校
に
行
き
ま
し

た
。

　

ぼ
く
は
、
お
父
さ
ん
に
な
ん
に
も
聞
か
れ
な
い

で
、
か
っ
て
に
沙
弥
校
に
行
く
よ
う
に
も
う
し
こ

ま
れ
て
い
ま
し
た
。
一
日
目
は
お
経
練
習
を
し
ま

し
た
。
そ
の
次
は
自
己
紹
介
し
ま
し
た
。
お
か
し

も
食
べ
ま
し
た
。
二
日
目
は
お
経
練
習
が
つ
づ
き

ま
し
た
。

　

バ
ー
ベ
キ
ュ
ー
を
や
っ
て
や
き
そ
ば
が
お
い
し

か
っ
た
で
す
。
や
き
そ
ば
の
皿
に
ラ
ム
ネ
が
こ
ぼ

れ
て
ま
ず
く
な
り
ま
し
た
。

　

来
年
も
沙
弥
校
に
行
き
ま
す
。

し
ゃ
み
こ
う　

愛
媛
県
法
華
寺　

讃
岐 

善
康

小
学
三
年　

二
回
生

　

お
き
ょ
う
れ
ん
し
ゅ
う
を
し
て
、
き
び
し
か
っ

た
け
ど
た
の
し
か
っ
た
で
す
。

　

お
し
ゃ
か
さ
ま
と
に
ち
れ
ん
さ
ま
の
べ
ん
き
ょ

う
を
し
ま
し
た
。

　

バ
ー
ベ
キ
ュ
ー
で
お
い
し
い
お
肉
を
た
べ
ま
し

た
。
あ
し
た
の
で
ぃ
ず
に
い
ら
ん
ど
に
い
く
の
が

た
の
し
み
で
す
。

し
ゃ
み
こ
う
の
ふ
り
か
え
り

東
京
都
長
栄
寺　

竹
内 

正
人

小
学
二
年　

一
回
生

　

ぼ
く
は
、
し
ゃ
み
こ
う
に
き
て
た
の
し
い
こ
と

が
た
く
さ
ん
あ
り
ま
す
。

　

一
つ
め
は
、
お
き
ょ
う
を
い
っ
ぱ
い
や
っ
て
あ

し
が
し
び
れ
た
け
ど
さ
い
ご
ま
で
が
ん
ば
り
ま
し

た
。

　

二
つ
め
は
、
ち
っ
ち
ゃ
い
こ
え
だ
と
お
こ
ら
れ

ま
し
た
。
お
お
き
い
こ
え
を
だ
す
と
い
い
よ
い
い

よ
と
い
わ
れ
ま
し
た
。

　

バ
ー
ベ
キ
ュ
ー
が
す
ご
く
お
い
し
く
て
た
の
し

く
て
こ
う
ふ
ん
し
ま
し
た
。

　

あ
し
た
の
デ
ィ
ズ
ニ
ー
ラ
ン
ド
も
た
の
し
み
で

す
。
ら
い
年
も
き
た
い
で
す
。

お
き
ょ
う

東
京
都
感
通
寺　

新
間 

凌
介

小
学
一
年　

一
回
生

　

た
の
し
か
た　

す
ご
か
た

　

し
ん
け
ん
で
し
た
。
お
き
ょ
う
れ
ん
し
ゅ
う
し

た
う
れ
し
か
た
で
す
。
か
っ
こ
よ
か
っ
た
で
す
。
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北
海
道
北
広
島
市　

昌
福
寺
聖
徒
団

（
野
中 

隆
謙
団
長
）

菊
澤　

政
則
さ
ん　

七
十
二
歳

　

昌
福
寺
聖
徒
団
で
総
代
長
を
務
め
る

菊
澤
政
則
氏
の
菊
澤
家
は
昌
福
寺
草
創

期
か
ら
の
檀
家
で
、
特
に
曾
祖
父
菊
澤

源
兵
衛
翁
は
熱
心
な
法
華
経
信
仰
者
と

し
て
知
ら
れ
、
子
孫
は
も
ち
ろ
ん
近
隣

の
者
た
ち
に
も
法
華
経
を
講
義
す
る
ほ

ど
で
あ
っ
た
と
言
わ
れ
る
。「
地
涌
の

菩
薩
た
る
べ
し
」
と
い
う
の
が
翁
の
口

癖
で
、
幼
少
期
そ
の
薫
陶
を
受
け
た
政

則
氏
も
ま
た
篤
信
の
人
と
な
っ
た
。

　

平
成
十
四
年
に
住
職
が
遷
化
し
た
の

ち
、
後
継
住
職
が
定
ま
る
ま
で
十
年
の

時
間
を
要
し
、
そ
の
住
職
不
在
の
お
寺

を
総
代
と
し
て
護
り
続
け
、

新
住
職
を
迎
え
て
か
ら
は
傷

ん
だ
仏
像
修
理
、
老
朽
化
し

た
客
殿
を
新
築
す
る
な
ど
、

「
お
寺
は
檀
信
徒
の
た
め
の

も
の
」
を
合
言
葉
に
寺
檀
和

融
に
尽
力
し
て
い
る
。

　

ま
た
霊
断
布
教
が
は
じ
ま

っ
て
か
ら
は
率
先
し
て
倶
生
神
月
守
を

家
族
共
々
に
着
帯
し
、
霊
断
法
を
頼
っ

て
お
題
目
の
信
仰
を
益
々
深
め
て
い

る
。

　

そ
ん
な
氏
の
口
癖
は
「
地
涌
の
菩
薩

た
る
べ
し
」
で
あ
る
。

全
国
の
聖
徒
さ
ん
紹
介
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建
長
五
（
一
二
五
三
）
年
、
比
叡
山

を
後
に
し
た
蓮れ

ん

長ち
ょ
うは
故
郷
安
房
国
を
目

指
し
て
帰
郷
の
徒
に
つ
き
ま
し
た
。
お

そ
ら
く
東
海
道
を
通
っ
て
ま
っ
す
ぐ
に

向
か
っ
た
と
思
わ
れ
ま
す
が
、
そ
の
年

の
春
に
は
清
澄
寺
へ
帰
山
し
た
と
さ
れ

て
い
ま
す
。

　

清
澄
で
は
師
道
善
房
を
始
め
山
内
の

兄
弟
子
や
同
輩
、
そ
し
て
帰
山
の
噂
を

聞
き
つ
け
た
近
隣
の
僧
侶
や
貴
族
、
武

士
た
ち
も
押
し
か
け
、
大
変
な
賑
わ
い

と
な
っ
て
い
ま
し
た
。
そ
れ
だ
け
比

叡
山
で
高
学
を

修
め
た
修
行
僧

を
迎
え
る
こ
と

は
、
片
田
舎
の

寺
院
に
と
っ
て

誉
れ
高
き
こ
と

で
あ
っ
た
の
で

す
。

　

蓮
長
は
さ
っ
そ
く
師
に
帰
山
の
報
告

を
し
、
ま
た
懐
か
し
い
同
門
の
僧
侶
た

ち
と
対
面
し
ま
し
た
。
皆
蓮
長
を
囲
ん

で
は
、
口
々
に
色
々
な
こ
と
を
訪
ね
ま

す
。
叡
山
で
の
高
度
な
学
問
の
こ
と
か

ら
、
ま
だ
見
ぬ
都
の
様
子
ま
で
、
中
に

は
都
で
学
問
を
積
ん
だ
偉
い
坊
さ
ん
が

帰
っ
て
き
た
か
ら
、
一
目
そ
の
顔
を
拝

み
た
い
と
来
山
す
る
者
ま
で
い
た
こ
と

で
し
ょ
う
。

　

旅
の
疲
れ
を
癒
す
間
も
な
く
、
蓮
長

は
次
々
と
訪
ね
来
る
人
々
と
対
面
を
し

ま
す
。
一
様
に
穏
や
か
な
面
持
ち
で
そ

う
し
た
人
々
と
相
対
す
る
蓮
長
で
は
あ

り
ま
し
た
が
、
な
ぜ
か
発
せ
ら
れ
る
言

葉
は
決
し
て
多
く
は
あ
り
ま
せ
ん
で
し

た
。
な
ぜ
な
ら
ば
、
蓮
長
の
帰
山
の
目

的
は
明
ら
で
あ
り
、
そ
れ
は
師
や
兄
弟

子
と
言
え
ど
も
軽
々
に
明
か
す
べ
き
も

の
で
は
な
か
っ
た
か
ら
で
す
。

　

そ
れ
は
、
佛
滅
後
の
長
き
歴
史
の
中

で
唯
一
天
台
智
者
大
師
の
み
が
示
し
、

伝
教
大
師
が
我
が
国
に
も
た
ら
し
た
真

実
の
法
、『
法
華
経
』
の
教
え
を
正
し

く
復
興
し
、
世
間
に
蔓
延
す
る
邪
信
を

正
す
こ
と
に
他
な
り
ま
せ
ん
。
そ
れ
が

虚
空
蔵
菩
薩
に
誓
願
を
立
て
て
よ
り
二

十
年
に
も
亘
る
修
学
の
成
果
と
し
て
、

導
き
出
し
た
答
え
で
あ
っ
た
の
で
す
。

　

蓮
長
が
為
す
べ
き
こ
と
は
は
っ
き
り

と
し
て
い
ま
し
た
。
し
か
し
、
そ
れ
を

成
し
遂
げ
る
こ
と
が
己
に
出
来
る
の
で

あ
ろ
う
か
。
末
法
と
い
わ
れ
僧
服
を

纏
う
者
ま
で
が
本
心
を
失
っ
た
時
代

に
、
釈
尊
の
真
実
の
法
を
口
に
す
る
な

ら
ば
、
人
々
の
誹
謗
中
傷
の
的
と
な
る

こ
と
は
明
ら
か
で
し
た
。
誓
願
を
立
て

た
己
が
身
に
及
ぶ
も
の
な
ら
ば
ま
だ
し

も
、
そ
れ
が
恩
深
き
父
母
、
親
類
縁
者

ま
で
も
が
危
機
を
蒙
る
と
し
た
ら
、
は

た
し
て
自
分
は
そ
れ
に
耐
え
得
る
で
あ

ろ
う
か
・
・
・
。

　

叡
山
を
下
り
て
よ
り
こ
の
方
、
蓮
長

は
激
し
い
葛
藤
に
苦
し
み
続
け
ま
し

た
。
間
も
な
く

迎
え
る
で
あ
ろ

う
光
り
輝
く
夜

明
け
も
、
今
は

ま
だ
深
き
夜
の

と
ば
り
に
つ
つ

ま
れ
て
い
る
の

で
し
た
。
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おいしいご飯をありがとう

正興先生の熱い読経練習

扇子に筆で「ありがとう」

銭湯でマナーを学ぶ

本堂を雑巾がけ

仏様に生けたお花を奉納
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日蓮大聖人に感謝を捧げる聖徒の為の結集大会です。

全国聖徒団結集身延大会

仲間に会いに行こう。

日蓮宗霊断師会連合会

第52回

新しい自分を発見に！
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10月６日(金)

【皆様のご参加をお待ちしております】
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み
お
し
え

　

本
抄
は
弘
安
二
年
八
月
、
日
蓮

大
聖
人
が
曾
谷
道
宗（
ど
う
そ
う
）

に
送
ら
れ
た
と
さ
れ
て
い
る
御
手

紙
で
あ
る
。
当
時
は
蒙
古
再
襲
来

が
想
定
さ
れ
、
人
々
が
怯
え
る
激

動
の
時
代
で
あ
っ
た
。

　

本
抄
で
大
聖
人
は「
焼
米
二
俵
」

の
御
供
養
に
対
し
て
、
米
は
命
を

支
え
る
も
の
で
あ
り
、
そ
の
米
を

供
養
し
て
法
華
経
の
行
者
を
支
え

る
門
下
の
赤
誠
の
信
心
を
讃
え
ら

れ
て
い
る
。

　

引
用
の
御
文
は
南
無
妙
法
蓮
華

経
の
題
目
の
功
力
に
つ
い
て
教
え

ら
れ
て
い
る
。
こ
こ
で
は
輪
陀
王

と
白
馬
の
故
事
を
通
し
て
、
こ
の

題
目
の
意
義
を
分
か
り
や
す
く
説

示
さ
れ
て
い
る
。

　

白
馬
の
い
な
な
き
を
聞
く
こ
と

で
生
命
力
を
高
め
て
い
た
輪
陀
王

は
、
白
馬
を
い
な
な
か
せ
る
白
鳥

が
去
っ
て
白
馬
が
鳴
か
な
く
な
る

と
力
を
失
い
、
国
も
衰
退
し
て

い
っ
た
。

　

そ
こ
へ
、
馬
鳴
菩
薩
が
現
れ
、

佛
に
こ
の
国
に
佛
法
を
広
め
る
こ

と
を
誓
い
、
祈
っ
た
所
、
た
ち
ま

ち
に
白
鳥
が
現
れ
、
白
馬
も
喜
び

い
な
な
き
王
も
回
復
。
人
々
も
活

気
を
取
り
戻
し
、
国
が
安
穏
と

な
っ
た
の
で
あ
る
。

　

こ
こ
で
、
白
馬
が
い
な
な
く
の

は
、
大
聖
人
と
そ
の
一
門
が
唱
え

る
南
無
妙
法
蓮
華
経
の
声
で
あ
る

と
仰
せ
で
あ
る
。
法
華
経
の
行
者

が
唱
え
る
お
題
目
の
声
は
、
一
切

衆
生
の
「
い
の
ち
」
の
根
源
、
す

な
わ
ち
佛
の
「
い
の
ち
」
を
呼
び

覚
ま
し
て
や
ま
な
い
と
い
う
原
理

を
示
さ
れ
て
い
る
の
で
あ
る
。

　

ま
た
、「
白
馬
の
い
な
な
き
」

と
い
う
譬
喩
に
象
徴
さ
れ
る
よ
う

に
、
白
馬
が
大
草
原
を
疾
駆
す
る

が
如
く
、
軽
快
で
、
す
が
す
が
し

く
、
朗
々
と
お
題
目
を
唱
え
る
こ

と
が
大
切
で
あ
る
と
も
い
え
る
で

あ
ろ
う
。

　

そ
し
て
、
こ
の
唱
題
の
声
を
響

か
せ
て
い
け
ば
、
梵
天
・
帝
釈
を

は
じ
め
と
す
る
諸
天
善
神
の
御
威

光
が
増
し
て
、
私
た
ち
を
必
ず
守

護
す
る
と
強
く
確
信
す
る
よ
う
に

教
え
ら
れ
て
い
る
の
で
あ
る
。

　

最
後
に
こ
の
三
月
の
銭
の
供
養

に
よ
っ
て
、
多
く
の
人
が
修
学
で

き
た
こ
と
を
感
謝
さ
れ
、
そ
れ
が

故
人
の
聖
霊
へ
の
最
大
の
孝
養
と

な
っ
て
い
る
こ
と
を
示
さ
れ
、
本

抄
を
結
ば
れ
て
い
る
。

　

白
馬
の
な
く
は
我
等
が
南
無
妙
法
蓮
華
経
の
こ
え

な
り
、
此
の
声
を
き
か
せ
給
う
梵
天
・
帝
釈
・
日
月
・

四
天
等
い
か
で
か
色
を
ま
し
、
ひ
か
り
（
光
）
を
さ

か
ん
に
な
し
給
は
ざ
る
べ
き
、
い
か
で
か
我
等
を
守

護
し
給
は
ざ
る
べ
き
と
、
つ
よ
づ
よ
と
を
ぼ
し
め
す

べ
し

『
曾
谷
殿
御
返
事
』
弘
安
二
年
（
一
二
七
九
）
宗
祖 

御
年 

五
十
八
歳

霊断師会霊断院教学部主任
和歌山県龍光寺聖徒団団長
松 森 孝 雄

岩田先生
の

心も体も

生き生き
！

宮崎県  龍雲寺聖徒  薬師整骨院  岩田行敏院長
　歯周病で歯の周りの骨が溶けると『歯がグラグラになる』とよく聞
きますが、皆さんも鏡の前で自分の歯を揺すってみると前後に僅かに
動く歯があることに気が付くはずです。
　これって歯周病の前兆なのでしょうか？
咬み合わせが原因で歯が動く場合
　意外と知られていないのが、口の中に特定の良く咬める歯がある場
合・・・固いものなど食べるときに、咬み易い特定の歯があると思いま
すが、その歯が将来、ぐらついてくるかもしれません。
　特定の歯だけ、良く咬める状態は、あまり良い状態ではなく「今良
くかめる歯」＝「次に抜けるかもしれない歯」という可能性があると
いうことです。
　実は、どんな人でも指で歯を動かせば、僅かに動くのを目で確認で
きるのが、正常な状態なのです。
　少しでも歯が動くと、歯周病と勘違いする人がいま
すが、正常でも０.２～０.３ミリ程度は動きます。
　これは、目でもハッキリわかる動きです。
　歯と骨とは直接くっついてはいません。
　骨の中で歯は「歯根膜」というクッションのような
組織に包まれています。
　指で歯を押すと、このクッションの働きで、どんな人でも少しだけ
歯が揺れるようになっているのです。

　

田
中
屋
の
創
業
は
江

戸
時
代
に
始
ま
り
、
往

時
よ
り
多
く
の
身
延
詣

の
方
々
に 

ご
利
用
い

た
だ
い
て
お
り
ま
す
。

　

当
館
は
身
延
山
三
門

前
に
位
置
し
て
お
り
、

ご
来
山
の
交
通
網
や
ご

参
拝
の
形
態
が
変
遷
す

る
中
、
い
つ
の
時
代
も

檀
信
徒
の
皆
さ
ま
に
安

心
・
安
全
・
快
適
に
お

過
ご
し
い
た
だ
け
る
宿

と
し
て
、
報
恩
感
謝
の

心
で
お
迎
え
し
て
ま
い

り
ま
し
た
。

　

近
年
で
は
１
階
に
ベ
ッ
ド
の
お
部
屋
、
２
階
の
大
広
間
に
は

テ
ー
ブ
ル
・
椅
子
で
の
お
食
事
席(

最
大
80
名
様
）
な
ど
も
完

備
し
Ｊ
Ｒ
身
延
駅
、
久
遠
寺
へ
の
送
迎
も
無
料
対
応
し
て
お
り

ま
す
。

　

お
食
事
は
地
元
湯
葉
を
使
っ
た
身
延
会
席
や
精
進
料
理
を
は

じ
め
、
各
種
ご
要
望
に
応
じ
て
調
理
長
が
心
を
込
め
て
お
作
り

し
て
お
り
ま
す
。

　

法
事
の
御
席
や
ご
昼
食
も
ご
予
算
に
応
じ
承
り
ま
す
の
で
、

ど
う
ぞ
お
気
軽
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。（
要
予
約
）
こ
れ
か
ら

も
皆
さ
ま
の
ご
利
用
を
心
よ
り
お
待
ち
し
て
お
り
ま
す
。

田 

中 

屋

歯を指で押したら
動いたけど…
これって正常？

聖徒団身延大会
に参加しました

愛媛県本妙寺聖徒団（村口泰慈団長）

近藤貞雄・文子　夫妻
　今年で三回目の身延大会参加です。身延山
に来ると凛とする空気の中で大聖人様に力をい
ただきます。今年は特にお礼参りも兼ねてまい
りました。今年の三月十日脳出血をしました。
本当におかげをいただき後遺症がないんです。
感謝を込めて必死でお経を読み信仰を深めるご
縁をいただいた。色々なことに気付けましたが、
中でも家族・妻の有難さに気付けました。みん
なが励ましてくれた。今までは仕事中心の人生
でしたがこれからは家族に感謝しながらお寺を
一番に考えて生きていきたいと思っています。

身 

延
山
下
町
紹
介 

5men.indd   5 2017/08/09   9:22:46



͢ȁͧȁ̭ȁ͍ ဟ඾ȫ߄(඾ˍ࠮˕࣢໹଼3:ා࠮˕⑹

台
が
続
き
、
千
葉
県
市
川
市
を
出
発
し
ま
し

た
。
順
調
に
目
的
地
の
千
葉
県
南
部
に
向
か

っ
て
い
ま
し
た
が
、
徐
々
に
乗
用
車
と
ワ
ン

ボ
ッ
ク
ス
カ
ー
と
の
距
離
が
離
れ
て
き
ま
し

た
。
乗
用
車
に
追
い
つ
く
た
め
に
ワ
ン
ボ
ッ

ク
ス
カ
ー
の
ス
ピ
ー
ド
を
少
し
上
げ
て
橋
を

通
り
か
か
っ
た
と
き
、
一
瞬
、
車
が
浮
き
上

が
っ
た
様
に
感
じ
ま
し
た
。
道
路
と
橋
の
境

目
の
鉄
板
で
タ
イ
ヤ
が
滑
っ
た
の
で
し
た
。

　

運
転
手
が
大
声
で
「
ご
め
ん
！
ぶ
つ
か

る
！
」
と
叫
び
ま
し
た
。
前
を
見
る
と
目
の

前
に
ダ
ン
プ
カ
ー
が
。
そ
の
あ
と
の
記
憶
は

あ
り
ま
せ
ん
。
遠
く
の
方
か
ら
「
大
丈
夫
で

す
か
！
名
前
は
、
お
年
は
、
生
年
月
日
、
お

住
ま
い
は
ど
こ
で
す
か
！
」
と
繰
り
返
す
救

急
隊
員
の
声
は
聞
こ
え
る
の
に
、
返
事
が
出

来
ま
せ
ん
で
し
た
。
段
々
と
意
識
が
甦
っ
て

く
る
と
、
顔
全
体
に
火
が
付
い
た
よ
う
に
熱

く
痛
い
。
救
急
隊
員
が
「
こ
の
人
は
ま
だ
意

識
が
あ
る
よ
う
だ
。ズ
ボ
ン
を
切
り
ま
す
よ
、

い
い
で
す
か
。
洋
服
も
い
い
で
す
か
」
と
聞

い
て
き
ま
し
た
が
、
私
は
か
ろ
う
じ
て
頷
く

だ
け
。

　

救
急
車
で
病
院
に
運
ば
れ
、
手
術
室
の
手

前
で
「
出
血
が
多
い
の
で
、
こ
こ
で
応
急
手

当
を
し
な
い
と
手
遅
れ
に
な
る
」
と
医
者
の

声
が
聞
こ
え
、
麻
酔
を
注
射
さ
れ
た
の
か
、

こ
こ
で
意
識
が
無
く
な
り
ま
し
た
。
次
に
目

が
覚
め
る
と
病
室
の
ベ
ッ
ド
で
し
た
。

　

友
人
た
ち
が
お
見
舞
い
に
来
て
く
れ
て
い

た
の
で
、
と
っ
さ
に
他
の
三
人
は
ど
う
な
っ

て
い
る
の
か
を
聞
き
ま
し
た
。
す
る
と
、
二

人
は
軽
傷
だ
が
、
ワ
ン
ボ
ッ
ク
ス
カ
ー
の
運

転
手
は
事
故
の
衝
撃
で
体
が
フ
ロ
ン
ト
と
運

転
席
に
挟
ま
り
、
レ
ス
キ
ュ
ー
隊
が
チ
ェ
ー

ン
ソ
ー
を
使
っ
て
助
け
出
し
て
く
れ
た
が
、

今
は
他
の
病
院
で
生
死
を
彷
徨
っ
て
い
る
と

聞
か
さ
れ
ま
し
た
。「
何
と
か
生
き
て
く
れ
」

と
ひ
た
す
ら
祈
る
こ
と
し
か
で
き
ま
せ
ん
で

し
た
。
ま
た
、
ダ
ン
プ
カ
ー
の
運
転
手
は
ぶ

つ
か
っ
た
弾
み
で
車
ご
と
下
の
川
に
落
ち
て

し
ま
っ
た
が
、
幸
い
水
量
が
適
度
の
ク
ッ
シ

ョ
ン
に
な
り
、
更
に
水
量
が
腰
の
所
ま
で
だ

っ
た
の
で
溺
れ
ず
に
済
み
、
一
命
を
取
り
止

め
た
と
聞
き
ま
し
た
。本
当
に
良
か
っ
た
と
、

ベ
ッ
ド
の
上
で
涙
が
溢
れ
て
き
ま
し
た
。
大

事
故
で
し
た
が
偶
然
が
重
な
り
、
誰
も
命
を

落
と
さ
ず
に
済
ん
だ
こ
と
は
ご
本
佛
様
・
お

釈
迦
様
・
日
蓮
大
聖
人
様
の
ご
加
護
だ
と
強

く
感
じ
ま
し
た
。

　

翌
日
の
レ
ン
ト
ゲ
ン
検
査
で
、「
顔
面
陥

没
、
鼻
骨
が
潰
れ
て
眼
球
の
骨
が
折
れ
て
い

る
。
前
頭
骨
に
も
ひ
び
が
入
り
、
頬
骨
も
折

れ
て
い
る
。
ま
た
、
左
肩
複
雑
骨
折
と
左
足

膝
複
雑
骨
折
で
す
」
と
聞
か
さ
れ
、
初
め
て

左
側
の
感
覚
が
な
い
こ
と
に
気
付
き
ま
し

た
。
先
生
は
「
事
故
の
時
に
う
つ
伏
せ
だ
っ

た
か
ら
助
か
っ
た
の
で
す
よ
。
仰
向
け
で
い

た
ら
気
管
支
に
血
が
詰
ま
り
、
呼
吸
困
難
で

亡
く
な
っ
て
い
た
で
し
ょ
う
」
と
言
わ
れ
ま

し
た
。
更
に
、
ダ
ン
プ
カ
ー
は
こ
れ
か
ら
砂

利
を
積
み
に
行
く
所
で
、
も
し
砂
利
を
積
ん

だ
状
態
で
の
事
故
だ
っ
た
ら
全
員
亡
く
な
っ

て
い
た
で
し
ょ
う
、
と
も
言
わ
れ
ま
し
た
。

　

私
は
そ
の
後
、
名
古
屋
の
日
赤
病
院
に
転

院
し
約
十
一
時
間
の
顔
面
復
元
手
術
を
受
け

ま
し
た
。
チ
タ
ン
な
ど
の
金
属
を
使
っ
て
元

通
り
の
顔
に
近
づ
け
る
の
で
す
が
、
レ
ン
ト

ゲ
ン
で
見
る
と
ま
る
で
タ
ー
ミ
ネ
ー
タ
ー
の

よ
う
な
顔
で
し
た
。
最
初
の
二
週
間
は
寝
た

き
り
で
、
そ
の
後
歩
行
器
を
使
っ
て
歩
く
練

習
や
左
腕
左
足
の
リ
ハ
ビ
リ
を
行
い
ま
し

た
。
顔
は
四
回
の
形
成
外
科
手
術
を
受
け
、

な
ん
と
か
元
の
顔
に
戻
り
ま
し
た
。　

　

あ
る
日
病
室
で
寝
て
い
る
と
、
遠
く
か
ら

「
よ
い
か
な
、
よ
い
か
な
、
釈
迦
牟
尼
世
尊
、

よ
く
平
等
大
慧　

教
菩
薩
法　

佛
所
護
念　

妙
法
華
経
を
も
っ
て
…
」
と
法
華
経
見
宝
塔

品
第
十
一
の
一
説
が
聞
こ
え
る
と
、
病
室
の

奥
か
ら
黄
金
の
菩
薩
様
四
体
が
涌
き
出
て
き

ま
し
た
。
こ
ち
ら
を
見
て
微
笑
ん
で
い
る
よ

う
な
神
々
し
い
お
顔
は
、
ど
こ
か
不
思
議
な

感
じ
で
、
幸
せ
な
気
持
ち
に
な
っ
た
こ
と
を

覚
え
て
い
ま
す
。
お
そ
ら
く
十
秒
位
で
す
ー

っ
と
消
え
て
し
ま
い
ま
し
た
が
、
事
故
の
こ

と
を
思
い
返
し
て
み
る
と
、
目
に
見
え
な
い

も
の
に
護
ら
れ
て
い
る
こ
と
を
強
く
感
じ
ま

し
た
。

　

退
院
し
て
法
務
に
復
帰
し
な
が
ら
、
リ
ハ

ビ
リ
を
続
け
て
一
年
半
ぐ
ら
い
た
っ
た
頃
、

病
院
で
お
会
い
し
た
四
菩
薩
様
が
ど
う
し
て

も
頭
か
ら
離
れ
ず
、
新
た
に
本
堂
に
安
置
さ

せ
て
い
た
だ
こ
う
と
五
月
に
決
め
ま
し
た
。

発
注
す
る
と
十
月
末
頃
に
納
入
で
き
る
と
の

事
で
し
た
か
ら
、
新
し
い
四
菩
薩
様
を
霊
験

あ
ら
た
か
な
大
荒
行
堂
の
百
日
間
中
堂
（
読

経
三
昧
堂
）
に
安
置
さ
せ
て
い
た
だ
き
、
行

僧
の
経
力
と
霊
験
を
い
た
だ
こ
う
と
考
え
て

い
ま
し
た
。

　

し
か
し
後
日
、
本
堂
で
の
朝
勤
中
に
「
自

分
で
入
行
し
て
四
菩
薩
様
に
お
経
を
あ
げ
た

ら
い
い
で
す
よ
」
と
聞
こ
え
た
気
が
し
ま
し

た
。
ま
た
、
耳
の
奥
底
で
「
よ
い
か
な
、
よ

い
か
な
、
釈
迦
牟
尼
世
尊
…
」
と
聞
こ
え
て

き
て
、
私
は
四
菩
薩
様
と
一
緒
に
大
荒
行
堂

に
入
る
と
決
め
ま
し
た
。入
行
中
の
百
日
間
、

事
故
で
み
ん
な
の
命
が
助
か
り
元
気
に
な
っ

た
こ
と
を
、
諸
天
善
神
・
大
尊
神
に
感
謝
し
、

報
恩
感
謝
の
お
経
を
あ
げ
さ
せ
て
い
た
だ

き
、
平
成
十
八
年
二
月
十
日
に
無
事
成
満
で

き
ま
し
た
。
ご
本
佛
様
・
お
釈
迦
様
・
日
蓮

大
聖
人
様
・
ご
守
護
神
様
に
感
謝
し
、
私
に

係
わ
る
縁
の
あ
る
方
々
に
感
謝
・
感
謝
・
感

謝
で
、
今
が
あ
り
ま
す
。

よろこび法話ಎ
໐
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矢
島　
文
昭

ダンプカーと衝突、生還、
そして今がある

஠࣭͈̭͍̻ͧͭ͢͝ wpm/59

写真右側は鈴木堯將団長、真中は副住職の娘さんで団
長のお孫さんの鈴木庵

̞ ͕ ͤ

裡ちゃん三歳、左は副住職の息
子さんで団長のお孫さんの鈴木跳

̻ ͡ ̠ ̲

侍君八歳。

茨
城
県
石
岡
市

　

平
等
寺
聖
徒
団

　
（
鈴
木
堯
將
団
長
）

宮崎県 大橋厚子さん（上）、
岐阜県 後藤宏子さん（左）の絵手紙です。
ありがとうございました。

Ⅸ
⁂
⅕
ٰ
਀
ঞ

「
ほ
っ
と
絵
手
紙
」
を
募
集
い
た
し
ま
す
。

左
記
の
宛
先
ま
で
！

〒
１
０
１ -

０
０
５
１

東
京
都
千
代
田
区
神
田
神
保
町
３-

25-
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喜
助
九
段
ビ
ル
７
０
２

　
　

日
蓮
宗
霊
断
師
会
連
合
会 

九
段
事
務
所

　

宮

　

そ
れ
は
今
か
ら
十
四
年
前
、
平
成
十
五
年

二
月
二
十
五
日
早
朝
の
出
来
事
で
す
。
前
日

の
夜
遅
く
か
ら
雪
が
降
り
、
二
〜
三
セ
ン
チ

積
も
っ
て
お
り
ま
し
た
が
、
幹
線
道
路
は
運

転
す
る
の
に
支
障
は
な
い
と
皆
思
っ
て
い
ま

し
た
。
遠
寿
院
大
荒
行
堂
が
二
月
十
日
を
以

っ
て
閉
堂
し
、
そ
の
事
務
所
に
勤
め
て
い
た

お
上
人
や
関
係
者
と
共
に
、
ご
慰
労
の
温
泉

と
ゴ
ル
フ
コ
ン
ペ
に
行
く
途
中
の
出
来
事
で

し
た
。

　

乗
用
車
を
先
頭
に
ワ
ン
ボ
ッ
ク
ス
カ
ー
二

本
誌
イ
ラ
ス
ト　

小
川
け
ん
い
ち

至福のひととき
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